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وليد طوغان

غلــق باب الاجتــهاد يعنى تعليب الدين ووضعــه
فى ثلاجات الزمن

الحلقة الثالثة

(1)

(2)

1440

أيام بعد الرسول 
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# الجمهورية_ الجديدة

الشافعى وأبو حنيفة كانا أكثر ميلا للتيسير فالتشريع 
بالنسبة لهم إصلاح المجتمع ومنع التشاحن

(3)
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.1973 16

ياسمين خلف

إذا كنا اتأخرنا ٣٠ سـنة فبفضل الله هنتجـاوز الفتـرة دى 
وبأيدينا تعود سيناء أفضل مما كانت
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أكتوبر روح ملهمة وهَتفضل موجودة فى مصر وهَتفضل 
تلهمنا بدروسها التى لن تنفد

قضية مصر الأولى هى « الوعى» الذى أصبح مسئولية مشتركة بين جميع 
مؤسسات الدولة ومنظمات المجتمع المدنى

الرئيس السيســى للواء ســمير فرج: عمــر العين مـا تـرتفع عن الحاجب
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40
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67
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قرار الرئيس السادات ومبادرته للسلام هى قدرة على قراءة واستعداد 
لتجــاوز أدبيــات مســتقرة فــى عصــره

الأسبوع المقبل
كيـــف غـــيرت حـــرب 
أكتوبر الشرق الأوسط؟
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حصاد التعاون مع حوض النيل
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مصطفى عرام

30



2021 12 3431 11

17

1949

3

4

75

75

2

.2016
5

 5

4

 400

2018 2015
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100 دعــــم الروابــط الاقتصادية بين مصر ودول حوض النيل 
بما يخدم المصالح ويحقق التنمية المتبادلة
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أمينة خيرى



تصميم مجلة صباح الخير

تحتوى على:شارك فى بنائه
محطة رفع المياه شادر عزام بطاقة 

٤٠٠ ألف متر مكعب فى اليوم

٦ سحارات
٣ قناطر
٥ كبارى

تساهم فى استصلاح

استغرق إنجازها

تم إنجازه بتكلفة تتجاوز

تعمل المحطة على نقل ومعالجة

ألف مهندس وفنى وعامل

ألف فدان

شهرا

مليار جنيه

مليون متر مكعب فى اليـوم

من خيرة العاملين فى الشركات المدنية

على أرض سيناء

مـــن ميـــاه مصـــرف بحــر البقــر بشــرق القنــاة

٢١

٤٧٦

٢٦
٢٠

٥٫٦

بالأرقام .. كل ماتريد معرفته عن
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# الجمهورية_ الجديدة
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دعـم مصـرى للرئيـس قيـس سـعيد.. وتسـخير جميع 
الإمكانات لمساعدة تونس

2021 12 3431



100

15

تعزيز سير العمل فى شبكة الطرق بالصعــيد.. وإدارة 
موارد المياه المتاحة لتحقيق أقصى استفادة ممكنة

اســتكمال ســرعة تطعيـم جميع الطلاب الجامعيين 
والعاملين فى قطاع التعليم ضد فيروس كورونا
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3000
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ن كنيسة العذراء بالعاشر
ِّ

البابا يُدش

 على فرع رشيد خلال ١٠ أيام
ٍ

إزالة ٣٠٠٠ تعد
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أضخم حملة لإزالة تعديات النيل

749 57

مدارس الجمهـــ
لاخوف من كورونا وإجـ
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توضيح
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من واشنطن
مقال

يواصل الكتابة
من لندن

توماس جورجيسيان 

ومنير مطاوع

الأسبوع المقبل

     

2021

 –  –

القوات المسلحة تنظم «ذاكرة أكتوبر».. والدفاع 
م أسر الشهداء المصابين الشعبى يُكرِّ

زهور على نصب الجندى المجهول

48
580

169 9

مــة
َّ
ــــوريـة معق

ـــراءات احتــرازية مشـددة
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برنامـج يشــمل ٤ محافظـات أولـى بالرعاية.. وشراكة مع المستفيدين
«تنمية الصعيد»  «الأمم المتحدة» تشيد بـ

برد ولاّ كورونا؟!
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معجزة جاد

 شباب حياة كريمة فى تراثنا
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الأهلـى يخطـط لمرحلـة ما بعـد موسـيمانى تجنـبا لخســائر جــديـدة
فيريرا يظهر فى «الأفق»

170

محمد داود
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فونا بروسيا فراعنة الكاراتيه شرَّ

2021 12 3431

الصاوى: الذهبية تعويض طوكيو.. ومنة شعبان: البرونزية دافع قبل «البحر المتوسط»

 

1950

1952

2007 14

60

«الأطباق الفضائية» كندا تعترف بـ
زيارات الفضائيـين للأرض أمـام الكونجـرس.. أشهرها سـبتمبر ٢٠٠٧!
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13

20
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أمريكا تجدد اتهاماتها للصين.. و«وانج» ليس مسئولا عن العطل
ل «فيس بوك» حكاية هاكر صينى مزيف عطَّ

MIT

اكتشاف سرطان الثدى قبل الإصابة بـ٥ سنوات

100
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عمرو الصاوى ريشة:

«طالبين رحمة ربنا»



منتحــرون «طـالبين رحمــة ربنـا»!

كريم عبدالملاك ريشة:
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بشر فى حاجة لمساعدة لا أحكام مسبقة!
هيام النحاس
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معانــاة فتــاة ســيتى ســتارز النفســية ظهــرت حـتى 
فى اختيارها لطريقة الانتحار

الاكتئاب أول خطوات التفكير الانتحارى.. وأكثر الضحايا 
يبحثون عن طريقة للفضفضة
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ناجيــة من الموت بالصـدفة: الدنيـا اسـودت فى عينى وأهلى لم ينقذونى 
من قسوة زوجى فلجأت «للحبوب المنومة»

رانيا يحيى
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ديــــاب ريشة:
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لميس سامى 

5 علامات لفقدان «المناعة النفسية»

د. عمرو يسـرى: مريـض الاكتئـاب لا يعـرف أنـــه 
مريض وغياب قدرته على اتخاذ القرار أساس

الاكتئاب سبب رئيسى والمراهق «غلبان»
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هبة المعداوى ريشة:

الإنتحار
د. محمد داود

الحل فى رخصة الإنجاب 
وعلاج لا صلاة

32-35



ياسمين مأمونأمانى زيان كاريكاتير:

أنـــا بــــابــــا يــــلا

30 2021 12 3431
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جدل تجدد بعد الحوادث الأخيرةياسمين خلف

غادة أحمد: أبناؤنا يعتقدون أننا «رجعيين» وتطورهم يؤدى إلى فجوة فى عصر التكنولوجيا

الحل فى «رخصة إنجاب»؟!
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أحمد على: التربية مشاركة وبعض 
الأسر تعانى من قصور فى «الفهم»

منال محمد: إهمال الأهل لأبنائهم سبب 
الانفجار السكانى وانحرافات التفكير

خضر حسن ريشة:

الإنتحار
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77 70
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50

% 2
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مودى حكيم
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24 15

25

علاج لا صلاة؟!

4 طرق بين «الأفكار الانتحارية» وبين «السلوك الانتحارى»

د.إبراهيم مجدى حسين
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اكتـــشف الفــروق المهــمة بين عدم الرغبة فى النوم وبين 
عدم الحاجة إليه

عـدم الرغبــة فـى الاسـتحمام والتخلـص مــن المــتعلــقات 
الشـــخصية إشــارات خطر

جون مراد ريشة:

الإنتحار



2021 12 343136

11
188.6

4 7 14

رحلة فى عالم «الأقحوان»

رضــــــا رفــعــت 

الورد المصرى يكسب

189 11
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«البابونج» مطهر ومضاد للالتهاب.. و«القرنفل» يستخدم 
فى أدوية الأسنان.. والورد البلدى مصدر للعصائر والمربى

ن  علاجات للروح وتعمل على تقليل التوتر وتحُســـِّ
الصحة النفسية وتزيد معدلات الإنتاج
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مجلة صباح الخير للقلوب الشابة والعقول المتحررة

مفاجأة
عودة  نادى الرسامين

و
واحة صباح الخير

نتلقى إبداعاتكم المرسومة أسبوعيًا

ننشر «قصص قصيرة» للشباب

ترسل الأعمال على ميل المجلة: 
E-mail: sabahelkheir56@yahoo.com
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بسمة مصطفى عمر

المرأة المصرية حجر الزاوية فى رؤية 2030 
لتحقيق أهداف التنمية والتطور
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4

25 4

تصوير: شريف الليثى

41

جميل كراس



1933

رشــاد كامـــل

1954
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43

توفيق الحكيم يطلب من بهاء كتابة مقدمة كتابه.. عشر سنوات والحكيم 
يكتب ويجرب ولا ينشر!!.. الشباب يتهم نظرية ”الفن للفن“ لتوفيق الحكيم!

2021 12 3431



رؤوف عياد ريشة:
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محمد عبدالرحمنإشراف:

دريد لحام: أهدف فى أعمالى للمواطنة وليس للسياسة
أحمد خالد: انتهاك حقوق المؤلف متعمد ولن يأتى إلا بالتراضى

2021 12 3431
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الفن وظيفة ومسئولية.. والسـينمـا تواجــه 
«الفِكر» الإرهاب بـ

شخصيتى عنيدة.. لكنى أبحث عن «المواطنة» 
وليس السياسة
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مى الوزير
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1958

7
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سامى أمينريشة:

انتظرونا مع النجمة 
صائدة الجوائز
منـــــة شــــلبى
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ريشة:

مى منصور

داليا الشرقاوى
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2021

6
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شريف بدر الدين: تغيير النص بدون المؤلف 
«بلطجة فنية»

جمال العدل: لا يحمى حقوق المؤلفين سوى القضاء

2021 12 3431

ولاء مطاوع
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2010

Script Doctor

أحمد خالد: انتهاك حقوق المؤلفين «متعمد» 
والحل بالتراضى!
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 أمانى زيان
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عبدالرحمن أبو بكر ريشة:

ثامنة
ة ال

حلق
ال
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مع: رولا خرسا

الحـل المقترح .. عيــان مــش كافـــر!

54

أنــا مكتئــب
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Sabahelkheir56@yahoo.com
مجلة صباح الخير
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مصطفى عرام
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700

مى عز الدين عادت للسوشيال بعد غياب 5 أسابيع..
ومنافسة بين ملك وليلى أحمد زاهر بالأسود والأبيض
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«بالون  انتشال التميمى: لم أقرأ عتاب يسرا.. والـ
دور» جائزة جديدة فى انتظار صلاح

نور عمرو دياب: ما باخدش فلوس من بابا
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