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التراخيص والاشتراطات البنائية الجديدة
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يا�سين من�صور  الأع��م��ال  رج��ل  تعيين  رف��ع 

رئ��ي�����سً��ا ل�����ش��رك��ة الأه���ل���ى ل��ك��رة ال���ق���دم �سقف 

ب��شأن  الأحمر  الم��ارد  الطموحات لدى جمهور 

بتو�سعات  الثقيل،  ال��ع��ي��ار  م��ن  �صفقات  عقد 

متوقعة فى ميزانية التعاقدات.

وك�������ش���ف م�������ص���در ب���ال���ن���ادى الأه�����ل�����ى، �أن����ه 

م��ن المنتظر رف���ع م��ي��زان��ي��ة ال��ت��ع��اق��دات ف�ترة 

عدد  مع  للتعاقد  المقبلة  ال�صيفية  الانتقالات 

�إعلانًا  �أ�سماه  فيما  »ال�سوبر«،  اللاعبين  من 

عمليًا لمن�صب يا�سين من�صور الجديد.

الأع��م��ال  �أغ��ن��ى رج��ال  ويعد »من�صور« م��ن 

ال����ع����رب وف����قً����ا ل���ق���ائ���م���ة مج���ل���ة »ف����ورب���������س« 

قيمتها  الـ21 بثروة  المرتبة  يحتل  الأمريكية، 

1.1 مليار دولار فى الوقت الذى يعد الرجل 
من �أهم داعمى المارد الأحمر.

واع��ت�برت م�����ص��ادر ف��ى داخ���ل الأه��ل��ى ق��رار 

مح���م���ود الخ��ط��ي��ب ب��ت��ع��ي�ني م��ن�����ص��ور رئ��ي�����سً��ا 

نائبًا وح�سام  لل�شركة وم�صطفى مراد فهمى 

معار�ضيه،  م��ن  التقرب  بمثابة  ع�ضوًا  غ��الى 

مم���ا ي�����ض��م��ن ال���ف���وز ب���الان���ت���خ���اب���ات الم��ق��ب��ل��ة، 

لا�سيما �أن الطريق يبدو مفتوحًا بعد تحقيق 

والميدالية  �إفريقيا  �أبطال  دورى  لقب  الفريق 

البرونزية بك�أ�س العالم للأندية.

وم���ن ج��ه��ت��ه، و���ص��ف مح��م��د ي��و���س��ف الم��دي��ر 

الفنى الأ�سبق للنادى الأهلى فى ت�صريح لمجلة 

»�صباح الخير« �إن�شاء �شركة لكرة القدم بالمهمة 

نقل مزيد من  �ستعمل على  وال��ت��ى  وال��رائ��دة 

الاحترافية �إلى قطاع كرة القدم. 

فى  �ضمها  المنتظر  ال�سوبر  ال�صفقات  وعن 

فترة الانتقالات ال�صيفية المقبلة اعتبر يو�سف 

�أن ���ض��م لاع��ب�ني ج���دد ي��ج��رى داخ����ل الأه��ل��ى 

ب�صورة احترافية؛ حيث �سي�ضع المدير الفنى 

ثمَّ  وم��ن  فيها،  مناق�شته  ويجرى  احتياجاته 

معها  التفاو�ض  يمكن  التى  الأ���س��م��اء  تحديد 

و�ضمها فى النهاية. 

كتب- محمد عبدالعاطى:

بعد تعيين ياسين منصور

الزمالك يحصد بطولة القارة للمرة الثانية بالفوز على بطل تونس

توقعات بميزانيـــة ضخمــة لتعاقــدات الأهلى

بطــل أفريقيــا يســـــتعد للســـــوبر

بعد م�ستوى م�شرف ح�صد به فريق كرة ال�سلة رجال بنادى الزمالك 

المان�ستيرى،  الاتح��اد  تون�س  تغلبه على بطل  بعد  الإفريقية  البطولة 

ي�ستعد الفريق لا�ستكمال بطولة دورى ال�سوبر المحلى بعد ت�أهله للدور 

ن�صف النهائى لمواجهة الجزيرة.

�أ�سامة لاعب الفريق، عن �سعادته وفخره ب��الأداء الذى  �أن�س  وعبر 

ظهر عليه الفريق طوال م�شوار البطولة الأفريقية. م�ؤكدًا �أن المناف�سة 

كانت قوية نظرًا لم�شاركة �أف�ضل 12 فريقًا مق�سمين �إلى 3 مجموعات.

الإ�سبانى  الخبير  بقيادة  للفريق  الفنى  الجهاز  �أن  �أ�سامة  و�أو���ض��ح 

�أوج��و���س��ت��ى ب��و���ش ق��د ع��ق��د اج��ت��م��اعً��ا م��ع ال�الع��ب�ني لتهنئتهم على 

الم�ستوى الذى قدموه طوال البطولة وطالبهم بغلق �صفحة البطولة 

ال�سوبر  دور  نهائى  ن�صف  فى  الجزيرة   لمواجهة  قوة  بكل  والا�ستعداد 

المحلى.

من جانبه، �أكد م�صطفى م�شعل نجم �سلة الفريق الأبي�ض �أن �أداء 

لموا�صلة  الفنى  والجهاز  لللاعبين  داف��ع  الإفريقية  بالبطولة  الفريق 

المرحلة  خ�الل  الفريق  ه��دف  �أن  �إلى  م�شيًرا  المحلى،  ال�سوبر  م�شوار 

المقبلة هو المناف�سة وبقوة لح�صد لقب دورى ال�سوبر الغائب عن ال�سلة 

البي�ضاء من �سنوات عديدة.

من جانبه، �أرجع هيثم ال�سحرتى قائد الفريق الأبي�ض تطور �أداء 

على  بو�ش  �أوجو�ستى  الإ�سبانى  الخبير  �إلى  الأخ�ي�رة  الفترة  الفريق 

ر�أ�س الجهاز الفنى للفريق، وو�صفه بالرجل �صاحب الفكر وال�شخ�صية 

�إلى لاعبى  ابتكاراته  تو�صيل  �إلى نجاحه بجدارة فى  �أدى  ما  القوية، 

الفريق وتطوير م�ستواهم فى �أ�سرع وقت ممكن.

بعد  من  جديد  من  التدريبات  الفريق  ب��دء  �إلى  ال�سحرتى  و�أ�شار  

عقبة؛  بميت  النادى  بمقر  ف��وزى  عبدالرحمن  ب�صالة  الخمي�س  غد 

ن�صف  ب��ال��دور  الج���ارى  ال�شهر  منت�صف  الج��زي��رة  لمواجهة  ا���س��ت��ع��دادًا 

النهائى بدورى ال�سوبر.

ويذكر �أن قائمة الفريق بالبطولة الإفريقية كانت ت�ضم 13 لاعبًا 

ه�شام،  عمر  م�شعل،  م�صطفى  م��ودى،  يا�سر  �أحمد  �أ�سامة،  �أن�س  ه��م: 

م�صطفى كيجو، مهاب يا�سر.

ومايكل  ه��ودج،  وال�تر  ال�سحرتى،  ح��اتم، هيثم  �أحمد  �سالم،  �إ�سلام 

فاكود، �شينميلو اليونج، وملوكو ديابات.

كتب- �شريف مدحت:

بطولة �أفريقية بي�ضاء فى كرة ال�سلة



•العـدد3412•1يونيو2021•21

ك من �أجل تمديد تعاقد الظهير الأي�سر التون�سى على معلول والذى ينتهى عقده فى  بد�أت �إدارة الأهلى التحرُّ

يونيو العام المقبل، وقالت م�صادر داخل النادى �إن الإدارة ت�أمل فى ا�ستمرار معلول حتى 2024 على �أقل تقدير.

�ألف دولار فى المو�سم الواحد للاعب لإقناعه بالتجديد،  �إدارة الأهلى ر�صدت مليونًا و250  �إن  وقالت الم�صادر 

ويح�صل معلول على �أعلى راتب �سنوى داخل الأهلى بمقدار مليون دولار فى المو�سم الواحد.

وا�ترشط معلول �أن يكون الأعلى �أجرًا فى �صفوف الأهلى خلال المفاو�ضات ال�سابقة للتجديد عام 2019، وهو ما 

وافقت عليه الإدارة خا�صة �أنه �أظهر الكثير من الإمكانيات فى مركزه فيما يعد اللاعب �أحد �أ�سباب الفوز ببطولة 

دورى �أبطال �إفريقيا.

وا�ستعان الأهلى بمركز عالمى لعلاج �إ�صابات معلول بعد لقاء بايرن ميونيخ وا�ضطر لل�سفر لا�ستكمال العلاج 

بتون�س، فيما يتردد �أن �إ�صابة معلول ي�سهل �أن تتجدد، وهو ما حدث فى لقاء نه�ضة بركان فى ال�سوبر الإفريقى 

حين ا�ترشك فى �شوط واحد.

معلول ركيزة �أ�سا�سية فى الأهلى؛ حيث يرى المدرب الجنوب �أفريقى بيت�سو مو�سيمانى �أنه ظهير مثالى فيما 

توا�صل مع الإدارة مطالبًا ب�ضرورة �إح�ضار ظهير �أيمن بنف�س الموا�صفات الفنية التى يمتلكها النجم التون�سى من 

�أجل تقديم �إ�ضافة لدفاع الفريق. 

كتب- محمد عبدالعاطى:

رئيس الاتحاد: مستعدون بقوة..ومحجوب وزينة أبرز المنافسين

زينة

كتب- �شريف مدحت:

مونديـــــال الجمبـــــاز فــــــى مصـــــــر

.. وتحركات أهلاوية لمنع انتقال معلول

�إنج������از ك��ب�ري نج���ح ف���ى تح��ق��ي��ق��ه �أب���ط���ال 

الج��م��ب��از ب��ع��د نج��اح��ه��م ف��ى ح��ج��ز 4 مقاعد 

والت�أهل �إلى �أوليمبياد طوكيو، بعد تتويجهم 

الم�ؤهلة  الإفريقية  الت�صفيات  بـ4 ذهبيات فى 

الما�ضى  الخمي�س  اختُتمت  التى  للأوليمبياد 

بال�صالة المغطاة با�ستاد القاهرة و�أقيمت على 

لك�أ�س  التنازلى  العد  ب��د�أ  م��دار يومين، فيما 

القاهرة  ت�ست�ضيفها  ال��ت��ى  للجمباز  ال��ع��الم 

وتبد�أ بعد غد الخمي�س.

الت�صفيات  ف��ى  الأرب����ع  ال��ذه��ب��ي��ات  وح��ق��ق 

الإف���ري���ق���ي���ة ك���ل م����ن: »زي���ن���ة �إب���راه���ي���م فى 

الجمباز الفنى وملك حمزة فى الترامبولين 

العربى  وعمر  الترامبولين  فى  �آ�سر  و�سيف 

المقاعد  الرباعى  ليحجز  القفز«  ح�صان  فى 

الأربعة �إلى طوكيو.

�أم��ي�ن رئي�س  �إي���ه���اب  م���ن ج��ان��ب��ه ق���ال  د. 

الاتحاد الم�صرى للجمباز �إنه قد تم الانتهاء  

ك���أ���س  لا�ست�ضافة  ال�الزم��ة  الإج������راءات  م��ن 

ال��ع��الم، م����ؤك���دًا �أن ال��وف��ود ���س��ت��ب��د�أ ال��ت��واف��د 

الثلاثاء  اليوم  �صباح  من  بداية  م�صر  على 

ق��ب��ل ان���ط�ل�اق ال��ب��ط��ول��ة ب��ع��د غ���د الخمي�س 

لـ25  ولاع��ب��ة ممثلين  300 لاع���ب  بم�����ش��ارك��ة 

نظام  �إلى  الم�شاركين  و�سيخ�ضع جميع  دول��ة، 

من  �سلامتهم  على  حفاظًا  الطبية  الفقاعة 

فيرو�س ك��ورون��ا، م���ؤك��دًا ل�صباح الخ�ري على 

قوله: �سنبهر العالم بح�سن التنظيم.

ال��ذى ظهر به  الم�ستوى  �أن  �أم�ني  و�أو���ض��ح 

الأخ�ي�رة  الإف��ري��ق��ي��ة  بالت�صفيات  ال�الع��ب��ون 

يعتبر  للمنتخب  الفنى  الج��ه��از  و�أن  مب�شر 

هذه الت�صفيات خير �إعداد لخو�ض المونديال.

التوقعات  ق��ائ��م��ة  �أن  ع��ن  »�أم��ي�ن«  وك�����ش��ف 

الأوليمبياد  فى  ميداليات  على  بالا�ستحواذ 

هم: على زهران فى مناف�سات الفردى العام 

ومندى محجوب فى مناف�سات الفردى العام 

�إبراهيم فى الجمباز  �سيدات والرباعى زينة 

الفنى وملك حمزة فى الترامبولين و�سيف 

�آ���س��ر ف��ى ال�ترام��ب��ول�ني وع��م��ر ال��ع��رب��ى فى 

مناف�سات ح�صان القفز.

قال  طوكيو  لأوليمبياد  الا�ستعداد  وع��ن 

�أمين �إنه فور الانتهاء من المونديال �سيعود 

الم��غ��ل��ق لحين  م��ع�����س��ك��ره��م  �إلى  الأب����ط����ال 

اليابان  ف��ى  غالبًا  خ��ارج��ى  مع�سكر  ب��دء 

انطلاق  وحتى  يونيو  نهاية  م��ن  ب��داي��ة 

المناف�سات الأوليمبية. 

محجوب

معلول
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شائعــات الفطــر الأســود

5

% 90 18
1.1 % 91 60

74

19

2
8

70 20

22

د.محمد لطفى الساعى
19 -
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رجيم بختم النسر

أحمد جعيصة ريشة:

ص ٢٤ - ٣٣



7

4
% 23 % 70

36 % 9

% 77 % 69 % 86 % 74
% 43

39.7 % 35
% 14 % 21.3 %

30
% 70

5

% 46

% 50

الصحــة: 35 ألـف عمليـة جراحة 
سمنة للمصريين سنويًا

وخبــراء: تضــر بمعــدلات الذكـاء 
وعبء اقتصادى على المجتمع

رضا رفعت
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أحمد جعيصة ريشة:
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12

26

2

25

مودى حكيم



شيماء قنصوة

% 20 % 75
% 5

فتيات: مفيد للوصول للرشاقة بشروط.. وأطبـاء: 
خطر للغاية على الحالمين بنقص الوزن!
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هــوس الرشاقــة علــى السوشيــال ميديــا



3
10

low carb

35

4 45

سامح سمير ريشة:
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أمينة خيرى

 –

 –



2021 1 341228

3.7 2.5
2.7 2

% 65 % 75
% 75

3 2

جون مراد بقلم وريشة:
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75% 85% 75

40
49
200

40

5%
3

70%

24

عــاوز تخــس اربــط معــدتــك 

49 ألف عملية جراحة فى فرنسا و200 ألف 
فى أمريكا سنويّا..  
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أطبــاء:  التدخــل الجراحى ليس خيارا أولياً 
إلا بعد فشل الدايت 



معجزة جاد

8
150

6

عمرو الصاوى ريشة:
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2017 2016

النائب أيمن أبوالعلا: {اللائحة} تضبط فوضى الفضائيات .. والساعى: أدويـــ

وهم الرشاقة والجمال على الفضائيات هايدى فاروق
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8 7

ــــة الإعلانات خطيرة و{الأطباء} غائبة

سامح سمير ريشة:
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د. رانيا يحيى
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12

من لندن:
منير مطاوع
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أحمد جعيصةريشة:

500
2019

311
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بسنت الزيتونى
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خضر حسن ريشة:

بنت بلاد الدهب
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عمرو الصاوىريشة:

2004 1988

2016 2012

43

66

10

580
2013

500

22
2017

من واشنطن
توماس جورجيسيان

55
2017 AP 1877
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7.8

2013
250

80



1988 29

العقيــد القـذافــى يـعتـــرف:

رشــاد كامـــل
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الكتـابــة بـالنسبــة لـى أحـد أشكـال الهــروب!
الإبــداع وليــد المعـانـاة والإحســاس بالحيـاة!
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نرمين بهاء ريشة:
مى منصور
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السحر
كلام فيما وراء الطبيعة.. وفنكوش الزئبق الأحمر

الأسبوع المقبل

٢٥ مليار جنيه ينفقها المصريون على الشعوذة

ضحــايــا «الفـــلك» .. وخــرافـــات «التـــاروت»!
يعنـــى إيــــــه رقيـــــة شـــرعيــة؟!

مجلة صباح الخير للقلوب الشابة والعقول المتحررة
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محمد عبدالرحمنإشراف:

سميحة أيوب: أمتلك العالم فى كفى وأنام على المسرح وفخورة بنفسى
آدم الشرقاوى ”Big Z“ : اسمى الحقيقى محمود ووالدى مشجعى الأول



ظيــف» يمــس قضايا اجتماعيـة.. ونـواة لأعمـال 
َ
الطــاووس عمــل «ن

مشابهة

حوار: مى الوزير
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وأنا على المســـرح أشــعر كأنــى أمتلك العالـم فى كفى 
وسميـر العصفـورى مخـرج فـوق العـادة 

فخــورة بنفســى وبتاريخـى وكـل مـا قـدمتــه ومقولـة 
«الجـمهور عايز كدة» تدليس 
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narration

الفـن مسـئوليتـه غـــرس كـل مـا هـو جميـل.. وليــس 
عرض سكاكين ودم وألفاظ بذيئة 

أنا إنســانة واقعيــة وأفهـم الساحة بـكل جيد.. ومـــا 
أشاهده الآن يجعلنى أشعر بالحزن على حال المسرح 
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فى انتـــظار «كيـــرة والجـــ

درامـا المخـابـرات جـاذبـة للجمهــور
وتنمية مشاعر الانتماء مسئولية

طمعـانـة فــى بصمــة فــى الـدرامـــا
ومـهتمــة بمشـاكــل الستــــات

مـى الوزيـر حوار:

2001
20
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ــن» مــــع مــــــــروان حــــامــد 

14



2021

2021 1 341250

ولاء مطاوع

فاجأ الجميع بشخصية المهاجر المصــــ
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ـــرى فى «لعبة نيوتن» 

منى زكى شخصية عظيمة وساعدتنى 
ومحمد فراج لا يشبه «مؤنس»

اسمــى الحقيقــى محمـــود وعـلاقتــى 
بـأقـاربـى فـى كـفـر الشـيـخ قـويـة



52

7
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هبة المعداوى ريشة:

مها عمران
تعيشها وتكتبها:

5
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الحلقة 
الثالثة



1919

1919

محمد أبو الدهب
تبرع لخزينـة الوفــد قبـل مؤتمـر فرسـاى فصادر مدير الأمن روايته
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1926
.1931

1931

400

1933

50

5 800

.1937
1948 1937

.1949

الحلقة الخامسة
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حكاية الهجــوم علـى الريحـانى من أزهــريـين 
ومن سعى لقتله؟!

شــــارك فى ثـــورة ١٩١٩ بنشيـــد الكشافــة 
وخصومه وصفوه بـ «دسيسة إنجليزية»
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7

2

2

6

70
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?????

100

2017

جدل شبيهة «دينا الشربينى» ..وحرج «ياسمين رئيس»

إنقاذ سيدة أمريكا الأولى
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2020
474

560
39

20

4

.2022

2019

5

2019

69

48
51

جمهور رمضان يرفض مداعبته بأغنيته 
الجديدة «المكسب بتاعنا»

.2024

23
2026
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