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قبل الطبع 

إسلام عبدالوهاب كتب-

قمة مصرية فرنسية تبحث  الوضع الإقليمى  والعلاقات الثنائية
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1

2

2011

2011

وليد طوغان

لـم ينـجح إعـلام مصر فى صـد هجـمات تزييف الوعى فقط لكنه قلب 
السحر على الساحر وفضح أكاذيب المرتزقة أمام الرأى العام

مؤسسات قومية فى معركة الوعى

لــم تنـته الصحافــة القوميــة.. ولـم تجلس
على دكة الاحتياطى كما أراد عَرّابو الشر

لم تلبى مواقع التواصل احتياج الشارع لصحافة منضبطة تنشـر وفق 
ضوابط وأعراف وتعمل وفق خبرات تتناقلها أجيالٌ من أجيال
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3

تزامنت الحملات المشبوهة مع خطة إمساك الوطن من رقبته وبداية 
خطة العمل على هدم وعى المواطن بمؤسساته الوطنية

بالتفاصيل: خريطة قنوات الشر     ١٢
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«الصرب» ف ووصف الأقباط بـ هاجم جيش مصر .. ودعم التطرُّ

وصـف أردوغـان بحـارس الخلافة الإسـلامية 
ودعم سياساته قى المنطقة

يستهدف دولة ٣٠ يونيو على منصات مدعومة من قطر .. ومطالبات 
اب المصريين باعتذار اتحاد الكُتَّ

يرى أن المرأة المصرية «عـورة» ودعـا لعودتـها 
للبيت ويرفض جهود الدولة لتمكينها

د. أسامة السعيد
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ب المســلســلات التركيــة زعـم تســبُّ
فى دخول أجانب الإسلام

72020 8 3387

ád dG G d



2020 8 33878

مى منصور
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 óbÉædG Rƒa ¿ÓYEG ó©H ,áeQÉY IQƒKh lÖ°†Z  Ég nAÉ°†YCGh iOÉ¡dGóÑY AÓY QƒàcódG á°SÉFôH ô°üe ÜÉàc OÉëJG ìÉàéj 
« àdG I FÉéH OƒYÉ dG  QƒàcódG

 IRQÉÑdG AÉ °SC G ih h  «jô°ü dG AÉHOC G e OGhô d æ Jh ,ô°üe ÜÉàc OÉëJG a I FÉ  YCG g « àdG  I FÉ h 
ÜGO G Éée a ájô°ü dG É«°ü ° dG e jôKƒ dG eh YGóHE G ¡dÉée a

م للقضـاء؟! ناصر دويدار: لو اتجاهات القاعود معروفة.. فلماذا لا يقدَّ
سعيد عبدالمقصود: ما حدث غفلة وهناك أياد خفية تسيطر على المشهد

مطالبات بانتخابات سريعة.. ومجلس الإدارة يرد: رئيس الاتحاد عنده 
ضغط وسكر!!

سـامـح محـجوب: مجلـس الإدارة رشـح قاعـود 
رغم أنه يرى الحداثة إثما ورجس!

سعيد شحاتة: منذ متى الشعر الحديث حرام؟!
وسويلم: فوضى وتخبط فى اختيار الفائزين!
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مختار عيسى: من يتحمل مسؤلية 
تدريسه لطلاب الجامعة؟!

فريدة الشوباشى
ســـحر الجعـــارة
أمينـــــة خـــيرى
نشــوى الحــوفى
أحمــــــد ســـالم
د. رانيــــا يحـيى

قريبا

نجوم الصحافة والفن
يكتبون لصباح الخير

للقلوب الشابة والعقول المتحررة

jƒ°S ó CG ôYÉ° dGiOÉ¡dGóÑY AÓY

° «Y QÉà e ôYÉ° dG QGójhO ô°UÉf
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ياسر حسن ريشة:



I j Y I ° dG  QGódG G a ôc J àdG á«°ü ° dG gh Ióëà G C G a ô°üe  ájô°üe hCG iôμ°  I j Y
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 «eGôH  Y ô dG e á«dÉY Gƒ°UCG ô«Ñc ô °Uh IQó¡e GQÉ« e
 á«eÓYE G ôHÉæ dG É  ƒg G g «ë  ÓH «é°  áé«àf h áZQÉa

¿Gƒ EÓd dhódG « æàdGh É«côJh ô b e ádƒ dG á«fGƒ E G
 «°SCÉàd ô¡° H ƒ«fƒj 30 IQƒK «Ñbh É¡eÉ fh á hódG ©°S GôμÑe
 Ü c ôÑæe JÉH àdGh Iôj édG ëe ëàd  á jóH á«eÓYEG ÉfÉ«c

É¡bó°üj ó CG ó©j dh GAGôàaGh

تفاصيل جديدة عن مليارات قطر وتركيا للهجوم على مصر

«فضاءات ليمتد» حصلت على  ٣٥٤ مليون دولار موازنة مبدئية .. ويرأسها 
ضابط قطرى من مكتب حمد بن جاسم

رشدى الدقن
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تعليـمات الدوحة كشفت فضائـح العربى ومكملين والشرق.. 
و«الذباب الإلكترونى» يكشف مؤامرات تركيا
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¿Éeƒ°  ó ëe
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حوار لعادل العسومى رئيس البرلمان العربى
خطوط مصر الحمراء أعادت ترتيب الأمور فى ليبيا

انتظرونا
للقلوب الشابة والعقول المتحررة

فضـاءات ميديا ليمتد يرأسـها عزمـى بشــارة 
عضو الكنيست الإسرائيلى السابق

أنشــأ القطــريون منظـومـة إعلاميـة عمادها 
صفحات السوشيال ميديا لدعم الإخوان

ضابط استخبارات قطرى يتخفى فى زى رجل 
أعمال للسيطرة على الإعلام

ميزانيـة قنتوات الشتر تفتوق ميزانيات دول 
والأمير القطرى يعتبرها عنصر قوته
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:iQƒLÉÑdG IóægÉ°T -âÑàc

قذف جوى ضد الأهداف المعادية فى «ميدوزا - ١٠»

ÖjQóàdG á©HÉàe Ó  fÉfƒ«dGh iô°ü dG ÉaódG GôjRh

«ماراثون» الانتخابات الطلابية الجامعات جاهزة لـ

        
        

 .       
         
        

       
.      

 z       
      

 .
       
       
       

.
        
       
      .  

          
         

.  
          
 .         
         
        
      
         

 .      
        
         
        
       
        
        

.    

: °TGô ædG fÉg -Öàc

QÉ dG óÑY ódÉ  O
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لا كليـات طب جـديدة دون «مستشفيات».. ونظام تنسيق جديد
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تقرير استخبارى ألمانى: 
«الإخوان» أشد خطرًا من «داعش»
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«تميم» «الأغا» يبيع تركيا بالقطعة لـ
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من ماكرون لـ «أردوغان»: إلزم حدودك!
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«المصريين الأحرار».. لم ينجح أحد! 

Ó©dG ƒHCG jCG O

الذهب.. الملاذ الآمن 
فى زمن كورونا!
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«كلمة شرف» من الأهلى تُنقذ الزمالك
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: É©dGóÑY ó ëe -Öàc
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إسعاد يونس فى صالون

هذه كواليس برنامج صاحبة السعادة ..
ودى نصائحى علشان نرجع زى زمان



 É¡JÒ°ùe äCGóH ∞«c øY ¢ùfƒj OÉ©°SEG  âμM
 ¢ùHÓŸG iƒ¡J ’ É¡fEG âdÉbh á«YGPE’Gh á«æØdG
 É¡fCGh  É¡FGô°T  ≈∏Y  É¡JQób  ºZQ  øªãdG  á«dÉZ
 IócDƒe  ,á£«°ùÑdG  ¢ùHÓŸG  ≈a  ´ƒæàdG  π°†ØJ

.¢†©ÑdG ø¶j Éªc áchQÉH ióJôJ ’ É¡fCG
 áÑMÉ°U  ™e  Ò`̀ÿG  ìÉÑ°U  ¿ƒdÉ°U  äô°†Mh
 OÉ©°SEG  É¡àØ°Uh  ≈àM  É`̀gQƒ`̀f  É¡àæHG  IOÉ©°ùdG
 Ée  ,≈JÉ«M  ájôμH  ..≈àæHG  ..¿É`̀gQƒ`̀f{  :á∏FÉb
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äƒªdG ±ÉNCG óYCG ºdh ..¢SÉædG πc ™e íeÉ°ùà∏d áÑZQ ióæYh ..≈∏NGO ±ƒîdG âeõg :ô«îdG ìÉÑ°U ¿ƒdÉ°U ≈a IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U

 ø«jô°üªdG OÉYCG iòdG iô«gÉªédG É¡éeÉfôH ìÉéf πeGƒYh ¢ù«dGƒc øY ¢ùfƒj OÉ©°SEG âμM ô«îdG ìÉÑ°U ¿ƒdÉ°U ≈a
 â°†aQ ,á∏jƒW IôàØd äóàeG äÉ°ûbÉæeh ô«μØJ êÉàf âfÉc zIOÉ©°ùdG áÑMÉ°U{ èeÉfôH Iôμa ¿CG âdÉbh .π«ªédG øeõ∏d

.á«°SÉ«°S èeGôH ºjó≤àd É k°VhôY É¡dÓN
 A’Dƒg ¿C’ ;Égô«Ñ©J Ö°ùM ≈∏Y záÑæμdG ÜõM{ Qƒ¡ªL ÖWÉîJ ¿CG âdÉb Éªc OÉ©°SEG äQôb ≥«ªY ô«μØJh á©LGôe ó©Hh

 ..Ée Iôàa ≈a çóM iòdG ≈YÉªàLE’G ÜGô£°VE’G ºZQ É¡«∏Y Gƒ¶aÉMh ájô°üªdG ájƒ¡dG º¡bÉªYCG ≈a ¿ƒμ∏àªj øe ºg
.zIOÉ©°ùdG áÑMÉ°U{ èeÉfôH Iôμa âfÉμa

 É kYÓWEG ôãcCG âdÉb Éªc º¡fC’ ;Éæ°S ô¨°UC’G ÜÉÑ°ûdG ™e á°TQƒdG á≤jô£H πª©dG π°†ØJ É¡fEG IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U âaÉ°VCGh
 ∫ÓN øe ájô°üªdG áYÉæ°üdG ™«é°ûJ á∏ªM âfÉμa ,iô°üe ƒg Ée πc ™é°ûJ É¡fCG ≈dEG âàØdh .äGóéà°ùªdG πμH ájGQOh

.ºdÉ©dG ≈a ΩóbC’G ≈g IQÉ°†Mh Ö©°T ábGô©H IójóédG ∫É«LC’G ô«còJ É¡«a äOGQCG iôNCG äÉ≤∏M ≈dEG áaÉ°VEG ,É¡éeÉfôH

كتبها وأعدها للنشر: مصطفى عرام
حاورتها: أسـرة صبـاح الخيـر

 iRÉ`̀μ`̀Y ≈`̀¡`̀a ,É``̀gÒ``̀Z ø``̀e ∑ô```̀–G ¢`̀û`̀aô`̀YG
.zÚæ°S 5 øe ΩCG ≈gh ,áLÉM πch ≈YGQPh

 É keÉY 30  ∫ÓN  Újô°üª∏d  çóM  GPÉe
 ?GhÒ¨à«d â°†e

 ,Iójó°T  Iõ`̀g  hCG  zá``̀LQ{  ™«ªL  Éæd  âKóM  -
 ∂dP ≈a äôμa GPÉŸh ≈°ùØf øY çó–CÉ°S Éægh
 PÉ≤fEG  ≈`̀a  Ö``̀ZQCG  âæc  ≈`̀æ`̀fC’  ,»°üî°T  πμ°ûH
 ¬Ñ°TCG  á`̀dÉ`̀M  ≈æàHÉàfG  ≈`̀æ`̀fC’  ,É«FóÑe  ≈°ùØf

 øe äCGô`̀b GPÉ`̀e â«°ùf ó≤a ,Iô`̀cGò`̀dG  ¿Gó≤ØH
 â«°ùfh  ,z…GREG  á°ûjÉY  âæc  É`̀fCG  â«°ùf{h  ,πÑb
 äÉLÉM ¬«a ¿C’{ ,¬«a ó≤àYCG âæc Éeh ≈JÉYÉæb
 ,zá«≤«≤M  ¢ûe  É¡fCG  í°†JGh  ÉgÉbó°üe  âæc
 iCG â`̀©`̀∏`̀Wh{ É``̀gOOô``̀f É`̀æ`̀c IÒ``ã``c ä’ƒ``̀≤``̀eh

.zΩÓc
 ,É`̀æ`̀JÉ`̀jô`̀cP Ió```æ```LCG ≈``̀a Gƒ`̀ã`̀Ñ`̀Y ø``̀e ∑É``̀æ``̀gh
 É`̀fCG  ƒ``̀g{ ∫AÉ`̀°`̀ù`̀JCG  äCGó`̀Ñ`̀a ,Qƒ````̀eC’G â£∏àNÉa



 áë∏°SCG ¬«a ¿Éc ¢ûe ƒg ,?§∏Z ’h í°U âæc
 ≈æà©aO  Qƒ```̀eC’G  √ò``̀g  πãªa  z48  ≈`̀a  Ió`̀°`̀SÉ`̀a
 ÉfCG{ ±ôYC’ ≈JÉYÉæb øe ≈°†e Ée πc á©LGôŸ
 ¿É°ûY iƒb ¬jEG ≈a ∂ª°SCG √RhÉYh ..Úa âæc

.zGO πμ°ûdÉH πªcCG IõjÉY ¢ûe ≈fC’ ..πªcCG
 5  IóŸ  â∏X  zIOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U{  èeÉfôH  πÑb
 ≈æ«JCÉJ  ¿É°†eQ  ô¡°T  πc  ≈a  ,äGƒæ°S  â°S  hCG
 É›ÉfôH ΩóbCG ¿CG hCG ,≈J’É≤e IAGô≤d ¢VhôY
 πμ°ûdG  Gò``̀g  Ö``̀MCG  ⁄  ø`̀μ`̀d  ,Gô`̀NÉ`̀°`̀S  É«°SÉ«°S
 ä’É≤ŸG{  ∫ƒ`̀bCG  âæc  É`̀ª`̀FGOh  ,á¨«°üdG  √ò`̀g  hCG
 ¢û©Øæj  Ée  ≈æ©j  ,ºØdÉH  ¢ûe Ú©dÉH  iô≤ààH
 º`̀∏`̀cCG √RhÉ```̀Y â`̀æ`̀c É```̀fCG{ ,z≈``̀fÉ``̀J É`̀gCGô`̀≤`̀J ó©≤J

.z¢SÉædG
 Ì`̀cCG  ¢Vô©J  iò`̀ dG  ø`̀e  :Ò`̀ ÿG  ìÉÑ°U

 äƒ°U í`̀Ñ`̀°`̀UCG ICÉ``̀é``̀ah ,zÉ`̀jó`̀«`̀e ∫É`̀«`̀°`̀Tƒ`̀°`̀S{``̀dG
 π`̀ch ,É`̀Yƒ`̀ª`̀°`̀ù`̀e ¢``̀SÉ``̀æ``̀dG A’Dƒ`````̀g π``̀c Ò`̀ª`̀°`̀V
 ≈a É`̀Yƒ`̀ª`̀°`̀ù`̀e í`̀Ñ`̀°`̀UCG ≈`̀gÉ`̀≤`̀ŸG ≈`̀∏`̀Y ∫É`̀≤`̀j É``e
 Éæd  âÑÑ°S  á`̀dÉ`̀◊G √ò`̀g πãe ,äÉ`̀fƒ`̀ahô`̀μ`̀jÉ`̀ŸG

.zGóc Éæc Ée ÉfôªY ÉæMÉa{ ..zêÉŒQG{
 ≈a ≈≤d{ óMGh πc ¿CG Iõ¡dG hCG záLôdG{ ÖÑ°S
 Öàμ«H ÉŸh ..áYÉª°S ≈≤dh ..¿ƒahôμjÉe √ójEG
 ..Éjó«e  ∫É«°Tƒ°ùdG  ≈∏Y  Qƒ°ûæe  hCG  ¢Sƒà«à°SG
 ÉfCG  ..∂dƒ≤j  Óãe  iR  ..¢ùàeƒc  ¬d  ≈é««Ña
 √hójDƒj ¬HÉë°UCG  CGóÑjh ..¢ùfƒj OÉ©°SEG  âªà°T

.á«ªgh äGQÉ°üàfG É¡∏ch z¬««gh
 äÉ©ªàéŸG  ø`̀ë`̀f  π`̀ g  :Ò```ÿG  ìÉ`̀Ñ`̀°`̀U
 Ωóîà°ùJ  ≈`̀à`̀dG  ⁄É`̀©`̀dG  ≈`̀a  Ió`̀«`̀Mƒ`̀dG

?CÉ£N zÉjó«e ∫É«°Tƒ°S{`dG
 ádÉ◊Éa  ∂dP  ó≤àYCG  ’  :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U  -
 ™«ªL ≈a IOƒLƒe πH ,Éæ«∏Y IQƒ°ü≤e â°ù«d
 ¢ù«FôdG  Óãªa  ,⁄É``©``dG  π`̀c  π`̀H  ,äÉ`̀©`̀ª`̀à`̀é`̀ŸG
 hCG  záàjƒJ{  iCG  Öàμj  ¿Éc  zÖeGôJ{  ≈μjôeC’G
 É¡«a ,É¡«∏Y äÉ≤«∏©àdG ™HÉàJ ¿CG ∂«∏Yh Iójô¨J

.zhhh ..áeÉNQh §ÑYh ..¢ù∏g{ A≈°T πc
 äôKCG  iòdG ™ªàéŸG øëf πg :ÒÿG ìÉÑ°U

?ÈcCG πμ°ûH zÉjó«e ∫É«°Tƒ°S{`dG ¬«a
 ô`̀KCÉ`̀à`̀dG ƒ`̀©`̀jô`̀°`̀S ø`̀ë`̀f :IOÉ``̀©``̀°``̀ù``̀dG á`̀Ñ`̀MÉ`̀°`̀U
 √òg ≈dEG ôKCÉàj ’ ÉædƒM ⁄É©dG øμd ,Éæ°†©ÑH
 iCGQ ¬d íÑ°UCG øe Qƒ¡X ≈dEG áaÉ°VEG ,áLQódG
 ≈≤Hh ,º`̀gÉ`̀a ¢ûe ¿É`̀c ƒ`̀d ≈àM A≈°T π`̀c ≈`̀a

.Éjó«e ∫É«°Tƒ°ùdG ≈∏Y √O ¬jEG Öàμj
 iCGôdG  ¿CG  √Éæ©e  Gòg  πg  :ÒÿG  ìÉÑ°U
 iCGQ  É¡jód  IÒãc äÉÄa ¿CG  hCG  Oófi ÒZ
 É¡jód ¢ù«d hCG  ,Ó©a ¬H á©æà≤e ÒZ ≈g

?É°SÉ°SCG iCGQ
 á∏jƒW Úæ°S Gƒ°TÉY ¿hÒãc :IOÉ©°ùdG ìÉÑ°U
 GƒfÉc ºg ,IójóY QƒeCG ≈a iCGQ º¡jód ¢ù«dh
 øμd  ,Úªà¡e  Ò`̀Z  hCG  É`̀°`̀SÉ`̀°`̀SCG  Ú©HÉàe  Ò`̀Z
 øëæa  zájôî°ùdG{  áØ°U  Éæjód  É`̀æ`̀fCG  IôμØdG
 ..óM iCG  ≈∏Y ≥jÎf{h ,A≈°T  iCG  øe ôî°ùf
 ∑ò`̀NCÉ`̀à`̀a ..Iô```̀μ```̀a ≈`̀∏`̀Y ó`̀°`̀UÉ`̀b ¢`̀û`̀e â`````̀fCGh
 ‘ á``̀eÉ``̀Y Iô``̀gÉ``̀X ≈```̀gh z¬````̀«````̀aE’Gh á``̀≤``̀jÎ``̀dG
 äÉ`̀gÉ`̀ŒG πμ°T Gò```gh ,¬`̀∏`̀c iô`̀°`̀ü`̀ŸG Ö`̀©`̀°`̀û`̀dG
 ≈`̀dEG Gò`̀g ∫ƒ``̀–h á«≤«≤◊G √ó`̀æ`̀Y iò``̀dG ø`̀e
 ∫ƒW  íÑ°UCG  ,É¡∏fi  ÒZ  ≈a  áØjõe  ájôî°S
 Góc  äÈμJG  áLÉM ¢û«aÉe  ¢ùH  ..Gó`̀c  ÉfôªY
 äô¶f ƒ`̀d øμd ,zâ`̀JÉ`̀a ≈`̀∏`̀dG ΩÉ``̀jC’G iR iƒ`̀b
 ¬fCG  iCGQ øe ∑Éæg ájôî°ùdG ≈dEG  π«ŸG óéà°S
 ∫hÉ£àj  hCG  IÒÑc  á«°üî°T  ó≤àæj  ÉŸ  ≥≤ëàj

.∞FGR ≥≤– ƒgh ,∫ƒÄ°ùe ≈∏Y
 ∫hÉ£àŸG ¢üî°ûdG Gòg ∂∏HÉb ƒd ∂fCG π«dóH
 ≈àdG  ´É`̀Ñ`̀£`̀dG  ¢ùØæH √ó`̀Œ ø∏a ,´QÉ`̀°`̀û`̀dG  ≈`̀a
 ƒ`̀gh ,äÉ`̀°`̀TÉ`̀°`̀û`̀dG ∞`̀∏`̀N ¬`̀°`̀ù`̀Ø`̀f ø``̀Y É`̀¡`̀H È`̀©`̀j
 ΩÉeCG  π«∏dG  ∫GƒW ¢ù∏éj ≈∏dG  ¢üî°ûdG ¢ùØf
 ¢üî°ûdG  ¬°ùØf  ƒ`̀g  ¢ù«d  z»`̀à`̀Ø`̀j{  OQƒ`̀Ñ`̀«`̀μ`̀dG

.´QÉ°ûdG ≈a ¬∏HÉ≤J iòdG
 øμd ,ôNBG ¢üî°T áØ°U hCG GQhO ¢üª≤àe ƒ¡a
 ÖMÉ°U  ÉHò¡e  √óéà°S  ¬à∏HÉb  GPEG  ™bGƒdG  ≈a
 ≈°ûîj ,»©«ÑW ¿É°ùfEG iCG πãe ºL ÜOCGh ¥hP
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٢٠١١ أخـرجت أسـوأ ما فينا.. وكثيـرون نادوا 
بشعارات مزيفة.. وقالوا آراء لم يختبروها

هذه أسباب صدى حـلقة «سـافو» وكـورونا.. 
وترويجى للصناعات المصرية مهم

2020 8 3387

?á«°VÉŸG äGÎØdG ájƒ¡dG ÜGô£°V’
 ô¨°UC’G π«÷G º¡fCG ó≤àYCG :IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U
 Ëó≤dG GƒªLÉg  øe ºg A’Dƒ¡a ,ÜÉÑ°ûdG iCG
 QÉ`̀Ñ`̀μ`̀dG π``̀c á`̀ª`̀LÉ`̀¡`̀Ÿ É`̀¡`̀à`̀bh á`̀Lƒ`̀e äô``̀¡``̀Xh
 ≈g  Éjó«e  ∫É«°Tƒ°S{`dGh  ä’É`̀é`̀ŸG  ™«ªL  ≈a
 øe  øμd  ,øjÒãc  â∏∏°Vh  âªgÉ°S  iô``̀NC’G
 iòdG  Ée  Oóëj ¿CG  ´É£à°SG  ,¿Gõ«e ¬jód  ¿Éc

.ójó÷G øe ¬∏Ñ≤j iòdG Éeh ¬H ßØàëj
 ºg  Gƒ`̀fÉ`̀c záÑæμdG Üõ``̀M{ ¿CG  â``̀jCGQ ∂`̀dò`̀dh
.»›ÉfôH ≈a ¬àëàa iòdG ∞∏ŸG ≈a ió«°UQ
 èeÉfÈdG ±óg ¿Éc ∂dòd :ÒÿG ìÉÑ°U

?A’Dƒg IOÉ©à°SG
 √òg  IOÉ©à°SG  ¿Éc  ±ó¡dG  :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 ô©°ûJ âbh ≈a ∂dPh ,A’Dƒg ∫ÓN øe ájƒ¡dG
 ,záLÉM ’h{`dG áLQO ≈dEG A≈°T πc ™LGÎH ¬«a
 ∂fCÉc  ∑ó∏H áªLÉ¡Ÿ ∂©aóJ iô`̀NCG  äÉaÉ≤Kh

.QhòL ÓHh π°UCG ÓH
 ÜÉ`````̀gQE’G ≈````̀dEG É`̀æ`̀bÉ`̀°`̀ù`̀JG É``̀ æ``̀MG{ :â`̀aÉ`̀°`̀VCG
 ƒg  ÖÑ°ùdGh  ,Éæ°†©H  Ú``Hh  Éææ«H  iô°üæ©dG

≈°Sôé¡dG ¿ÉgQƒf

تصوير: شريف الليثى
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 ÒZ AÉ`̀«`̀M ó`̀Lƒ`̀j  iCG  ..¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  ≈°ûîjh ¬``HQ
 ¢ùØf ø`̀e zÉ`̀jó`̀«`̀e ∫É`̀«`̀°`̀Tƒ`̀°`̀S{``̀d ≈`̀∏`̀Y Oƒ`̀Lƒ`̀e

.¢SÉædG
 Gò`̀ g AÉ```̀L ø````̀jCG ø``̀e :Ò````̀ÿG ìÉ`̀ Ñ`̀ °`̀ U

?¢†bÉæàdG
 ∂dP  AGQh  ≈°ü≤JCG  âdhÉM  :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 hCG áLQÉÿG zäÉàæeƒμdG{ äÉ≤«∏©àdG ∫ÓN øe
 É¡°üëØJCGh ¢üî°ûdG áëØ°üd ÖgPCÉa ,áÑjô¨dG
 ,áeÉY á«°üî°T ¿Éc ƒd É°Uƒ°üN É¡àjGóH øe
 iòdG ≥«∏©àdG hCG zâæeƒμdG{ ¬Ñ°ûj ’ ¬fCG óLCÉa
 äCGôb á∏«∏b IÎa òæe .π◊ π°UƒJCG º∏a ,¬Ñàc
 º°SÉH ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G ó``̀MC’ Ió`̀jô`̀¨`̀J hCG  zá`̀à`̀jƒ`̀J{
 IQƒ°U  ™°VGh  πjÉahÈdG  ≈ah  z»ª¡a  ≈eÉ°S{
  π°ù∏°ùe  π£H  ≈ª¡a  ≈eÉ°S  iô°üŸG  ¿ÉæØ∏d
 ¿Ó`̀a Gƒ`̀ª`̀à`̀°`̀û`̀J …RG Gƒ``̀à``̀fG{ Ö``̀JÉ``̀ch zhõ``̀«``̀e{
 ¿EG  ¬«∏Y  Gƒ`̀dƒ`̀≤`̀Jh  ..É`̀«`̀cô`̀J  ≈`̀a  ≈∏dG  ≈fÓØdG
 º«¶Y ¿Éæah º«¶Y πLGQ GO ˆGh ..øjÉN ƒg
 ¢SÉædG  ≈a  áª«à°T  ∫RÉ`̀fh  ..»∏dGh  ≈∏dG  GƒàfGh
 GO øμÁ ’{ ≈°ùØæd ÉfCÉa z..¢üî°T øY ÉYÉaO
 ..¬àëØ°U ≈∏Y âMhôa ..¢üdÉN ≈ª¡a ≈eÉ°S
 ≈æHÉj ..πjƒW ¿É«H ÖJÉc ≈ª¡a ≈eÉ°S â«≤d
 ≈`̀JQƒ`̀°`̀U §``̀WÉ``̀M ≈`̀ª`̀¡`̀a ≈``̀eÉ``̀°``̀S ¢``̀û``̀e â````̀fG
 zOÉ©°SEG{`c  É`̀fCGh  ..ádƒ≤Ã ≈∏Y iÎØeh ..¬«d
 √ÉæÑL  GO  π`̀LGô`̀dG  ¿C’  ,´ƒ°VƒŸG  ≈a  âªà°ûJG
 ,záfƒ∏ÑdG{ `c íÑ°UCG â°SƒÑdÉa zhõ«e{ á≤∏M ≈a
 ≈eÉ°S ¬ª°SG ó`̀MGh{ ¬`̀fCG  ó`̀Lh ¬æY âãëH É`̀Ÿh
 øY G kó«©H zájÉYO ácô°T ÖMÉ°U ..≈ª¡a π«∏N

.≈ª¡a ≈eÉ°S πªY ∫É›
 30  ÉμjôeCG  ≈a ¢TÉY πLQ ≈ª¡a ≈eÉ°S øμd
 ∑Éæg  ¬«∏Y  Gƒ≤∏WCGh  ,ºYÉ£e  ∂∏àÁh  ,áæ°S
 ≈àdG  ÜÉÑ°ûdG  óYÉ°ùj  ¿Éch ,ziô°üŸG  Ióª©dG{
 ójôj ¬`̀fC’ ô°üe ≈`̀dEG OÉ`̀Yh ,∑Éæg ≈`̀dEG ÖgòJ
 ≈a  ¬àdCÉ°S  ÉŸ  ≈`̀fC’  ,Éæg  IÉ«◊ÉH  ™àªà°ùj   ¿CG
 ≈d ∫É≤a  ,z?∂`̀©`̀LQ ≈∏dG ¬`̀jEG â`̀fG{ èeÉfÈdG
 ≈a Éæg ó©bCG  RhÉY ,GO ó¡©dG ¢û«YCG  RhÉY É`̀fCG{
 iQÉÑμdG  ±ƒ°TCG  RhÉYh ≈°ù«°ùdG  ¢ù«FôdG  ó¡Y

.zƒ∏M É¡∏μ°T ≈≤H ó∏ÑdG ±ƒ°TCGh
 ƒd  ≈ª¡a  ≈eÉ°S  ¬`̀fCG  ≈Yój  ¢üî°ûdG  ∂dòa
 ≈ª¡a ≈eÉ°S  ¬`̀fCG  âbó°üd ..√AGQh  ¢ü≤àJ  ⁄
 ’ A»`̀°`̀T ≈`̀a É`̀ kª`̀¡`̀à`̀e í`̀Ñ`̀°`̀UC’h ,¬`̀aô`̀©`̀f iò```dG

.¬H ¬d ábÓY
 â©°Vh ⁄É©dG ∫hO á«ÑdÉZ :ÒÿG ìÉÑ°U
 z Éjó«e ∫É«°Tƒ°S {`dG ≈a  ºμëà∏d ÚfGƒb
 ºμëàdG ¿CG óŒ AGQBG óLƒJ Éæg ÚM ≈a
 ?äÉjô◊G  ó°V  zÉjó«e  ∫É«°Tƒ°S{`dG  ≈a

.?É¡«∏Y áHÉbQ OƒLh ≈∏Y Ú≤aGƒJ πgh
 ≈a ,É¡ª¶æj ¿ƒfÉb øe óH ’ IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U
 ≈°VƒØdG óŒ ’ ∂dòd ,¿ƒfÉb óLƒj êQÉÿG
 ,zÉ`̀jó`̀«`̀e ∫É«°Tƒ°S {```̀dG ≈`̀∏`̀Y É`̀æ`̀g É`̀gGô`̀J ≈`̀à`̀dG
 ¿ƒaô©j  º¡æμd  ..áMƒàØe  AGQB’G  êQÉ`̀ÿG  ≈a
 øY É¡dÓN øe ÒÑ©àdG º¡æμÁ ≈àdG äGƒæ≤dG

.§Ñ°†æe ÒZ ôeC’G Éæg øμd ,º¡FGQBG
 óLƒJ ,Ó`̀©`̀a ≈`̀æ`̀ŸDƒ`̀j A»`̀°`̀û`̀H ∑È```̀NCG ≈`̀æ`̀YO
 ΩÓ``̀aC’G  ™«ªL É¡«∏Y  â`̀fÎ`̀fE’G  ≈∏Y  ™`̀bGƒ`̀e
 ∫ƒ`̀¡`̀e Oó```̀Y É`̀¡`̀«`̀∏`̀Yh ,zá`̀æ`̀°`̀Uô`̀≤`̀e{ á`̀jô`̀°`̀ü`̀ŸG

 ÉkÑJÉc ¿CG  á`̀LQó`̀d  ,Ú`̀jÓ`̀ŸÉ`̀H  Ú`̀cÎ`̀°`̀û`̀ŸG  ø`̀e
 ..`éjEG  ™bƒe ƒg Ée{  ÓFÉb  ∫AÉ°ùàj  Ék«FÉªæ«°S

.ΩÓaC’G √òg πc ¬jód ÉŸÉW
 ƒg É``̀e{  ¢†©ÑdG  ¬«∏Y Oô``̀a  ,z?è`̀à`̀æ`̀j  ’ GPÉ``̀Ÿ
 ¿É°ûY  Éææe  ¢Sƒ∏a  óNÉ«g  ..ΩÓ```̀aCG  è`̀à`̀fCG  ƒ`̀d
 ≈∏dG äÉ`̀°`̀ü`̀æ`̀ŸG ø`̀e Ú`̀fÉ`̀Hô`̀g É`̀æ`̀MEGh ..êô`̀Ø`̀à`̀f
 ,zø°Uô≤ŸG  ≈∏Y  êôØàf  ¿É°ûY  äÉcGÎ°TG  É¡«d
 ÚfGƒ≤d  áLÉM  ≈a  øëfh  ,á°Sƒμ©e  QƒeC’Éa

.ôªà°ùj ¿CG ™bƒŸG ∂dÉe ¿ÉμeEÉH ¿Éc ÉŸ ,áYOGQ
 Éªæ«°ùdG  áYÉæ°U  Ö∏b  ≈a  ôëæj  ™bƒe  Gò¡a
 ,ÉZÓH 18 √ó°V âeóbh ,äGƒæ°S òæe ΩÓaC’Gh
 øe ø°Uô≤oj{ ¬fCG ójó÷Gh ,ÒKCÉJ iCG ¿hO øe

  .zÉ k°†jCG äÉ°üæŸG ≈∏Y
 áaÉ≤K  ∂∏à‰  ’  ÉædR  Ée  :Ò`̀ÿG  ìÉÑ°U
 ..…CGôdG  AGóHEG  áaÉ≤K  hCG  ..…CGôdG  IQƒ∏H
 Úª«dG  ≈°übCG  ≈dEG  ¿ƒaô£àe  ÉeEG  øëæa
 GOƒLƒe øμj ⁄ Gògh ..QÉ°ù«dG ≈°übCG hCG

 ?ÖÑ°ùdG Ée ..Újô°üŸG iód
 ó`̀FGô`̀÷G ¿É``̀c  ìÉ`̀à`̀ŸG  ¿C’:IOÉ``©``°``ù``dG  áÑMÉ°U
 ∂dP  ó©H  ºK  ,¿ƒjõØ«∏àdG  äGƒæb  hCG  ,á«bQƒdG
 ,äô¡X ób √òg Éjó«ŸG ∫Éμ°TCG øμJ ⁄h ™bGƒŸG
 πc ¿É`̀c  ádÉM ≈`̀dEG  Éæ°Vô©J IÎ`̀a πÑb Óãªa
 ÉãH  íàØj  Qó≤j  zÉjó«e  ∫É°Tƒ°S{`∏d  Ωóîà°ùe
 πjÉHƒe øe áYÉ°S 11 IóŸ AGƒ¡dG ≈∏Y Gô°TÉÑe
 ,ΩÓc iCG ∫ƒ≤jh z¿EG ¿EG ≈°S{`dG ¬fCÉc ∞jôdG ≈a
 êQÉ`̀ÿG  ≈a   í«ë°U  .É kMƒàØe  íÑ°UCG  ∫ÉéŸÉa
 ,¿ƒ`̀fÉ`̀≤`̀dG  ∞«°ùH  Ωƒ`̀μ`̀fi ¬æμd ,Oƒ`̀Lƒ`̀e Gò``g
 ,ó≤ædG ¥É«°S ≈a ∂©°†j zßØd{ óLƒj ≈æ©Ã
 øY êhô```̀ÿG ¥É`̀«`̀°`̀S ≈`̀a ∂©°†j ô```̀NBG ß`̀Ø`̀dh

 .ÜGOB’G
 ,≈`̀LÉ`̀à`̀fE’G ∂`̀WÉ`̀°`̀û`̀f ∂`̀jó`̀d :Ò```̀ÿG ìÉ`̀Ñ`̀°`̀U

 Éª¡æ«H Ú`̀≤`̀°`̀ù`̀æ`̀J  ∞`̀«`̀μ`̀a  ..è``̀eÉ``̀fô``̀H  ∂``̀dò``̀ch
 iò``̀dG º`̀î`̀°`̀†`̀dG Oƒ`̀¡`̀é`̀ŸG π``̀X ≈``̀a É`̀°`̀Uƒ`̀°`̀ü`̀N
 QÉ`̀«`̀à`̀NGh äÉ`̀≤`̀∏`̀ë`̀∏`̀d ø`̀jó`̀©`̀J ∞`̀«`̀ch √ó`̀gÉ`̀°`̀û`̀f
 É¡∏c ∂``̀›É``̀fô``̀H  äÉ``̀≤``̀∏``̀Mh ..É``̀¡``̀JÉ``̀Yƒ``̀°``̀Vƒ``̀e
 GQÉ`̀°`̀û`̀à`̀fG ≥`̀≤`̀– ⁄ á`̀≤`̀∏`̀M ó`̀Lƒ`̀J ’ ,á`̀ë`̀LÉ`̀f

 ?á«dÉY IógÉ°ûe áÑ°ùfh
 ôjƒ°üàdÉH  Ωõ`̀à`̀dCG  É`̀fCG  ’hCG  :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 ∞ãcCG ób IÎa ≈a ,èeÉfÈdG äÉÑ∏£àe Ö°ùM
 ,πª©dG ≥jôa ±hô¶d G kô¶f äÉ≤∏◊G ôjƒ°üJ
 ,áaÉãc πbCG  ôjƒ°üàdG  ¿ƒμj iô`̀NCG  IÎa ≈ah
 OÉ©«eh  á≤∏◊G  á```YGPEG  OÉ©«e  ≈£HGƒ°V  É`̀fCÉ`̀a
 ôeCG  â– É`̀fCG{  ..á«°üî°ûdG  ¬ahôXh ∞«°†dG

 .z∫hO ÚæJ’G
 Üƒ∏°SCÉH πªYCG ÉfCÉa ,äÉ≤∏◊G OGóYE’ áÑ°ùædÉH
 ≈jCGôH  IóÑà°ùe G kó`̀HCG  ø`̀cCG  º∏a  ,zπª©dG  ≥jôa{
 ô¨°UC’G ™e πª©dG ÖMCG É kªFGOh ,∂dP ÖMCG ’h
 IÈN πbCG  ¿ƒfƒμj ób ,≈æe º∏YCG  º¡fC’ ≈æe
 ÌcCGh É«fódG ≈∏Y ÉMÉàØfGh Éª∏Y ÌcCG  º¡æμd
 óªMCG ôjôëàdG ¢ù«FQ ™e ÉfCÉa ,É kjó–h É°SÉªM
 Ihôeh õjõ©dGóÑY óªfi ≥jôØdG ≈bÉHh ≥jÉa
 ™e  π«∏÷GóÑY  óªMCGh  ≈HôM  Ihô`̀eh  Ö«ÑM
 Éæ°ùd øëæa QÉμaCÓd áÑ°ùædÉH ..¬≤jôah êôîŸG
 ÉØ∏e ó©f ÉæfCG Éªc çGóMCÓd G kôjÉ°ùe É k›ÉfôH
 ™«ªL øe ∞∏ŸG ¢ûbÉææa  ,á≤∏M πc ≈a ÓeÉc

.ÉjGhõdG
 ,ájô°üŸG  áYÉæ°ü∏d  èjhÎdG  É`̀fOQCG  ÉŸ  Óãªa
 ,¿Gƒ`̀°`̀SCG  ≈a ≥jÉa  óªMCG  ¿É`̀c  ÉŸ  äCGó``H  á°ü≤dG
 ,É¡b Ò`̀°`̀ü`̀Y á`̀Ñ`̀∏`̀Y ∫É``ë``ŸG ó```̀MCG ió``̀d ó```̀Lhh
 zÉ¡b â«≤d É`̀fCG{  ≈d ∫É`̀bh ¿ƒØ«∏àdÉH  ÉgQƒ°üa
 ∫õæàH  ¢ûe iGREG  ≈g ..áÑ∏©dG  äÉg{  ¬d  â∏≤a
 ≈a  Oƒ`̀Lƒ`̀e  ¢ûe  èàæŸG  iGREG  ..äÉ``̀fÓ``̀YEG  ≈`̀a

أحـب أشـتغل مـع خـالد النبـوى.. وهـذه هى 
قصتى مع أحمد زكى فى فيلم «أيام السادات»
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.z?á°UÉN ™jRƒJ øcÉeCG ≈a ÒZ ¥ƒ°ùdG
 ¥ƒ°ùdG{  ¿CG  ÉæØ°ûàcG  ,É¡b  á≤∏M  ÉfòØf  Éª∏a
 ¿C’ ,zÉ`̀¡`̀≤`̀H ¢``̀UÉ``̀ÿG è`̀à`̀æ`̀ª`̀∏`̀d Gó```L ¿É`̀°`̀û`̀£`̀Y
 á«dÉZ ø`̀μ`̀d Ió`̀«`̀L É`̀©`̀Ñ`̀W iô````̀NC’G äÉ`̀é`̀à`̀æ`̀ŸG
 É¡JÉjƒà°ùe  ™«ªéH  ¢SÉæ∏d  π°üJ  ’h  ,ÉfÉ«MCG

 .iôNCG ÉfÉ«MCG
 zƒ``aÉ``°``S{ º```K zÉ```¡```b{ ø```e CGó```Ñ```f ¿CG É``̀fQô``̀≤``̀a
 ,zÉ```JÉ```H{h z≈`̀°`̀ù`̀∏`̀HÉ`̀f ¿ƒ``̀HÉ``̀°``̀U{h zÉ````̀fhQhô````̀c{h
 IOÉ°TE’Gh ∫ÉÑbE’G ≈a ájOÉY ÒZ ádÉM ÉfóLƒa
 ..á°ü∏°U á°ü∏°üdG{ ,RÉà‡ zÉ¡b{ ¿CG É°Uƒ°üN
 zIQÉ`̀°`̀†`̀dG äÉ`̀fƒ`̀μ`̀ŸG ø`̀e ≈`̀dÉ`̀Nh â``̀jR â`̀jõ`̀dGh
 ,Iójó°T  äÉéàæŸG  ≈∏Y  áHÉbôdG  ¿CG  É°Uƒ°üN
 èàæŸÉa ,¬HÉ°T Ée hCG ¿GƒdCÉH ≈ª°ùj Ée óLƒj ’
 ¿Éch  ,¢ü«NQh  Ó©a  ó«Lh  GóL  ≈≤f  ≈∏ëŸG

.ájô°üŸG äÉéàæª∏d §«ÿG ∫hCG Gòg
 ºK ôNB’Gh ƒ∏J G kóMGh äÉéàæŸG ™Ñààf ÉfCGóÑa
 AÉ`̀°`̀SDhQ  ÉæØ°†à°SG  áæ°S  ó©Hh  ,∫É`̀°`̀ü`̀J’G  ó«©f
 á°UÉÿG  á«fGõ«ŸG  º¡©eh  äGQGOE’G  ¢ùdÉ›
 É¡b âfÉc ,º¡JGOGôjEG  ´ÉØJQG GhócCG  ,º¡JÉcô°ûH
 á≤∏◊G âbh √OGôjEG ¿Éc ,ôcPCG Ée ≈∏Y ƒaÉ°S hCG
 GQÉ«∏e  í`̀Ñ`̀°`̀UCG  ΩÉ``Y  ó`̀©`̀Hh  ,¬«æL  ¿ƒ«∏e  600
 É°Uƒ°üN  ∞©°†dG  iCG  ,¬`̀«`̀æ`̀L  ¿ƒ`̀«`̀∏`̀e  250h
 âfÉch ,¿ÓYEÓd á«fGõ«e º¡jód øμj ⁄ º¡fCG

 .âØbƒJ ób ™fÉ°üŸG
 ,¿ƒ«∏ÑeÉ°T  ø``Y  Úà≤∏◊  ó`̀©`̀f  É`̀æ`̀c  É`̀gó`̀©`̀H
 ∫hCG  âfÉch  ,z¥QÉ`̀Wƒ`̀HCG{h  ô°ü≤dG  óLƒj  å«M
 ≈a ziô`̀°`̀û`̀μ`̀dG{h ¥QÉ```̀W ƒ```̀HCG ∞`̀«`̀°`̀†`̀à`̀°`̀SCG Iô``̀e
 ≈a ’EG  iô°ûμdG πcCG  óàYCG  ⁄ ÉfCGh ,ƒjOƒà°S’G
 â≤≤M  á`̀≤`̀∏`̀◊Gh  ,Gó``̀L  ≈æÑéYCG  øμd  ,â`̀«`̀Ñ`̀dG
 IÒãc ÉfGó∏H ¿CG ÉfóLƒa ,™bƒàŸG ¥ƒa IógÉ°ûe
 ,á«ŸÉY É¡JÓcCGh ,ºYÉ£ŸG áMÉ«°S ≈∏Y Ióªà©e

 êhô`̀f  ¿CG  ó`̀jô`̀fh  É`̀æ`̀«`̀dEG  áÑ°ùædÉH  ±ó``̀g  Gò``̀gh
 ´ƒfh ºYÉ£ª∏d ¢Vô©f ¿CG ÉfQô≤a ,ÉfóæY Gò¡d

 .øcÉeC’G áaÉ¶fh äÓcC’G
 á`̀Hô`̀Y äÉ``̀≤``̀∏``̀◊G ió``````̀MEG ≈```̀a É`̀æ`̀Ø`̀°`̀†`̀à`̀°`̀SÉ`̀a
 á≤∏◊G ≈a Éæ©e âfÉch ,á«ª∏◊G øe iÈªL
 áHô©dG ÖMÉ°U πLôdG Gòg ,ÂÉZ Òª°S ≈ÁEG
 ó©°SCG  øe ,Ófi 17  ∂∏àÁ íÑ°UCG  ,áæ°S ó©H

.≈JÉ«M ≈a äÉ≤∏◊G
 ÉæfC’ ô°üe ≈a äÓcCÓd êhôJ ¿CG  GóL º¡e
 ≈aógh  ,ô°üM  É¡d  ¢ù«d  π`̀cCG  ±Éæ°UCG  Éæjód
 ≈°ùØf{  ,êQÉ``̀ÿG  ≈`̀a  A’Dƒ``̀g  á©ª°S  ≥∏£æJ  ¿CG
 ≈a Gƒ¡dG ≈a IÒ£ØdG OôØ«H iôWÉ£a ±ƒ°TCG
 ºMGõààg ¢SÉædG ..ÉμjôeCGh ÉHhQhCG ≈a πfi iCG
 Éfhó∏b  á«ª©£dGh  ∫ƒØdÉH  Éæ©∏W  ¿C’  ..¬«∏Y

.zá«ª©£dG ≈a
 øe ó`̀LCÉ`̀a QÉ`̀£`̀ŸG ≈`̀a ¿ƒ```̀cCG IÒ`̀ã`̀c äGô```̀eh
 ô°üe iÉ``̀L É```fCG ..OÉ``©``°``SEG ΩGó```e É``̀j{ ≈`̀æ`̀jOÉ`̀æ`̀j
 ..ìÓØdG IóÑμd êhôgh ..Òb ƒHCG ìhôg ..πcBG
 ,≈JOÉ©°S áªb ≈a ¿ƒcCÉa ,zhhh ..ôHÉ÷ ìhôgh
 ™∏W  ∞«°†d  ÜÉàY  ä’É°üJG  ≈æ«JCÉj  ÉfÉ«MCGh
 ¢ûæc Ée GO πLGôdG ..Iôμa ≈∏Y{ :∫ƒ≤J ÉjÉ©e

.zIRƒŸG iƒ°ùe
 á«∏fi  É¡°ùHÓe  QÉ``̀¡``̀XE’  ..¢`̀ù`̀fƒ`̀j  OÉ`̀©`̀°`̀SEG
 äÉ«àa  ™æ°U  øe  õ«ªŸG  õjô£àdG  äGP  ™æ°üdG
 ≈àdG  äGQGƒ`̀°`̀ù`̀°`̀ù`̀cE’G  ≈`̀bÉ`̀H  ∂`̀dò`̀ch  äÉjô°üe
 ∂dòch  ™æ°üdG  á«∏fi  É¡∏c  É`̀gDhGó`̀JQG  øμÁ
 :â©HÉJh ,(%  100 ájô°üe áYÉæ°U Égój áÑ«≤M
 É¡d êhô```̀f ’ GPÉ`̀ª`̀∏`̀a ,äÉ`̀é`̀à`̀æ`̀e É`̀æ`̀jó`̀d ø`̀ë`̀f

!?É¡eóîà°ùf hCG É¡jóJôfh
 äÉ≤∏◊G  QÉμaCG  øY  GPÉeh  :ÒÿG  ìÉÑ°U
 É«÷Éà°SƒædG ≈∏Y äóªàYG ≈àdG iôNC’G

 ?äGƒæ°S òæe ÉgÉfógÉ°T äÉ«°üî°Th
 â`̀fÉ`̀c äÉ``̀≤``̀∏``̀◊G √ò````̀g :OÉ``̀©``̀°``̀ù``̀dG á``̀Ñ``̀MÉ``̀°``̀U
 äÉæÑdG{  πãe  ,zÉ¡ÑëæH  ¢Tƒ°Th{  ∞∏e  øª°V
 Qƒ¡ªéa zΩÓ`̀aC’G  ≈a GƒfÉc  ≈∏dG  øjÒ¨°üdG
 äÉ≤∏◊G  ø`̀e  á«YƒædG  √ò``g  Öëj  è`̀eÉ`̀fÈ`̀dG
 ≈aƒ«°V  Gƒfƒμj  ¿CG  ¿ƒÑëj  É k°†jCG  º`̀gh  ,G kó``̀L
 √òg ≈a º¡JQhÉfi ó«LCG ≈æfC’ èeÉfÈdG ≈a
 ¿ƒ∏ãªŸG ∂dòch ,ó«L πμ°ûH á«æeõdG áMÉ°ùŸG
 ,IóMGh  IôŸ  G kóL  IÒ¡°T  G kQGhOCG  Gƒeób  øjòdG
 º¡Ñëj É`̀ k°`̀†`̀jCG  A’Dƒ```̀g ,º`̀¡`̀dÉ`̀ª`̀YCG  Oó`̀©`̀à`̀J ⁄h
 º¡àaÉ°†à°SÉH  ¿hó`̀©`̀°`̀ù`̀j  º```gh  ,¿hó``̀gÉ``̀°``̀û``̀ŸG
 QGhOCG  ¿ƒ``eó``≤``j ø``̀e ∂``dò``c ,è``̀eÉ``̀fÈ``̀dG  ≈``̀a
 áæ¡e  ¢SQÉÑeƒμdG  ¿C’  áahô©ŸG  ¢SQÉÑeƒμdG

 .áª«¶Y
 AÉæeCG{   á≤∏M  É k°†jCG  á©FGôdG  äÉ≤∏◊G  ø`̀eh
 ≈¡àæe ≈``̀a êPÉ```̀‰ É`̀¡`̀«`̀a É`̀æ`̀eó`̀b ,zá`̀Wô`̀°`̀û`̀dG
 áLQód á«dƒØW √ƒLh hhP º¡°†©Hh ,áYhôdG
 äÉ«°üî°T ºg ™bGƒdG ≈a øμd ,º¡©e ∞WÉ©àdG
 ÖMÉ°U ƒg Gòg ¿CG ™bƒàJ ’ á«°SÉªMh áYÉé°T
 πLQ πãe ™bGƒdG ≈a √GOCG iòdG ≈dƒ£ÑdG QhódG

 .IÒ¡°T á≤∏M ≈a ÉjÉ©e ™∏W ≈∏dG ≈aÉ£ŸG
 ≈a ¢SÉf 10  ≈∏MCG{  É¡ª°SG  Iôμa É°†jCG  Éæjód
 É¡«a ,záæ°ùdG ¢SCGQ{ IÎa ≈a É¡eó≤f ,zô°üe
 ≈∏Y  ±ô°ü«Hh  äÉHGô°T  ™«Ñ«H  ≈∏dG  πØ£dG{
 ≈æ∏©Œ  iO  iR  ≈∏dG  äÉ≤∏◊G  z¬Jô°SCGh  ¬`̀eCG
 ô°ûHh ¢SÉfCG §°Sh iOƒLƒH âbƒdG ∫ƒW ô©°TCG
 ¿ƒ≤dCÉà«°S  á°UôØdG  º¡àëæe  ƒ`̀d  ,Ú«≤«≤M
 êPƒªædG  ¿ƒ∏ãÁ  ,áØ∏àfl  ™`̀bGƒ`̀e  ≈`̀ah  G kó``L
 ,zóM  øe  π`̀bCG  óM  ¢û«a  É`̀e{  ádƒ≤Ÿ  ≈©bGƒdG
 π`̀eÉ`̀Y{h zá`̀eÉ`̀ª`̀≤`̀dG ™``̀eÉ``̀L{ ```̀H â`̀«`̀≤`̀à`̀dG ó`̀≤`̀a
 øe z≈``°``SCGQ ≈∏Y º`̀g ˆÉ``H º`̀°`̀ù`̀bCG{ ,ziQÉ``̀é``̀ŸG
 º¡à«HôJh  á«≤ædG  ºgôYÉ°ûeh  ,º¡àÑ«W  Ió°T
 ,zá``̀≤``̀jGQ{  º¡à«°ùØfh  zπ``̀Ø``̀dG  iR{  º`̀¡`̀FÉ`̀æ`̀HC’
 âfG  ≈æHG  É`̀j{  ¬d  â∏b  º¡«a  ó`̀MGh  ¿EG  áLQód
 Ée ÉfógÉ°T ƒd ÉæfC’ ,z∂Ñ∏b ≈∏Y Ö£Ñ£«H ÉæHQ
 ∫ƒëàj ¿CG  ¢VÎØj ¿Éμa ,¢SÉædG  øe ¬©ª°ùj

 .´QÉ°ûdG ≈a ôªæàdG áé«àf ôNBG ¢üî°T ≈dEG
 ,É¡°†©H  ≈∏Y  ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  ídÉ°üJ  ∂``̀fCG  IôμØdÉa
 øe  Éæ«a  ´Qõ`̀ oJ{  ≈àdG  á«Ñ∏°ùdG  ôYÉ°ûŸG  πjõJh
 ≈g ∂∏Jh ,zGóc ¢TÉæc Ée ÉæMEG ..áÑ°SÉæe ¿hO

 πgh  ?IOÉ©°ùdG  Ωƒ¡Øe  Ée  :ÒÿG  ìÉÑ°U
?É¡d Oófi Ωƒ¡Øe ∂jód Qƒ∏ÑJ

 ƒd  ,2011  çGó``MCGh  ..º©f  :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 ¬JÒZ É¡fCG ó«cCÉàdÉÑa ,É¡æe º∏©J ¿É°ùfEG iCG ¿CG
 iôNCG á°Uôa Éæjód ÉæfCG É¡æe âª∏©J ÉfCGh ,G kóL
 äGƒæ°ùdG  Qhô`̀Ãh  ô¨°üdG  òæe  ≈æfCGh  ,IÉ«ë∏d
 IÒ`̀ã`̀c äGhGó```````̀Y â``̀∏``̀HÉ``̀b äGÈ``````̀ÿG º```̀cGô```̀Jh
 äó`̀gÉ`̀°`̀Th  ,π`̀ª`̀©`̀dG  ≈`̀a  záØ«î°S  äÉ`̀°`̀Tô`̀–{h
 G kQƒ``̀eCGh  áØjô°T  ÒZ  á°ùaÉæe  â`̀¡`̀LGhh  ô°ûdG
 ≈dÉÑH ô£îj ¿É``̀c É`̀e É`̀ kfÉ`̀«`̀MCG  ∂`̀dò`̀d ,IÒ`̀ã`̀c
 ,á«gGôμdÉH  ô©°TCÉa  ¬ª°SG  ™ª°SCG  hCG  Ée  ¢üî°T
 GO  ..’{  ∫ƒ`̀bCGh  É¡eƒdCGh  ≈°ùØf  ™`̀LGQCG  äCGóÑa

.z∞∏ŸG ≈©LGQ ..í°U ¢ûe

بخـاف مـن ابنتى نـورهـان.. وربيتها مـع ابنـى 
عمر على الصراحة والوضوح
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¢UÉ°ü≤dG ¿ÉªjEGΩGôY ≈Ø£°üe ∞∏N ø«ª°SÉj



 äô©°T  É`̀fCG  ¬«d{  :≈°ùØf  ÚHh  ≈æ«H  ∫AÉ°ùJCGh
 ÖÑ°ùH  π`̀g  ?GO  º`̀°`̀S’G  â©ª°S  É`̀Ÿ  AÉ`̀«`̀à`̀°`̀S’É`̀H
 πªMCG âdR Ée ≈¡àfGh áæ°S 30 òæe ™bh QÉé°T
 ¢TÉæ∏HÉ≤JG  É`̀e É`̀æ`̀MEGh  ≈`̀∏`̀NGó`̀H  Qƒ`̀©`̀°`̀û`̀dG  √ò``̀g
 :∫AÉ°ùJCÉa ,z≈fGPBG ƒg ’h ¬àjPBG ÉfCG ’h ..Égó©H

 ?Qƒ©°ûdG Gò¡H á∏ªfi πXC’ áÑ°SÉæŸG Ée
 Òãc Qƒ```̀eCG ≈`̀a ≈°ùØf ™`̀e í`̀dÉ`̀°`̀ü`̀JCG äCGó`̀Ñ`̀a
 zóæH{ ∫hCG Gòg ≈æ©e iCG ÓH ≈JÉ«M ≈∏Y ó°ùØJ
 .IOÉ©°S ≈d ±É°VCG ,¬JòîJG QGôb hCG IOÉ©°ùdG ≈a
 ,á°Sô°T á°ùaÉæe Éæ°†©H ¢ùaÉæf Éæc Éfô¨°U ≈a
 ,â≤≤–h äÈc ¿CG ó©H É¡«dEG áLÉM ≈a â°ùd

  .¬àÑYƒà°SG Ée Gògh
 É kbôa  ∑Éæg  ¿CG  âØ°ûàcG  ≈æfCG  ,ô``̀NB’G  ô`̀eC’G
 á©àŸG  ∂ëæÁ  Éªa  ,zá`̀©`̀à`̀ŸG{h  zIOÉ©°ùdG{  Ú`̀H
 ΩÉªM{ zπcCÉJ ¿CG  ≈¡à°ûJ ¿CG{ πãe ,âbDƒe ƒ¡a
 É¡ª©WCG ¿CG IOÉ©°ùdG øμd ,á©àe Gò¡a ,z≈°ûfi
 zíæ“{  ∂`̀fCG  ≈a  IOÉ©°ùdÉa  G kPEG  ,ô`̀NBG  ¢üî°ûd
 ¢†©ÑdG ø``jô``NB’G ¿ƒ`̀«`̀Y ≈`̀a á`̀Mô`̀Ø`̀dG iô``̀Jh
 Éæg â`̀fCÉ`̀a ..’ øμd ,zOô``̀› Ò`̀N π©a{ √Gô`̀j
 .¿ÉeC’G ≈ah íæŸG ≈a IOÉ©°ùdÉa ,∂°ùØf ó©°ùJ
 ¬aô©J ΩOBG ≈æÑdG{ ∫ƒbCG iô¨°U ≈a É kªFGO âæc
 ≈≤∏àj É`̀e ¿É`̀μ`̀e π``̀NO GPEG ¬``̀fC’ ,z√ô`̀¡`̀°`̀V ø`̀e
 ¬`̀Lhô`̀N á`̀dÉ`̀M ≈``̀ah ,ÜÉ``̀MÎ``̀dGh äÉ`̀eÓ`̀°`̀ù`̀dG
 ,¬°üî°Th ¬JÒ°S ≈a ø©£dGh ôLÉæÿG ≈≤∏àj
 ,IOƒLƒe áÑ«£dG IÒ°ùdG ¢ùØfh QOÉZ GPEG øμd

.≈àdƒ≤e Ò°ùØJ Gògh ,ó«L ¿É°ùfEG ƒ¡a GPEG
 øe ±ÉNCG ’ âëÑ°UCG ≈fCG  ƒg ,ådÉãdG ôeC’G
 ≈°ùØf  ø`̀e  áMÉ°ùe  É¡«£YCG  ’h  IÒãc  Qƒ``̀eCG
 ÖYôdG ∂dP iód ó©j º∏a ,zäƒŸG{ É¡æ«H øeh
 ≈°ùØf ™`̀e Ωƒ`̀¡`̀Ø`̀ŸG  Gò``g  âØ°ù∏ah ,äƒ```ŸG  ø`̀e
 ≈a  ¢ûjÉ©àdG  ™«£à°SCG  ≈àM  äGƒæ°ùdG  Qhô`̀Ã
 ¢UÉî°TC’G  ó∏éj  iò`̀dG  ™ªàéŸG  ™`̀eh  É«fódG
 m¿É©e  ∑Éæ¡a  ,ôª©dG  ≈a  Gƒeó≤J  º¡fCG  OôéŸ
 ¢ûjÉ©àdGh  É¡Ñjò¡J  ø`̀e  âæμ“  á`̀ŸDƒ`̀e  IÒãc
 á`̀°`̀Uô`̀Ø`̀dG √ò```̀g ≈`̀æ`̀ë`̀æ`̀e è``̀eÉ``̀fÈ``̀dGh ,É`̀¡`̀©`̀e

 .IÒÑc IQƒ°üH
 IOÉ©°ù∏d  ∫ƒ`̀°`̀Uƒ`̀dG  π`̀g  :Ò``ÿG  ìÉÑ°U

 ?ÖjQóJ
 ..¢ùØædG  ¢†jhôJ  ..É k©ÑW  :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 øe Aõ`̀L á`̀YÉ`̀æ`̀≤`̀dGh ,Aƒ`̀°`̀ù`̀dÉ`̀H  IQÉ```̀eCG  ¢ùØædÉa
 ¢ùμ©dGh  ,IOÉ©°ùdG  øe  AõL  É°VôdGh  ,IOÉ©°ùdG

 ≈a ™ª£J ’CG  ∂dòch ,¿RGƒ`̀à`̀dG   á£≤f ±ô©J
 iô©°T áfÉ°ùfEG ÉfCG{ Óãe ,GóMCG ó°ù– hCG ¿É°ùfEG
 É¡«æY IóMGh ó°ùMCG ¬«d ..AGOƒ°S ≈æ«Yh Oƒ°SCG
 øjôNB’G ió`̀d ÉŸ ô¶æJ ’ ,z≈`̀dÉ`̀e É`̀fCG  ..É``̀bQR
 ìƒæ‡ ƒ¡a ∂`̀d ìƒ`̀æ`̀‡ ƒ`̀g É`̀e ¿C’ ,É`` kbÓ``WEG
 ≈æ p̈ dG{ ≈`̀eCG  áªμM ≈∏Y â«HôJ  É`̀fCGh ,¿Gõ«Ã
 √ôcCG  É`̀fCGh  ,z∫ƒ°ùàdG  ≈a  ¢ù«dh  AÉæ¨à°S’G  ≈a
 Gòg  ≈∏Y  Gƒ`̀Hô`̀J  ¿hÒ`̀ã`̀ch  ∫ƒ°ùàdG  ¢`̀SÉ`̀°`̀ù`̀MEG
 ,πªY Ó`̀H ô``LCG  ≈∏Y π°üëj ¿CÉ``H  ,¢`̀SÉ`̀°`̀ù`̀ME’G

 .¢†©ÑdG ´ÉÑW ≈a OƒLƒe Gògh
 Qƒf  ∂«æHG  pâ«HQ  ∞«c  :Ò`̀ ÿG  ìÉÑ°U
 ..Éª¡«a  øÃ  iƒ`̀ bCG  ∂àbÓYh  ..ô`̀ª`̀Yh

 ?êQÉÿG ≈a ôaÉ°ùe ôªY ¿CG ±ô©f

 ≈`̀à`̀≤`̀jó`̀°`̀U Qƒ```̀f ≈`̀à`̀æ`̀HG :IOÉ``̀©``̀°``̀ù``̀dG á`̀Ñ`̀MÉ`̀°`̀U
 ≈`̀JÓ`̀dG äÉ``̀¡``̀eC’G ø`̀e â°ùd É```̀fCGh ,zº``̀«``̀à``̀fC’G{
 ≈Ñ∏J  hCG  ,AÖ`̀Y  º¡fCG  ≈∏Y AÉæHC’G  ™e ø∏eÉ©àj
 π«≤K  ≈æ«JhQ  Ö``̀LGh  É`̀¡`̀fCG  ≈∏Y  º¡JÉLÉ«àMG
 Gòμg øcCG º∏a ,IôcGòŸG hCG ,ΩÉ©£dG äÉÑLh πãe
 Éª¡©e  ≈JÉ«ëH  â`̀dR  É`̀eh  â©àªà°SG  π`̀H  ,Gó``̀HCG

.Éª¡à«HÎHh
 ÉfóMh áæ°S 15  ¿É`̀gQƒ`̀f ™`̀e â∏∏X ≈`̀æ`̀fEG  º`̀K
 âëÑ°UCG  ,ôªY âÑ‚CG  ÉŸh ,ôªY ≈JCÉj  ¿CG  πÑb
 ÉæàKÓK í`̀Ñ`̀°`̀UCÉ`̀a ,zô``̀ª``̀Y äÉ```̀¡```̀eCG{ ≈```̀gh É````fCG
 ôªY ôØ°ùd G kô¶fh ,É k©e êôîfh ,Ó©a AÉbó°UCG
 äÓμ°ûŸG ≈a ≈dEG  ÜôbC’G ≈g ≈àæHÉa ..É«dÉM

 .G kóL ≈ qªg πª–h ,á«JÉ«◊G á«eƒ«dG
 ?èeÉfÈdG øe É¡Øbƒe Éeh :ÒÿG ìÉÑ°U
 èeÉfÈdG  øe áÑ°VÉZ ≈g :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 äÉYÉ°S OGóàeG ™e π¨°ûdG Îch ¥ÉgQE’G ÖÑ°ùH

 .G kóL ≈∏Y ≥∏≤Jh ôjƒ°üàdG
 ∂àæHG  øe  ÚaÉîJ  πg  :Ò`̀ÿG  ìÉÑ°U

 ?¿ÉgQƒf
 OôéÃ ≈fCG  áLQód ..G kóL :IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U
 É`̀fCG{  É`̀gÈ`̀NC’  É¡H  π°üJCG  ôjƒ°üàdG  ≈`̀¡`̀fCG  ¿CG
 ºc  ≈à‰{  kÓãe  ≈ædCÉ°ùJh  ,záMhôeh  â°ü∏N
 ≈æ©j{ ≈∏Y OÎd ,zäÉYÉ°S 4{ Ö«LCÉa z?áYÉ°S

 .Gòμgh ,z q?4 ¬jEG
 ∫ƒ≤j  Éªc  í«ë°U  π`̀g  :Ò``̀ÿG  ìÉÑ°U
 Ió`̀jó`̀÷G  ∫É``̀«``̀LC’G  ió``̀d  ¿CG  ¢†©ÑdG

 ?AÉªàf’G ôYÉ°ûe ≈a πcÉ°ûe
 ≈dEG áLÉëH ≈dÉ◊G π«÷G :IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U
 π©ØdÉH  ¬`̀fC’  ,A»°ûdG  ¢†©H  πNGó∏d  ô¶æj  ¿CG
 ™∏£àeh  ,ôªà°ùe  πμ°ûH  êQÉ```̀ÿG  ≈`̀∏`̀Y  ¬æ«Y
 á©°SGh É kbÉaBG ¬d âëàa Éjó«e ∫É«°Tƒ°ùdGh ,G kóL

.¬àjƒ ogh √QhòL øY ¬à∏¨°T
 kÓ«∏b  ô¶æj  ¿CG  ≈`̀dEG  áLÉëH  ≈`̀dÉ`̀◊G  π«÷G
 ºà¡j ’CG  ≈∏Y ≈HôJ π«÷G Gò¡a ,¬îjQÉJ ≈dEG
 ’  ,á«fƒYôØdG  ÉæJQÉ°†M  É¡æe  IójóY  QƒeCÉH
 Iôe Ö`̀gP ¬`̀fCG çó`̀M ƒ`̀dh ,∞ëàŸG ≈`̀dEG Ögòj
 ¿CG ƒ∏a ,É¡«°ùfh á«°SQóe á∏MQ ∫ÓN ¿ƒμà°ùa
 á©HÉf √Qhò`̀L  ¿CG  ¬ægP ≈a ™°Vh π«÷G Gò`̀g
 ¬`̀fCGh  ,ÉjQÉ°†M AGÌ``̀dG  ≈¡àæe ≈`̀a  ¿É`̀μ`̀e  ø`̀e
 ¿ÉæY  ≈`̀à`̀M  ¬°ùØæH  ƒ`̀gõ`̀j  ¬∏©éj  É`̀e  ∂∏àÁ
 Qƒ©°T  iCG  ¬Ñ«°üj  hCG  ¬`̀jÎ`̀©`̀j  ø`̀∏`̀a  ,AÉ`̀ª`̀°`̀ù`̀dG
 øe ¢`̀UÉ`̀≤`̀à`̀f’G ä’hÉ```fi ΩÉ```eCG á`̀«`̀eGõ`̀¡`̀f’É`̀H
 IQÉ°†M hCG áaÉ≤K iCG ídÉ°üd ¬à«°üî°Th ¬àjƒ og

.iôNCG
 á`̀«`̀HÓ`̀L Ghó```̀Jô```̀j ¿CÉ`````̀H º`̀¡`̀Ñ`̀dÉ`̀£`̀f ’ ø``̀ë``̀f
 §≤a  øμd  zIƒ`̀¡`̀b{  ≈∏Y  Gƒ°ù∏éjh  ¢`̀Tƒ`̀Hô`̀Wh
 øe ΩOÉb ¬fCG ô©°ûj ¿CG ≈dÉ◊G π«÷G øe ójôf
 ¿Éμe ºgCG øe ¿ƒeOÉb º¡fCG  ,É«fódG OÓH ºgCG
 ΩOÉb ¬`̀fCG  ¢ùM ≈dÉ◊G π«÷G ƒ∏a ,⁄É©dG  ≈a
 ≈≤Ñ«g É`̀e √ôªY ..¿ƒ`̀μ`̀dG π`̀°`̀UCG ≈`̀g ó∏H ø`̀e
 Gò`̀g  É`̀æ`̀d  Ö«éà°ùj  ¿CG  Oƒ`̀f..á`̀«`̀eGõ`̀¡`̀fG  √ó`̀æ`̀Y
 Éªc ≥∏£æ«∏a Égó©Hh ,áMÉ°ùŸG √òg ≈a π«÷G

.AÉ°ûj
 øe π«÷G Gòg ≈fÉ©j πg :ÒÿG ìÉÑ°U

?É°†jCG áLGƒÿG Ió≤Y
 ≈`̀à`̀dG á```LGƒ```ÿG Ió``̀≤``̀Y :IOÉ``̀©``̀°``̀ù``̀dG á`̀Ñ`̀MÉ`̀°`̀U
 äCGóH ÉŸ{ É¡dhCG ÜÉÑ°SCG É¡d ¿Éc ¢†©ÑdG âHÉ°UCG
 ,â°†e  áæ°S  50  πÑbh  ,zÉææe  ìhô`̀J  ácÉ«°ûdG
 πª©àH ó∏H ∂«°TCGh ..⁄É©dG º°UGƒY πªLCG Éæc{
 iƒà°ùe  ¢ùØf  ≈∏Y  É`̀æ`̀eÓ`̀aCG  â`̀fÉ`̀ch  ..AÉ````̀jRCG
 ¿Éch ..∫Éª÷Gh iƒà°ùŸG  ≈a ÉμjôeCGh  É°ùfôa
 iR  ¬`̀jR  ió∏ÑdG  hCG  ≈Ñ©°ûdG  ¢üî°ûdG  ÉfóæY
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لم أنـدم علـى حلقـة قدمتـها.. لكنى تمنيـت أصـور 
مع ماجدة الصباحى.. ونادية لطفى ما قدرتش تسجل

≈eÉ°S ¢ù«ªdQƒ°üæe ≈eá«£Y ô«ÑY



 É`̀¡`̀∏`̀gCGh áØ«¶f äGQÉ```̀◊G â`̀fÉ`̀c ,z¢`̀SÉ`̀æ`̀dG ø``̀HG
 iô°ü≤dG ìÉàØdGóÑY ÉfóæY ¿Éc{ ,øjô°†ëàe
 ..¬fÉμe âæH ¬à¨dh ¬à«HÓLh ¬àÄ«g .πØdG iR
 äCGóH  ÉŸ  øμd  ,zäÉ¨d  º∏μàj  ¬æe Üƒ∏£e ¢ûe
 ™∏£àf  ÉfCGóH  ,≈ØàîJh  ™LGÎJ  áaÉ≤ãdG  √òg
 É`̀æ`̀fC’ ..√ô```̀H  iR ¿ƒ`̀μ`̀f  Éæ°ùØfh{  êQÉ```̀ÿG ≈``̀dEG

.zÉfóæY øe áàM Éfó≤a
 ..É`̀æ`̀c É`̀ª`̀c Oƒ`̀©`̀æ`̀d ¿hó`̀©`̀à`̀°`̀ù`̀e ø`̀ë`̀f ..Ωƒ``̀«``̀dG
 ≈∏Y  ¬°Vô©f  É`̀e  É`̀æ`̀jó`̀d  ¿CG  Éæbó°U  ƒ`̀d  §`̀≤`̀a
 Éæjód  ¿CGh  ,Éæ«∏Y ¿ƒ°Vô©j  ºg Éª∏ãe êQÉ`̀ÿG
 √ôH OÓH øWGƒe ≈gÉÑàj Éª∏ãe ¬H ≈gÉÑàf Ée
 ,¬jód É`̀Ã Öé©J ¿CG  ∂≤M ø`̀eh ,∂`̀∏`̀Á É`̀Ã
 ∂jód ¿CG  ≥ãJ ¿CG  Öéj ¬°ùØf âbƒdG ≈a øμd

.É°†jCG ¬H ≈gÉÑàJh ¬«∏Y ¬°Vô©J Ée
 ≈`̀dEG  ø`̀jOƒ`̀©`̀J  ’  GPÉ``̀Ÿ  ..Ò``̀ ÿG  ìÉÑ°U

?π«ãªàdG
 áLÉëH  ™`̀LQCG  ˆGh  ≈°ùØf  :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 IójóL  ájGóH  ≈≤ÑJ  ΩÉàN  ¢ûe  ƒ`̀dh  ..á°ùjƒc

.zIƒ∏M áLÉM IõjÉY ..Ió«L
?¬æ«æªàJ iòdG QhódG Éeh :ÒÿG ìÉÑ°U

 ..¿ƒjõØ«∏J  πªYCG  øμ‡{  IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 ¢TóîJÉe  áLÉM  øμd  ..Éªæ«°S  πªYCG  øμ‡h
 ..ƒjó«a ≈JógÉ°ûe ”OQCG ƒd ,zIOÉ©°ùdG áÑMÉ°U
 ?¬«a ≈JógÉ°ûe ≈a ¿ƒÑZôJ iòdG QhódG Éªa
 QhO  ≈∏Y É©ÑW ¢VGÎYG iód ¢ù«d  áÑ°SÉæŸÉH
 ºμ°†©H ?z´ƒ`̀f  iCG  øe ΩCG{  øμd ,Ió``÷Gh ΩC’G
 ≈d ∫ƒ≤jh É¡eóbCG ób QGhOCG ≈∏Y ¢VÎ©j ób
 ,zIOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U IQƒ°U ≈°ûHôîàH Góc pâfCG{
 ÚH  π°üØdG  ™«£à°ùf  ’  ÉædRÉe  ÉæfCG  ÖÑ°ùdGh
 πH ,™bGƒdG  ≈a πãªŸG  á≤«≤Mh QGhOC’G á©«ÑW
 ≈a Gòμg ¬fCÉc QhódG ≈∏Y πãªŸG ºcÉëf ÉfÉ«MCG

.™bGƒdG
 É`̀YÉ`̀à`̀eEG Ì```̀cCG É`̀ª`̀¡`̀jCG :Ò```̀ÿG ìÉ`̀Ñ`̀°`̀U
 Ëó≤J  ΩCG  π«ãªàdG  ..∂`̀«`̀ dEG  áÑ°ùædÉH

?É«dÉM èeÉfôH áeó≤e ∂àØ°üH èeGÈdG
 ≈æfC’ ,¬à©àe ¬d  A»°T  πc :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 ≈a  äCÉ°ûf  á``̀YGPE’G  πÑbh  ,á```YGPE’G  ≈a  â«HôJ
 äCGó``H  øμd  ,Éªæ«°Sh  ø`̀a  É¡∏c  AGƒ````LCGh  Iô`̀°`̀SCG
 Ëó`̀≤`̀J ≈```̀dEG â`̀∏`̀°`̀Uh º``̀K ,ìô`̀°`̀ù`̀e º``̀K ,á``````YGPEG

.≈fƒjõØ«∏J èeÉfôH
 âfÉc á«Mô°ùŸG ≈dEG áYGPE’G øe ∫É≤àf’G ≈ah

 ÚXƒ¶ëŸG  ø`̀e  É``̀fCGh  ,ó`̀jó`̀L  A»°ûH  ™àªà°SG
 π`̀NOCG  º∏a ,zÉ`̀¡`̀gô`̀cCG  áLÉM ¢ûà∏ªY É`̀e ≈`̀fC’
 Ωƒ«dG øμd ,¬à©àe ¬d A»°T πch ,¬ÑMCG ’ ’É›
 ìô°ùŸG  Oƒ¡éŸ  á«fóÑdG  ábÉ£dG  ió`̀d  â°ù«d

.GóL √ó≤àaCG ≈fCG ºZQ Óãe
 ió«eƒμdG ΩCG  ió«LGÎdG :ÒÿG ìÉÑ°U

?Ö©°UCG
 ¿C’{  ,ió«eƒμdG  Ö©°UC’G  :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 øμd ,ió``«``LGô``J Ωó`̀≤`̀j ±ô`̀©`̀j ¿É`̀jó`̀«`̀eƒ`̀μ`̀dG
 ,ió`̀«`̀eƒ`̀c Ωó`̀≤`̀j ¢`̀û`̀aô`̀©`̀j É`̀e ¿É`̀jó`̀«`̀LGÎ`̀dG
 ¬`̀fC’h  ,á°†jôY  ¬à°TÉªb  É``̀ kÁGO  ió«eƒμdÉa
 πãªŸÉa  ..Qƒ``JÉ``cQÉ``c  ió`̀«`̀eƒ`̀c  Ö©∏«H  É`̀Ñ`̀dÉ`̀Z
 ¿Éjó«LGÎdG  ø`̀e  äGhOCG  √ó`̀æ`̀Y  ¿Éjó«eƒμdG
 áë∏°SCG  √óæY ¿Éjó«eƒμdG  πãªŸÉa ..¿É`̀÷G hCG
 ≈a  ¢ü°üîàŸG  ÒZ  ,É¡«H  Ö©∏j  ±ô©j  Òàc

 .IóMGh áLÉM
 iƒà°ùe  ≈`̀a  ∂``̀jCGQ  É`̀eh  :Ò``ÿG  ìÉÑ°U

 ?É k«dÉM ¬d Éæ∏°Uh iòdG ÉeGQódG
 ø°ùëàjh ,ó`̀«`̀L É`̀«`̀æ`̀≤`̀J  :IOÉ`̀©`̀°`̀ù`̀dG  á`̀Ñ`̀MÉ`̀°`̀U
 É«dÉM ÉæfC’h ,πjÉg ójó÷G ÜÉÑ°ûdG ¿C’ ,É©ÑW

 ,G kÒãc Ëó≤dG ógÉ°ûf ÉæëÑ°UCG äÉ°üæŸG ÖÑ°ùH
 ≈∏Y ÉæjójCG ™°†f Ëó≤∏d ÉæJógÉ°ûe AÉæKCG ≈ah

 ¢üædG ¿C’ á«FGóÑdG QƒeC’G √òg πªëàf Éææμd
 ºμdCÉ°SÉH  ≈∏dG  É``̀fCGh  ,¿ƒ`̀©`̀FGQ  Ú∏ãªŸGh  RÉà‡
 ¢üf iCG  zº«¶Y ¥Qh{  ≈`̀dEG  áLÉëH  øëf ¿B’G
 ,IOƒLƒe äÉ«æ≤àdG øμd ,zº«¶Y êGôNEG{h ,ó«L
 ,É`̀eGQó`̀∏`̀d È```cCG á`̀MÉ`̀°`̀ù`̀e ≈```dEG á`̀LÉ`̀ë`̀H øëæa
 ¢ùμ©f  ¿CG  ójôf  ,äÉYƒ°VƒŸG  ≈a  Ì`̀cCG  ´ƒæJh
 øëæa  ,É`̀eGQó`̀dG  ≈a  á≤«≤M  iô°üŸG  ™ªàéŸG

 .zƒ°üdÉa{ ÉeGQódG äÉYƒ°Vƒe IÎa òæe
 äÉ`̀°`̀ü`̀æ`̀ŸG á`̀Ñ`̀°`̀SÉ`̀æ`̀Ã :Ò```̀ ÿG ìÉ`̀Ñ`̀ °`̀U
 âeóN  É`̀¡`̀fCG  øjôJ  π`̀g  ..á`̀«`̀fhÎ`̀μ`̀dE’G

?Éªæ«°ùdGh ÉeGQódG
 ød  É¡æμd  É`̀eGQó`̀dG  ΩóîJ  :IOÉ©°ùdG  áÑMÉ°U
 øμd ,á`̀«`̀dÉ`̀◊G á`̀∏`̀Mô`̀ŸG ≈``̀a É`̀ª`̀æ`̀«`̀°`̀ù`̀dG Ωó`̀î`̀J
 ,G kô°TÉÑe  É kLÉàfEG  Ωó≤J  ¿CG  É¡≤M  øe  äÉ°üæŸG
 ,ziƒàfi  Üô`̀M{  ≈`̀g  áeOÉ≤dG  zÜô``̀◊G{  ¿C’
 ó«÷G iƒ`̀à`̀ë`̀ŸG ø`̀e º`̀c ∂`̀jó`̀d øμj ⁄ GPEÉ```a
 â`̀fCG  á°üæŸG  ∫Ó`̀N  ø`̀eh  ,zÜô```̀◊G{  ô°ùîæ°S
 ºK zπ`̀HCG{  ≈∏Y G kó`̀Zh z¢ùμ«∏a â`̀f{ ≈∏Y Ωƒ«dG
 ó`̀bh ø`̀jOƒ`̀Lƒ`̀e ¿ƒ`̀μ`̀f  ¿CG  Öé«a ,z¿hRÉ`````̀eCG{
 Gòg  øμd  ,π©ØdÉH  IógÉ°ûŸÉH  ≈¶ëf  ÉæëÑ°UCG
 º∏«ØdG  hCG  iô°üŸG  º∏«ØdG  ó≤Øj  ¿CG  ≈æ©j  ’
 ƒg  ≈FÉªæ«°ùdG  º∏«ØdÉa  ,¬`̀à`̀jƒ`̀ og  ≈FÉªæ«°ùdG
 ⁄  iò`̀dG  º∏«ØdGh  ,Éª«æ°ùdG  ≈`̀a  ¢`̀Vô`̀ oY  º∏«a
 ¬«∏Y ≥∏£j ’ á«FÉªæ«°S ¢VôY QGO ≈a ¢Vô©j

.z≈FÉªæ«°S º∏«a{
 ÉfóæY  z¢`̀Vô`̀©`̀dG  QhO  á`̀YÉ`̀æ`̀°`̀U{  ¿CG  Iô`̀μ`̀Ø`̀dG
 ≈a  É`̀ª`̀gÓ`̀c  Éªæ«°ùdG  ≈`̀∏`̀Y  ÜÉ``̀gò``̀dG  ¢`̀ù`̀≤`̀Wh
 ¬«∏Y ß`̀aÉ`̀ë`̀f ≈`̀à`̀M í`̀aÉ`̀μ`̀f É``e Gò```̀gh ,ô`̀£`̀N

.Ék«dÉM
 äÉ«°üî°T  ΩÉ``̀eCG  pâ∏ãe  :Ò``ÿG  ìÉÑ°U
 ¿CG øμ‡ É k«dÉM ÜÉÑ°ûdG øe øªa ..á©FGQ
 Ωó≤f hCG ..Gƒ°S πã‰ ƒd √GÉj{ ¬æY Údƒ≤J

?z¢†©H ™e ÓªY
 Ëôc ™e â∏¨à°TG{ áéàæªc :IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U
 áLÉëH ÉfCG øμd ..≈μeh É≤°ùdGh õYh õjõ©dGóÑY
 ¿B’G ¬©e πãeCG iòdG ÜÉ°ûdG Gòg ≈a ÒμØà∏d
 ™eh ,ziƒÑædG ódÉN{ ™e ¿B’G πªYCG ¿CG ÖMCGh
 ,≈`̀cR  ó`̀ª`̀MCG  ™`̀e  Úª∏«a  â∏ãe  É`̀fCÉ`̀a  ,Ió«ªM
 óªMCG  ΩÉ`̀eCG  π«ãªàdG  ó`̀jQCG  âæc ≈`̀fC’ ÉªgóMCG
 ô`̀NB’G º∏«ØdGh ,zÖ`̀gó`̀dG ƒ`̀HCG{ º∏«a ƒ`̀gh ≈`̀cR
 ≈a QhO ∑É©e πªYCG IRhÉY ¬d â∏bh ¬àª∏c ÉfCG{
 âæch  ,¬ÑæL  ¢ùH  ∞`̀bCG  ¿É°ûY  ..äGOÉ°ùdG  ΩÉ`̀jCG
 â∏ãe É©ÑWh ,zôª©dG ¬dGOEG ÉæHQ ƒd πªcCG ≈æ“CG
 ìÓ`̀°`̀Uh ≈`̀é`̀«`̀∏`̀ŸG Oƒ`̀ª`̀fih ¥RQ á`̀æ`̀«`̀eCG ΩÉ```̀eCG

.¢Sóæ¡ŸG OGDƒah øbódG ≥«aƒJh Qƒ°üæe
 ⁄ GPÉŸ ..áÑJÉc ∂àØ°üH :ÒÿG ìÉÑ°U
 Ëó≤àd  záHÉàc  á°TQh{  πªY  ≈a  iôμØJ

 ?z∫ƒ∏ZRh Iõ«μH{ QGôZ ≈∏Y πªY
 íàØJ á∏Ä°SC’G √òg ó«cCÉàdÉH :IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U
 ≈æ«JCÉj ¬fC’ ,É¡Áó≤J øμÁ QÉμaC’ ÜÉÑdG ≈d
 Éª°SG{ âæc º¡æ°S ≈a âæc ÉeóæY ÜÉÑ°T Ék«dÉM
 ≈a  ≈à¨d{  ¿ƒaô©j  π©ØdÉH  º`̀gh  ,z¬àfÉμe  ¬d
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بـدأت الفـن فـى بيت خالتى المطربـة بدرية صادق 
وسعيد صالح وافق على «بئر السبع» بدلا من السجن

 áÑ©°U Éjó«eƒμdGh ..¢TÉ¡ÑëHÉe ≈JÉ«M ≈a áLÉM ¢ûà∏ª©e



 ¿C’  ,á`̀°`̀TQƒ`̀dG  Iôμa  ø`̀e  ±É``̀NCG  øμd  ,záHÉàμdG
 ,zIóMGh á«e ¢ûe{ hCG ÉμμØe êôîj ób πª©dG
 ¿CG äó```̀Lhh Iô``̀e á`̀°`̀TQƒ`̀dG Iô`̀μ`̀a â`̀Hô`̀L ó``̀bh
 ≈a ≈©e ≥aGƒàe ÒZ ≈©e Öàμj iòdG ÜÉ°ûdG

.É keÉ“ ÒμØàdG
 ¢ùfƒj OÉ©°SEG ÚH ¥ôØdG Ée :ÒÿG ìÉÑ°U
 ó©H  ¿B’G  ¢ùfƒj  OÉ©°SEGh  ..ájGóÑdG  ≈a
 ¿CG  ∂fÉμeEÉH  πgh  ?IÒÑμdG  IÈÿG  √òg
 Ú«YGPEG  ÜÉÑ°T Ëó≤J ≈a QhO ∂d ¿ƒμj

.πª©dG Gòg á°SQÉ‡ ≈a ¿ƒÑZôj
 ≈°ùØf ÈàYCG ¿CG ™«£à°SCG ’ :IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U
 âª∏©J  ≈æfCG  É°Uƒ°üN  ,º¡d  áª∏©e  hCG  áHQóe
 ≈JPÉà°SCÉa iCG ,π©ØdÉH øjOƒLƒe ¢SÉfCG ój ≈∏Y
 PÉà°SC’G πãe Gƒ∏MQ øe ∑Éægh ,Qƒ°üæe AÉæ°S
 ,¿Gƒ∏Y  óªfi  PÉ`̀à`̀°`̀SC’G  ,ó«ª◊GóÑY  ∞WÉY
 PÉà°SC’Gh ójR ƒHCG ôgÉW PÉà°SC’G ≈MhôdG ÜC’Gh
 ≈à∏«eR{ ôgƒL ¢SÉæjEG IPÉà°SC’Gh ,¢ùª°T ø°ùM
 âª∏©JG  ≈`̀∏`̀dG  ..≈`̀JPÉ`̀à`̀°`̀SCG  É`̀ k°`̀†`̀jCGh  ≈àÑMÉ°Uh
 áYÉ°S 24 `dG ∫ƒW ÉÑjô≤J ÉæfC’ ,áLÉM πc É¡æe
.z¿ÉÑ©°T ΩGôcEG ¬«ah ,áYGPE’G ≈a ¢†©H ™e Éæc
 øe º`̀gh ,º«∏©àdÉH  ≈æe ≈``̀dhCG  ¢`̀SÉ`̀fCG  ∑É`̀æ`̀g
 ±ôYCG ’h äó©àHG ≈æfC’ ¢ù°SC’G É k°†jCG ¿ƒμ∏Á

 .âbƒdG ∂dP ∫ÓN áYGPE’G ≈a çóM GPÉe
 ájÉL ≈`̀∏`̀dG IÎ``Ø``dG π``ª``YCG IRhÉ```̀Y É```̀ fCG{ ø`̀μ`̀d
 ..≈ZÉeO ≈a ≈∏dG â≤≤M ƒdh ..ƒjOGQ ∫Éà«éjO
 CGó``̀HCG  ¢ùH  ..ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀T  Ú©jòŸ  ±ô`̀Z  ¬æe  πª©g
 ÉHÉÑ°T Ωó`̀bCG  ¿CG  ,iÒμØJ ≈a Gòg ¿C’ ..∫hC’G
 êQÉ``̀ÿG ≈`̀∏`̀Y ¿ƒ`̀©`̀∏`̀£`̀eh ICGô````̀Lh á`̀¨`̀d º`̀¡`̀jó`̀d

.zÌcCG
 É¡jODƒj iòdG QGhOC’G Ö∏ZCG :ÒÿG ìÉÑ°U
 çóM π¡a ¬°ùØf ≈a ÉÄ«°T ∑ÎJ ¿ÉæØdG

?∂d ∂dP
 â`̀cô`̀J ≈`̀æ`̀μ`̀d ó`̀≤`̀à`̀YCG ’ :IOÉ`̀©`̀°`̀ù`̀dG á`̀Ñ`̀MÉ`̀°`̀U
 á«°üî°T  Óãe  ..≈æe  GAõ`̀L  á«°üî°ûdG  ≈∏Y
 ≈¡a ,√ôμàHCG  ⁄ ≈∏NGóH G kAõL âfÉc z∫ƒ∏ZR{
 ∂∏J ¿É`̀μ`̀e ≈``̀æ``̀fCG ƒ``̀d Ò`̀μ`̀Ø`̀à`̀dG ≈``̀a ≈`̀à`̀≤`̀jô`̀W
 ¢ùØæHh  §Ñ°†dÉH  É¡∏ãe  π©aCÉ°S  âæc  ,IÉàØdG
 ≈a äô``̀KCG  á«°üî°T ó`̀Lƒ`̀J  ’ øμd ,Üƒ`̀∏`̀°`̀SC’G
 .¿É«Hƒ≤©j IQÉªY ≈a iQhóH äôKCÉJ âæμd ’EGh
 ∑O’hC’ ≈ëª°ùJ ⁄ GPÉŸ :ÒÿG ìÉÑ°U

 ?π«ãªàdGh øØdG ∫É› ≈dEG √ÉŒ’ÉH
 ≈a  ÉjÉ©e  Gƒ`̀fÉ`̀c  iO’h{  :IOÉ`̀©`̀°`̀ù`̀dG  áÑMÉ°U
 IÒãc  ’ÉªYCG  ≈©e  äô°†M  ¿ÉgQƒfh  ,≈JÉ«M

 .π«ãªàdG ≈a ÖZôJ ⁄ É¡æμd ,G kóL
 π«ãªàdG  ∫É``̀› ¢`̀Vƒ`̀N Ö```̀MCG  ⁄ :¿É``̀gQƒ``̀f

 .Ék«FÉ¡f
 ∂≤jÉ°†j ¿Éc A»°T ÌcCG Ée :ÒÿG ìÉÑ°U
 ÉqŸh IÒ¨°U pâfCGh ΩC’G z¢ùfƒj OÉ©°SEG{ øe
 A»°ûdG  Gòg  Ú°SQÉ“  päCGóH  É keCG  pâëÑ°UCG

?∂dÉØWCG ™e
 Iô``̀cGò``̀ŸG AÉ``̀æ``̀KCG É``̀¡``̀fC’ ..Iô```̀cGò```̀ŸG :¿É``̀gQƒ``̀f
 âæc ÉfCGh ,zô°SÉμdG ¢ûMƒdG{ ≈dEG ∫ƒëàJ âfÉc
 Góc πª©àH  ≈g ..¬`̀jEG  ≈a ƒ`̀g{  É¡æe á°ûgóæe
 ¢ûMnƒdG{ ≈dEG  ∫ƒ–CG ÉfCG  âjóàHG  øjó©Hh ,¬«d
 ÉfCGh  ¬«∏Y  á°VÎ©e  âæc  A»°T  πch  ,zô°SÉμdG

 ..zΩoCG{  É``̀fCGh  ±ô`̀◊É`̀H  Ék«dÉM  √Qô`̀μ`̀H  É`̀fCG  ,á∏ØW

.zÉeÉe øe áî°ùf â«≤Ña

 ábÓ©dG  √ò``̀g  ∫Ó``̀N  :Ò```ÿG  ìÉ`̀Ñ`̀°`̀U
 ≈a  ¬pàÑÑMCG  A»°T  Ì`̀cCG  Ée  ..á∏jƒ£dG
 ±ÓN ≈∏Y pâdR Ée A»°T ÌcCGh ..zOÉ©°SEG{

 ?¬«∏Y É¡©e
 ∫ƒ`̀W É`̀¡`̀«`̀a É¡ÑëH á`̀LÉ`̀M Î````cCG{ :¿É``̀gQƒ``̀f

 äÉjÉμM ≈μëæH  ,Òàc º∏μàæH  ÉæMEG  ¿EG  iôªY

 á≤jôWh ,iÉ``̀L í``̀jGQ  Éæ«H  QGƒ``̀M  ¬«a ..Ò`̀à`̀c

 .zΩÓμdÉH ÉæàHQ ≈¡a ,≈μ◊G á≤jôWh ΩÓμdG

 ¢SƒHÉc ..ôjÉé°ùdG ¢TÉ¡ÑëH Ée áLÉM ÎcCG{

 IÒ¨°U  âæc  É`̀Ÿh  ,ôjÉé°ùdG  ƒg  É¡©e  ≈JÉ«M

 äÉYÉ°S π¨à°ûàH É¡fEG ÉgÉ©e á∏μ°ûe ióæY ¿Éc

 ó`̀«`̀YGƒ`̀e ∫hó````̀L ≈``̀a ≈``̀à``̀bƒ``̀dO ø`̀μ`̀d ,IÒ``̀à``̀c

 .zÉ¡«∏Y Ú«°TÉe óYGƒbh

 ∫É```̀Ø```̀WC’G á`̀ ≤`̀ ∏`̀ M :Ò`````̀ÿG ìÉ``̀Ñ``̀°``̀U
 áÑMÉ°U èeÉfôH ≈a ¿ƒJQÉμdG äÓ°ù∏°ùeh

 ?á≤∏◊G √ò¡d ”OóYCG ∞«c ..IOÉ©°ùdG
 PÉ`̀à`̀°`̀SC’G OQÉ`̀£`̀f É`̀æ`̀∏`̀∏`̀X{ :IOÉ`̀©`̀°`̀ù`̀dG á`̀Ñ`̀MÉ`̀°`̀U

 äÓ°ù∏°ùe äGÎJ ¿É◊CG ÖMÉ°U ≈Hô©dG ¥QÉW

 ïdEG QõjGóæjôLh óLÉe πãe ¬Jô°SCGh ¿ƒJQÉμdG

 øe √ÉæÑL ∑QÓ``̀c ≈`̀eÉ`̀°`̀Sh ,ô`̀¡`̀°`̀TCG 5 ≈`̀dGƒ`̀M

 á≤∏◊G  √ò``̀g  IOÉ``̀e  ≈`̀a  ó`̀©`̀f  Éæ∏∏Xh  ,É°ùªædG

 É¡μ∏Á ø``̀eh IOÉ```̀ŸG √ò``̀g ¥ƒ`̀≤`̀M ø`̀Y å`̀ë`̀Ñ`̀fh

 â∏Øb  ájQƒ°S  ácô°ûd  É kμ∏e  âfÉc  É¡fC’  ,Ék«dÉM

 Ï`̀HÉ`̀c{ ¿C’ ,¿É``̀HÉ``̀«``̀dG ø``̀e É```gGó```NGh â``̀fÉ``̀ch

.á∏jƒW á°üb âfÉμa ,Ó°UCG ≈fÉHÉj zóLÉe

 ∫ÓN  ≈`̀a  Gƒ°ûÁ  ΩR’h  ..Gƒé««g  ≈`̀à`̀eG{h

 ..ôaÉ°ùj  π`̀LGô`̀dGh  Aõ`̀L  Qƒ°üæa  ..á`̀YÉ`̀°`̀S  24
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Iô«¨°üdG äÉYhô°ûªdG äÉéàæe øe ≈°ùHÓe º¶©e

á°ùaÉæªdG ≈∏Y Iô«Ñc äGQób ÉfóæY ¿C’ ájô°üªdG áYÉæ°üdG ™é°ûf ΩR’



 øjó©Hh ..ƒg Ée iR QƒμjódGh ™Lôj øjó©Hh
 Aõ÷G ´ÉàH ¢ùÑ∏dG ¢ùØf ¢ùÑdCG ¿Éªc ÉfCGh ™Lôj

.zá≤∏◊G øe ∫hC’G
 øμd ™``̀°``̀SGh ió``°``U â`̀≤`̀≤`̀M á`̀≤`̀∏`̀◊G Ó``©``ah
 ,zÜƒ«Jƒj{ `dG ≈∏Y ¥ƒ≤◊G ≈a á∏μ°ûe â∏°üM
 á≤∏◊Gh  Üƒ«Jƒj  ≈∏Y  ≈``̀dhC’G  á≤∏◊G  Éæ©aQ
 ´ƒ°Vƒe  ÖÑ°ùH  ,á∏μ°ûe  É¡«∏Y  π°üM  á«fÉãdG
 ..Úe óæY ¥ƒ≤◊G ±QÉY ¢ûe{ ∂fC’ ¥ƒ≤◊G
 ÉŸh  ,záYRƒàe  É¡bƒ≤Mh  áÁób  äÉLÉM  iOh
 ∫ÉØWC’G iód á∏°†Øe âëÑ°UCG á≤∏◊G ÉfóYCG

 .É k°†jCG QÉÑμdGh G kóL ÉgƒÑMCGh
!?áæ«©e á≤∏M ≈∏Y âeóf πg

 .z¢TÉ¡à≤◊ Ée á≤∏M ≈∏Y ΩófCG ⁄
 ?iGREG ¢TÉ¡«à≤◊ Ée :ÒÿG ìÉÑ°U

 â∏°†a ≈```̀fEG  Ó`̀ã`̀e iR{ :IOÉ`̀©`̀°`̀ù`̀dG  á`̀Ñ`̀MÉ`̀°`̀U
 IóLÉe Ió«°ùdG ∞«°†à°SCG ∫hÉëH á∏jƒW IÎa
 hCG ,í`̀ª`̀°`̀ù`̀J ’ â`̀fÉ`̀c É`̀¡`̀à`̀dÉ`̀M ø`̀μ`̀d ≈`̀MÉ`̀Ñ`̀°`̀ü`̀dG
 á∏ÑY á``̀LÉ``̀◊G iR ™`̀∏`̀£`̀J Iõ``̀jÉ``̀Y ¢`̀û`̀e ¢``SÉ``f
 â∏ªY  É`̀fCG  ..¢üdÉN  ™∏£J  IõjÉY  ¢ûe  ,πeÉc
 øjógÉ°ûŸG  Qƒ¡ªLh ..É`̀«`̀fó`̀dG  ≈`̀a  á`̀LÉ`̀M  π`̀c
 ≈Ñ«éàg  ..ΩÉ``̀¡``̀JG  É¡«a  á≤jô£H  ≈`̀fƒ`̀Ñ`̀dÉ`̀£`̀j
 ¢ûe  ≈`̀g  øμd  ,≈æ©j  Gó``c  ...’h  π`̀eÉ`̀c  á∏ÑY
 ,Iõ`̀jÉ`̀Y  ¢ûe  á°SƒdÉ°S  ΩÉ`̀©`̀fEG  â°ùdGh  ..Iõ`̀jÉ`̀Y
 Éæ≤ØJGh ,IQOÉb ¢ûe âfÉc ≈Ø£d ájOÉf ΩGóeh
 ióa ,±ô`̀X π°üëj øjó©Hh Iô`̀e ø`̀e Î`̀cCG
 ôμ°TÉH äÉLÉM ≈ah ,GóL É¡«∏Y πYõH äÉLÉM
 π«ªL ,≈Ø£°üe ø°ùM iR É¡à≤◊ ≈`̀fEG  ÉæHQ
 ±hô¶dG ÉÁGO ¢ûªa ,ihÉ©∏≤dG Oƒªfi ,ÖJGQ

 .zióæY áMÉàe
 ≈a  ∂JÒ°ùe  äCGóH  ∞«c  :ÒÿG  ìÉÑ°U

?∫ÉéŸG Gòg
 ..iQóH øe øØdG â∏NO ÉfCG{ :IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U
 áHô£e  âfÉc  ≈àdÉN  ≈æ©j  ..á∏ØW  É``̀fCGh  ø`̀e
 ,¥OÉ°U á©jóH É¡ª°SG Gô`̀HhC’G ≈a É¡àbh áª¡e
 ™e ¢ûjhQO ó«°S äÉàjôHhCG ÉÁGO ≈æ¨àH âfÉch
 Òàc É¡à«H ≈a äó©bh É¡àaƒ°T ,Oƒªfi ΩQÉc
 ≈eGQ óªMCG iR πMÉ£a ¢SÉf ÉgóæY âaƒ°Th
 ≈a ±RÉY ¿Éc É¡LhR ¿C’ Ωƒã∏c ΩCG ábôa πch

 .zΩƒã∏c ΩCG ábôa
 ¢üî°T  ¬«a  ¿Éc  ..ájƒ°T  äÈc  ÉŸ  øjó©Hh{
 ≈a  Öàμ«H  ¿É`̀c  GOh  ..hó``L  Éj  ¬dƒ≤æH  ÉæÑjôb
 ôjƒ°üàdG ÉfÉ«MCG √É©e ≈fóNÉj ¿Éμa ,Éªæ«°ùdG
 iƒà°ùe ≈``̀a á``̀Ø``̀bGh É````̀fCGh ó`̀gÉ`̀°`̀û`̀e ±ƒ```̀°```̀TCGh
 OGDƒa ±ƒ°TCG âæμa ,IÒ°üb âæc ≈fC’ zÖc oôdG{
 ,π«««jƒW ¿ÉMô°S iôμ°Th ,π««jƒW ¢Sóæ¡ŸG

.z¢ùj π«YÉª°SEGh

 ¬«Lƒd  Ò`̀Ñ`̀c  óYÉ°ùe ¿É``̀ch  QGô````̀MC’G  IQƒ`̀ã`̀dG
 âaƒ°Th  ..á`̀ª`̀Mô`̀dG  QÉ£b ´hô°ûe  ≈`̀a  á`̀XÉ`̀HCG
 ≈àædôHh áeÉªM øJÉah ≈Ø£d ájOÉf Éæà«H ≈a
 ¢ûe  ÉfCÉa  ,QÉ≤ØdG  hP  øjódG  õYh  ó«ª◊GóÑY

.z´ƒ°VƒŸG øY áÑjôZ
 π«Ñf PÉ`̀à`̀°`̀SC’G ¿É`̀gQƒ`̀f ó``̀dGh ø`̀e â`̀Lhõ`̀Jh{
 ìô°ùe π`̀ã`̀‡ ¿É```̀ch  ,ˆG  ¬`̀ª`̀MQ  ≈`̀°`̀Sô`̀é`̀¡`̀dG
 êôØJÉH áª∏°†dG ≈a ∞°U ôNBG ≈a ó©bCG âæch
 ¿EG  ¢ûaôYCG  É`̀eh  ..äÉ`̀ahÈ`̀dGh  ¢Vhô©dG  ≈∏Y
 πc ¿õ```NCGh  ßØàMÉH  øμd  ..êô`̀Ø`̀JÉ`̀H  ¢ûe É``̀fCG
 ≈`̀Mô`̀°`̀ù`̀ŸG  êGô``````NE’G  ≈``̀a  á`̀ë`̀Ÿ  π```ch  á∏«°üØJ
 πª©J  ÉŸ  π«ªL  AÉæ°Sh  ..AGOC’Gh  ≈FÉªæ«°ùdGh
 ,¢ùLôf  πª©J  ÉŸ  ≈∏HÉÑdG  Ò¡°Sh  ácƒ∏©°üdG

 ∫õæfh  ≈é«j  ¿É°†eQ  É`̀Ÿ  ..á````̀YGPE’G  Ò`̀Z  GOh
 ÉfCG  .≈≤H ¢UÓîa ,ô°üe ÊÉæa πμd πé°ùfh
 hõ«e  ≈a  ≈æHÉL ÉŸ  ÂÉZ Òª°Sh  ,∫ÉéŸG  ≈a
 ÉfCÉa ..iRƒL ÖMÉ°U ¿Éch ,áYGPE’G øe ≈æHÉL

 .z∫ÉéŸG øY áÑjôZ ¢ûe
 ..z™Ñ°S  ôÄH{  π°ù∏°ùe  ≈a  :ÒÿG  ìÉÑ°U
 ídÉ°U  ó«©°Sh  ¢ùfƒj  OÉ©°SEG  ¿EG  ∫Éb  øe

?z¢ù«°SGƒL{ Gƒfƒμj º¡fCG øμ‡
 ìhó`̀ª`̀Ÿ â```̀MhQ É``̀Ÿ É````̀fCG{ :IOÉ``©``°``ù``dG á`̀Ñ`̀MÉ`̀°`̀U
 ..¬d â∏b ..á°Sƒ°SÉL QhO q»∏Y ¢VôYh ≈ã«∏dG
 ≈d ∫É``̀b ,z?¬````̀jEG ∫ƒ`̀≤`̀à`̀H â``̀fCG º`̀gÉ`̀a ∂`̀JOÉ`̀«`̀°`̀S{
 ±ƒ°ûJ ¢SÉædG õjÉY ÉfCG ..Góc ≈a IôμØdG ..GƒjCG{
 Gƒ≤ÑJ  ..iƒ`̀b  ºcƒgôc  ƒdh  ..¢ùjƒc  π°ù∏°ùŸG
 ºgóæY  Ú`̀jô`̀°`̀ü`̀ŸG  ¿EG  É`̀°`̀Uƒ`̀°`̀ü`̀N  ,zGƒ`̀à`̀ë`̀‚
 ó«©°ùdh ∂`̀d  iQÉ`̀«`̀à`̀NG  ÖÑ°Sh Ió`̀eÉ`̀L Iƒ`̀î`̀f
 ¿É°ûY ájƒ°T IOÉ``̀ŸG  ∞`̀Ø`̀NCG  ∫hÉ`̀ë`̀H  ≈`̀fCG  ídÉ°U
 ,z...ó«©°S  Éj{  ó«©°ùd  ∫ƒ≤Ña  ,Gƒ©HÉàj  ¢SÉædG
 ≈∏Y .≥M ¢Uƒ∏N π¨à°TÉH ÉfCG ..≈°üH{ ≈d ∫Éb
 ≈a ÉfCÉa ,z...øé°ùàgh ¢Sƒ∏a q»∏Y ¿C’ ¢Sƒ∏a
 iƒb iOÉ`̀e  ≈∏dG  ƒgh  ..áfÉÑ∏Z  âæc  π°ù∏°ùŸG
 âbƒdG  ∫ƒW ≈∏dG  ÉfCGh  ¢Sƒ∏ØdG  ≈∏Y äƒª«gh
 ,¢ùH  ¿RGƒ`̀J  πª©f  ¿É°ûY  á`̀Mhô`̀›h IQƒ¡≤e
 IôμØdG øμd ..É©ÑW iO äÉjóëàdG ÖMÉH ÉfCGh
 ≈ã«∏dG ìhó‡ ¿EG á≤«≤◊Gh ,iƒb áéa âfÉc

 .z≥M √óæY ™∏W
 ∞∏àîŸG ∑ƒdƒ«ædG ô°S Ée :ÒÿG ìÉÑ°U

 ?IOÉ©°ùdG áÑMÉ°üd
 Ωhó`̀¡`̀dG ¢`̀û`̀Ñ`̀MÉ`̀H É`̀e É```fCG :IOÉ`̀©`̀°`̀ù`̀dG á`̀Ñ`̀MÉ`̀°`̀U
 øe ..¢TÉ¡ÑMÉH  Ée  É`̀fCG  äÉLÉM ¬«ah  ,á«dÉ¨dG
 É¡à°Vƒeh ,áFÎ¡e IOÉe Ωhó¡dGh ,ÖÑ°S ÒZ
 50 hCG 40 `H ¿Éà°ùa iÎ°TCG ìhôg ÉfCÉa ,¢ü∏îàH
 øjó©Hh á°ùH’ ¬°ùÑdCG ¿É°û∏Y ¬«æL ∞dCG 60 hCG
 IQó`̀≤`̀ŸG ió`̀æ`̀Y É````̀fCGh ,Gó```̀c ¢`̀û`̀e É``̀fCÉ``̀a ,¬``̀æ``̀cQCG
 ≈àæHh ,Góc É¡©ÑW ¢SÉf ≈a øμd ,ˆ óª◊Gh
 óª◊G Gó`̀c á©dÉW ≈æHG äGô`̀eh ..Gó`̀c á©dÉW
 ∞∏àfl âcÉL ∞`̀dCG  15  ≈°ùÑdEG  ∫ƒ≤H  É`̀fCG  ,ˆ
 Iôe  ¬°ùÑdCGh  ó`̀MGh  ¿Éà°ùa  øμd  ,É¡«a  ≈dóHh
 áLÉM iO ¿EG  ±ƒ°TÉH  É`̀fCÉ`̀a  ,ø`̀cÎ`̀jh  Ió``̀MGh
 ,Ö«cÎdG ≈a ¬∏c ¬cÉ«°ûdG ô°Sh ,áØ«£d ¢ûe
 ..äGQGƒ°ù°ùcE’G  ÖMÉHh  ,¬`̀jEG  ≈∏Y  ¬`̀jEG  ≈£–
 õjõ©dGóÑY  ≈¡f  IPÉ`̀à`̀°`̀SC’G  ≈à≤jó°U  ÉjÉ©eh

 .z¿ÉgQƒf ≈àæHh
 ?ôªY ∂æHG QÉÑNCG ôNBG Ée :ÒÿG ìÉÑ°U
 GÎ∏‚EG ≈a á©eÉ÷G ¢SQO{ :IOÉ©°ùdG áÑMÉ°U
 ,á`̀©`̀eÉ`̀÷G ≈``̀a ƒ```̀gh π`̀¨`̀à`̀°`̀TGh ,Ò``à``°``ù``LÉ``ŸGh
 ƒg É`̀«`̀dÉ`̀Mh äGQÉ``̀≤``̀©``̀dGh ∑ƒ`̀æ`̀Ñ`̀dG ≈``a ÜQó```̀Jh
 ƒgh ,É¡∏c á∏FÉ©∏d ôjóJ ¿óæd ≈a ácô°T ¬jód
 ≈àbÓYh ,á«fOQCG  ¬àLhRh ,ódh ¬jódh êhõàe
 ,Gó`̀L ¿ÉªgÉØàe Ú`̀Lhõ`̀c É`̀ª`̀gh ,Ió`̀«`̀L É`̀¡`̀H
 GóL Éé°†f ÌcCG øeõdG Gòg AÉæHCG ¿CG É°Uƒ°üN
 ,¢ùjƒc  Úª∏©àe  Gƒfƒμ«H  É`̀Ÿ  º¡JÉbÓY  ≈`̀a
 ≥HÉ°ùdG π`̀«`̀÷G ø``e ø`̀°`̀ù`̀MCG  AÉ````HBG  Gƒ`̀ë`̀Ñ`̀°`̀UCGh

 .zÒãμH
 G kQhO iODƒj Ωƒ«dG AÉHB’G ÜÉÑ°ûdG ¿CG ºYRCG ÉfCGh

.¿ÉeR øe π°†aCG AÉæHC’G ™e
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شباب النهاردة أفضـل منـا مع أبنائـه.. وابنى 
عمر اعتمد على نفسه فى طفولته

πeÉc ΩÉ°ùàHEG ¿ƒeCÉe ø«ª°SÉjióée Oƒªëe
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 á°†jôe ≈fCG âaôY Éªd ø«æ°S 4 øe âfÉc ∂ë°†dG ÉLƒj ™e ≈àjGóH{
 Ióªà©e ájô°üe á°SQóe ∫hCG ,QÉ£©dG ∫Éæe äCGóH Gòμg ,z¿ÉWô°S

 ,ÉLƒ«dG ´GƒfCG øe ´ƒæH É¡àbÓY ∫ƒM É¡ãjóM ,∂ë°†dG ÉLƒ«H
 á°VÉjôdG ∂∏J º∏©J á«ªgCG ∑QóJ É¡∏©L ó© oe ∂ë°†dG ¿CÉH É¡fÉªjEGh

.êÓ©∏d á«∏«ªμàdG á≤jô£dG hCG
 óæ¡dG AÉÑWCG óMCG √ôμàHG É¡YGƒfCG øe ójóL ´ƒf z∂ë°†dG ÉLƒj{
 iòdG π©àØªdG ∂ë°†dG øjQÉªJ IQób âàÑKCG á«ª∏Y äÉ°SGQO ó©H

 AÉNôà°S’G äÉÑjQóJ ™e á«aÉ°VE’G äÉcôëdG ¢†©ÑH ∫ƒëàj
 π°üJ IôàØd ≈≤«≤M ∂ë°V ≈dEG ¢ùØæàdGh áYÉ°S ™HQ Ióªd ≈Lƒ«dG

.É kÑjô≤J áYÉ°S ƒëf Ée ≈dEG
QÉ£©dG ∫Éæe

á«HÉéjE’G ábÉ£dG õØëj ∂ë°†dG

ياسمين عبد السلام

رياضـة ابتكـرهـا هنـــدى:
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ÖjQóàdG AÉæKCG

 :á«°SÉ«°ùdG Ωƒ∏©dGh OÉ°üàb’G áéjôN â©HÉJh
 ≈àYÉæe  ™``̀aQ  ≈`̀a  ó«Øà°S  äÉ°ù∏÷G  ¿CG  â`̀aô`̀Y
 Úé°ùcC’G áÑ°ùf IOÉjRh á«°ùØædG ≈àdÉM Ú°ù–h
 É``JhCG IQƒ`̀à`̀có`̀dG ™`̀e Ö`̀jQó`̀à`̀dG äCGó```̀Hh ,Ωó```dG ≈`̀a
 ≈àdG ,ô°üe ≈a áª«≤ŸG á«fÉŸC’G áHQóŸG ,Éμ«ØjO
 ¿GOÉe QƒàcódG ój ≈∏Y äòª∏àJh óæ¡dG äôaÉ°S
 iòdGh  ,ióæ¡dG  ∂ë°†dG  ÉLƒj  ôμàÑe  ÉjQÉJÉc
 ≈∏Y z∂`̀ë`̀°`̀†`̀dG É`̀Lƒ`̀j{ Ò`̀KCÉ`̀J ¬`̀à`̀°`̀SGQó`̀H â`̀Ñ`̀KCG

.¢†jôŸG ádÉM ø°ù–
 ,áμë°†dG hCG áeÉ°ùàH’G ∂∏J ¿CG âë°VhCG ,∫Éæe
 Qób ÈcCG êhôN ≈a óYÉ°ùJ ,É¡Jóe ∫ƒ£J ≈àdG

 Égó©H CGóÑ«d ,¿hõîŸG ¿ƒHôμdG ó«°ùcCG ≈fÉK øe
 Úé°ùcC’ÉH πªëŸG AGƒ¡dG ¥É°ûæà°SG ≈a º°ù÷G
 äÉ°SGQó∏d É k≤ah ,ΩódÉH ¬àÑ°ùf ™ØJÎd iôNCG Iôe

.z∂ë°†dG ÉLƒj{`d ióæ¡dG ôμàÑŸG ÉgôcP ≈àdG
 ƒ¡a z∂`̀ë`̀°`̀†`̀dG É`̀Lƒ`̀j{ ôμàÑe ió`̀æ`̀¡`̀dG É```eCG
 á«ë°üdG á``̀dÉ``̀◊G ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀H ΩÉ```b iô`̀°`̀û`̀H Ö`̀«`̀Ñ`̀W
 äÉ°ù∏L  Qƒ°†M  ó©Hh  πÑb  ≈°Vôª∏d  á«°ùØædGh
 √ò``̀g á``«``∏``YÉ``a ø```̀e ó``̀cCÉ``̀à``̀«``̀d ∂``ë``°``†``dG É```Lƒ```j

.äÉÑjQóàdG
 É¡JOƒY ó©H  É¡fCG  ≈dEG  äQÉ°TCG  ≈àdG  ∫ÉæŸ  IOƒY
 ó¡©eh  á«¡H  πãe  äÉ«Ø°ûà°ùŸ  âÑgP  óæ¡dG  øe

 ,≈Ø°ûà°ùŸG  iô`̀jó`̀e  ≈∏Y  É¡æe  ¢Vô©H  ΩGQhC’G
 Ú``̀°``̀SQGO AÉ``̀Ñ``̀WCÉ``̀c º`̀¡`̀ª`̀∏`̀©`̀d ¿ƒ``̀≤``̀aGƒ``̀j Gƒ```̀fÉ```̀ch
 ºbÉWh  ≈°Vôª∏d  äÉÑjQóàdGh  á°VÉjôdG  á«ªgC’
 §¨°†dG  ø`̀e  º`̀c  È``̀cC’  Ú`̀°`̀Vô`̀©`̀ŸG  ¢†jôªàdG

.≈Ñ°ü©dGh ≈°ùØædG
 QÉ£©dG  äó``cCG  ,äÉÑjQóàdG  √ò`̀g  á©«ÑW ø`̀Yh
 äÉ«æ≤J øe IPƒNCÉe ¢ùØæJ äÉ«æ≤J øY IQÉÑY É¡fCG
 CGóÑj  ºK  ,É kjƒ°S  É¡àjOCÉàH  á∏eÉc  áYƒªéŸG  Ωƒ≤J
 øe π°UGƒàdGh  ,É k°†jCG  Ék«YÉªL π©àØŸG  ∂ë°†dG
 mó© oe ∂ë°†dÉa ,ΩÓc ¿hO Ú©dG äGô¶f ∫ÓN
 ó«∏≤Jh á°ùcÉ©dG á«Ñ°ü©dG ÉjÓÿG ájô¶f ÖÑ°ùH
 º°ùàÑj  Éæª¶©ªa  ,É`̀ k«`̀FÉ`̀≤`̀∏`̀J  ø``̀jô``̀NB’G  ôYÉ°ûe
 ¿hO  ∂ë°†j  É`̀e  ¢üî°T  á``̀jDhQ  OôéÃ  Ék«FÉ≤∏J

.ÖÑ°ùdG áaô©e
 Ö©∏H  áHƒë°üŸG  øjQÉªàdG  ∂∏J  ¿CG  âØ°ûch
 ™ªàé«d ófÓjÒŸG á≤jóëH É¡JCGóH ,ìôe ≈dƒØW
 øe ,äÉ«àØdGh ÜÉÑ°ûdG øe QÉ¨°üdGh QÉÑμdG É¡dƒM
 ¢VGôeCGh á«°ùØædGh ájó°ù÷G ¢VGôeC’G ÜÉë°UCG
 á°ù∏L Ωó≤J ≈¡a ,¢UÉÿG ¬LƒdG ≈∏Y ÜÉÄàc’G
 É`̀ghô`̀°`̀VÉ`̀M CGó`̀Ñ`̀«`̀d ≥`̀∏`̀£`̀dG AGƒ``¡``dÉ``H á`̀«`̀Yƒ`̀Ñ`̀°`̀SCG

.É¡«∏Y ≥Øàe äGô¶fh äÉcôëH πYÉØàdÉH
kÓYÉØJ ÌcCG iô°üŸG 

 ájôî°ùdGh ∂ë°†∏d ∫É«e ¬à©«Ñ£H iô°üŸG{
 äÉ«°ùæL  iCG  øY  kÓYÉØJ  Ì``̀cC’Gh  Éjó«eƒμdGh
 á°ù∏÷G ≈a ∂ë°†dG ¿CG QÉ£©dG ∞«°†Jh ,ziôNCG
 ∫É≤J  áàμf  ≈∏Y  É kμë°V  ¢ù«dh  Ö`̀jQó`̀J  ∂ë°V
 ¿É°ùfE’G º°ùL ¿EG PEG  ,Ée ±ô°üJ øe ájôî°S hCG
 ∂`̀ë`̀°`̀†`̀dGh ≈`̀≤`̀«`̀≤`̀◊G Ú``̀H á`̀bô`̀Ø`̀à`̀dG ¬`̀æ`̀μ`̀Á ’
 äGQÉ°TEG ∫É°SQEG ºàj ∂ë°†dG ájGóH ™ªa ,π©àØŸG
 ,iôNCG Iôe É¡dÉ°SQEG ó«©«d IOÉ©°ùdÉH ïª∏d ¬«ÑæJ
 Qƒ°†◊ ô¡°T øe Üô≤j Ée ¢üî°ûdG ¥ô¨à°ùjh
 √ò¡d ÉkHQóe íÑ°üj ≈c z∂ë°†dG ÉLƒj{ ÖjQóJ
 äÉ°ù∏÷G ø`̀e á`̀Yƒ`̀ª`̀› ∫Ó``̀N ø`̀e á`̀°`̀VÉ`̀jô`̀dG
 ∫ƒM  IOƒLƒe  ∂ë°†dG  iOGƒ`̀f  ¿CG  Éªc  ,áØãμŸG
 Ióªà©eh  É¡«∏Y  ±QÉ©àe  á°VÉjQ  ≈¡a  ,⁄É`̀©`̀dG
 G kôNDƒe  ô°üe  âëÑ°UCG  ≈àdG  ∫hó``dG  øe  ÒãμH

.É¡æe IóMGh

منال العطار أول مدربة مصرية: ساهمت فى علاجى 
من السرطان.. وشهر واحد يكفى لتأهيل مدرب



 ¢ù«dGƒc ∞∏N ¿ƒμJ ¿CG  äQô`̀b zÒ`̀ÿG ìÉÑ°U{ 
 Éjó«e ≈àdÉŸGh  äÉ≤gGôŸG  ∫ÉªL äÉμ∏e á≤HÉ°ùe
 ≈¡àæj πg ,Égó©H Éeh á≤HÉ°ùŸG π«°UÉØJ π≤æJh
 ∫ÉªL áμ∏e Ö≤d ¿CG  ΩCG  á≤HÉ°ùŸG êÉJ óæY ô`̀eC’G

!?ájGóH Oô› äÉ≤gGôŸG
 Ö≤∏H  IõFÉØdG  ⁄É°S  iófÉ°S  ™e É`̀fQGƒ`̀M ¿É`̀ch

  .äÉ≤gGôª∏d Éjó«e ≈àdÉŸG ∫ÉªL áμ∏e
 á«Hô©dG ,äÉ`̀¨`̀d 6 ó`̀«`̀Œ ,¢`̀UÉ`̀N ´ƒ``̀f ió`̀fÉ`̀°`̀S
 á«cÎdGh  á«°ShôdGh  á«°ùfôØdGh  ájõ«∏‚E’Gh
 ≈a  ¥ƒØàJ  ,á«æ«°üdG  º∏©àJ  É`̀«`̀dÉ`̀Mh  á````̀jQPC’Gh

.äÉYGÎN’Gh á°SGQódG
 É¡©aO  Ée  ƒgh  ™ª°ùdG  ±É©°V  á∏μ°ûÃ  âªàgG
 ≈YÉæ£°U’G AÉcòdG ≈∏Y óªà©j RÉ¡L ´GÎ`̀N’
 RÉ`̀¡`̀÷G π`̀°`̀ü`̀M ,≈``̀eƒ``̀«``̀dG º`̀¡`̀∏`̀°`̀UGƒ`̀J π`̀«`̀¡`̀°`̀ù`̀à`̀d
 ≈a  ájQƒ¡ª÷G iƒà°ùe  ≈∏Y  ∫hC’G  õcôŸG  ≈∏Y
 áaRÉY ≈gh ,2020h 2019  ≈ neÉ©d πàfG á≤HÉ°ùe
 3 ó°üM Éªc á°ùªëàe á«°VÉjQh áHƒgƒe ƒfÉ«H
 ¿óæd ≈a á«dhO äÉ≤HÉ°ùe ∫ÓN á«ÑgP äÉ«dGó«e

.Ú°üdGh ÉjQƒch
 äÉ≤gGôe á≤HÉ°ùe

?á≤HÉ°ùŸG ¢VƒN äQôb GPÉŸ ..iófÉ°S ÉædCÉ°S
 ô°üe ∫ÉªL áμ∏e á≤HÉ°ùe ¢VhôY ™HÉJCG{ :äOQ ``
 ÉeóæY ≈JódGƒd â∏b É¡æ«M ,≈àdƒØW òæe ∞¨°ûH
 á≤HÉ°ùe äOôaCG ób øμJ ⁄h ∑QÉ°TCÉ°S 16`dG ≠∏HCG
 øe  π`̀bCG  øμj  ⁄  ¬H  ìƒª°ùŸG  ø°ùdG  äÉ≤gGôª∏d
 ácQÉ°ûª∏d á°UôØdG ≈d âë«JCG ÚM ∂dòd ,18`dG
 Ì`̀cCG â°ùª–h á¶◊ OOô``̀JCG  ⁄ ≈`̀dÉ`̀◊G ΩÉ`̀©`̀dG

.∫hC’G äÉ≤gGôŸG ΩÉY ¬fƒμd
 á«dƒØW  áÑZQ  Oô`̀›  ô``̀eC’G  øμj  ⁄  ..â©HÉJ

 á≤HÉ°ùŸG  ≈a  iQCG  ,AGƒ`̀°`̀VC’É`̀H  GQÉ¡ÑfG  ’h  IôHÉY
 ≈a iRƒa ,™°ShCG πμ°ûH ≈HÉéjE’G ÒKCÉà∏d á°Uôa
 ìhQ åH øe ≈ææμÁ ÈcCG G kÈæe ≈d í«àj á≤HÉ°ùŸG
 ≈©ªà›h ió∏H áeóNh É¡H äCÉ°ûf ≈àdG áÁõ©dG
 â«≤∏J ¿CG  ó©H :iófÉ°S  âaÉ°VCG  .A»°T πc πÑb
 ø©∏£àj äÉ«àØdG äóLhh äÉ≤«∏©àdG øe ójó©dG
 á«ªæJ  ∫hÉMCÉ°Sh  ,È`̀cCG  á«dƒÄ°ùŸG  âëÑ°UCG  qn‹EG

.zπ°†aCG íÑ°UC’ ≈JGQÉ¡e

 Ωƒã∏c iõH ábÉfCG
 áëFÉL π`̀X ≈`̀a ¬`̀fEÉ`̀a  ió`̀fÉ`̀°`̀S  iô``̀J  ÉªÑ°ùM

 â∏b  OÉ`̀à`̀©`̀ŸG  ø`̀Y  á≤HÉ°ùŸG  πμ°T  ∞∏àNG  É`̀fhQƒ`̀c

 ,äÉ≤HÉ°ùàŸG  É`̀¡`̀JQGR  ≈àdG  ø``cÉ``eC’Gh  äÉjôØ°ùdG

 Iô``̀°``̀VÉ``̀M á``````jRGÎ``````M’G äGAGô`````````````̀LE’G â````fÉ````ch

 ¿ƒμàJ ≈¡a á≤HÉ°ùŸG øY ÉeCG .IQòM äÉ©ªéàdGh

 iò`̀dG ∑ƒ∏°ùdG ≈`̀g ≈```̀dhC’G ,π`̀MGô`̀e ™```̀HQCG ø`̀e

 áãdÉãdGh ,ÖgGƒŸG á«fÉãdG ,Qƒ¡°T 3 ∫GƒW ßMÓj

.ábÉ«∏dG ≈¡a á©HGôdG ÉeCG ,ábÉfC’G

 á«°üî°T  iR  QÉ«àNG  Ö∏£àJ  á`̀bÉ`̀fC’G  á∏Môe

 äÉ«ÑæLCG  ¿Î``̀NG  äGÒ`̀ã`̀μ`̀dG  ,äÉ«æ«°ùªÿG  ø`̀e

 ∫ÓN  á`̀bÉ`̀fCG  Ì`̀cC’G  ájô°üŸG  á«Hô©dG  Ωƒã∏c  ΩCG

.äÉ«æ«°ùªÿG

 ∫ÓN ,ÌcCG É«HÉÑ°T É«°ùfôa ÉfÉà°ùa âjóJQG ºK 

 É¡à«°ûÃ Ωƒã∏c ΩCG äÉcôM ó«∏≤J âdhÉM ¢Vô©dG

 .QÉbƒH ¢übGÎŸG É¡∏jóæeh áàHÉãdG

 Gò`̀dh ió`̀¡`̀L iQÉ`̀°`̀ü`̀b â`̀dò`̀H :ió`̀fÉ`̀°`̀S â`̀dÉ`̀b

30

إسراء أبوبكر

أجيد ٦ لغات وأعزف بيانو.. وحاصلة على ٣ ميداليات ذهبية بمسابقات 
دولية فى لندن وكوريا والصين

 AGƒ°VC’G Éfô¡ÑJ ,É¡àbÉfCGh Égôë°ùH ∫ÉªédG äÉμ∏e äÉ≤HÉ°ùe Éæjô¨J
 ∫ƒ≤©dGh áHÉ°ûdG Üƒ∏≤dG ÉæHòéJ Gòg πc πÑbh ,á≤«fC’G ÜGƒKC’Gh á©eÓdG

 á≤HÉ°ùªdG äÉ«dÉ©Ød É kª«¶æJ 2020 ΩÉY ó¡°T  ..äÉ≤HÉ°ùàª∏d IQôëàªdG
 ΩÉY ∫hC’ ,ô«Ñc πμ°ûH É¡à£°ûfCG º qéM iòdG ÉfhQƒc ióëJh ójóL πμ°ûH

 ∂∏J ≈a ô°üe äÉæH ó¡°ûæd áæ°S 16 ø°S øe äÉ≤gGôª∏d á≤HÉ°ùe OôØJ
 ΩÉªàg’G óYÉ°üJ ™eh ..áaÉ≤ãdG øe á«dÉY áLQO ≈∏Y Iô«¨°üdG ø°ùdG

 ø¡∏FÉ°SQ π°üJ ,äGõFÉØdG ≥JÉY ≈∏Y IÉ≤∏ªdG á«dƒÄ°ùªdG ójGõàJ á≤HÉ°ùªdÉH
.Ihó≤dG ™°Vƒe ø©°Vƒjh äÉHÉ°ûdGh äÉ≤gGôªdG øe ôÑcCG Oó©d

ملكـة جمـال المـالتـى ميديـا للمراهقــات:
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áª¶æŸG ™e ∫ÉªLáμ∏e



 øμJ ⁄ ≈àMôa øμd äô°ùN GPEG ¿õ`̀MC’ øcCG ⁄
 áØ«°UƒdG ø`̀∏`̀©`̀j  ≈`̀ª`̀°`̀SG  â`̀©`̀ª`̀°`̀S  Ú``̀M ∞`̀°`̀Uƒ`̀J
 ∂∏J  ≈àM  multimedia`dG  ø`̀Y  áμ∏eh  á«fÉãdG
 ≈∏Y  âæc  ¿EG  Iôμa  iCG  ióæY  øμj  ⁄  á¶ë∏dG

 .zIQÉ°ùÿG hCG íHôdG ∂°Th
âÑ«éjEG ¢ù«e äGQOÉÑe

 ™°Vƒj ød êÉàdG ,CGóH πª©dG øμd â¡àfG á≤HÉ°ùŸG 
 Gòμg ,Qƒ°üdG ¬H §≤à∏f ¿CG ó©H õFGƒ÷G ±Q ≈∏Y
 øe  πFÉ°SQ  ≈≤∏àJ  âëÑ°UCG  ≈àdG  iófÉ°S  âdÉb
 É¡æ©°†jh  RƒØdÉH  É¡æÄæ¡j  QÉ`̀Ñ`̀ch  QÉ¨°U  äÉ«àa
 πª©à°S ≈àdG πFÉ°SôdG Éªa ,Ihób ø¡æ«YCG Ö°üf
 ™e π`̀eÉ`̀©`̀à`̀à`̀°`̀S ∞`̀«`̀ch É`̀¡`̀¡`̀«`̀Lƒ`̀J ≈`̀∏`̀Y ió`̀fÉ`̀°`̀S

 ?Iójó÷G á«dƒÄ°ùŸG

 ,≈∏«L äÉæHh ió∏H AÉæHCGh ≈FÉbó°UCGh ≈∏gCG  πc
 ™≤f  ó`̀b  Ì©àf  ø`̀ë`̀fh  ≈°ûŸG  º∏©àf  É`̀fCGó`̀H  òæe
 iódGh  ≈æªq∏Y  :âaÉ°VCGh  ..±ƒbƒ∏d  Oƒ©f  Éææμd
 º∏°ùà°ùf ’CG Öéjh IóMGh Iôe ≈JCÉJ á°UôØdG ¿CG
 ÉæJGQÉ¡e ≈ªæfh πª©f ,¢SCÉj á¶◊ ≈a ÉgQó¡fh
 ± qô°TCG Gòμgh ÉæeÓMCG AGQh ≈©°ùf Gòμg ¥ƒØàfh

.iÒ¨d Ihób ¿ƒcCGh ió∏H

 á«YÉªàL’G á`̀£`̀°`̀û`̀fC’É`̀H  â`̀ª`̀à`̀gG  ´ƒ`̀°`̀Vƒ`̀e º``̀gCG
 É`̀¡`̀eÉ`̀eCG  â`̀ë`̀«`̀JCG  ¿B’Gh á`̀≤`̀HÉ`̀°`̀ù`̀ŸG π`̀Ñ`̀b ¬`̀ª`̀Yó`̀d

 áaÉ¶æ∏d  äGQOÉ``̀Ñ``̀ŸG  ≥∏£fh  á«°†≤dÉH  Úªà¡e
 ¥ÓWE’ Éjó«e ∫É«°Tƒ°ùdG ≈∏Y πYÉØàdG π¨à°ùfh
 á«Ø«ch áÄ«ÑdG çƒ∏J ôWÉîÃ á«YƒJ äÉgƒjó«a

 .zÉfhQƒc áeRCG øe
 áÄ«¡dG  ≈æ©j  ’  ∫É`̀ª`̀÷G  ¿CG  ≈∏Y  iófÉ°S  iCGQ
 ’ øμdh ,ÉæàÄ«¡H  ºà¡f{  :∫ƒ≤Jh ,§≤a πμ°ûdGh
 ≈©°ùfh   á°VÉjôdGh  á°SGQódÉH  Ì`̀cCG  ºà¡f  ¿CG  óH

.¬JÉYGÎNÉH ´ÎîŸGh ¬JÉª∏μH ÖJÉμdGh ¬dÉªYCÉH
 ≈g  É¡≤∏WCÉ°S  ≈àdG  áeOÉ≤dG  IQOÉ`̀Ñ`̀ŸG{  :â©HÉJh
 åëÑdG äCGó``̀H Ú`̀eÉ`̀Y òæe ,(IOÉ`̀©`̀°`̀ù`̀dG IQOÉ`̀Ñ`̀e)
 â°SQOh  IOÉ©°ùdGh  ájƒæ©ŸG  ìhô`̀dG  ¢VÉØîfG  øY
 ≥jô£dG ≈a ¿B’Gh ,QÉªYC’Gh äÉÄØdG øe ójó©dG

.∫ƒ∏◊G øY åëÑ∏d
 ≈a  ∫ƒ`̀Nó`̀dG  ƒ`̀g  Öjô≤dG  ≈ª∏M{  :âªààNGh 
 ≈a  á«ŸÉY  íÑ°UCG  ¿CGh  ,á«Ñ£dG  á°Sóæ¡dG  ∫É`̀›
 ¿ƒcCG ¿CG ó«©ÑdG ÉeCG ,ájô°ûÑdG ΩóNCGh ∫ÉéŸG Gòg
 á«Hô©dG  ô°üe  á`̀jQƒ`̀¡`̀ª`̀÷  á°ù«FQ  Ió`̀«`̀°`̀S  ∫hCG
 Öéj  çó``M  Éª¡e  ,¿B’G  òæe  §`̀£`̀ÿG  ™`̀°`̀VCGh
 Éæ°ùØfC’  íª°ùf  ’h  É`̀æ`̀eÓ`̀MCG  ∞`̀∏`̀N  ≈°û‰  ¿CG
 ôKCÉàdG  á©jô°S  âæc  iô¨°U  ≈`̀a  ,ΩÓ°ùà°S’ÉH
 qiGó```̀dGh  ™«é°ûJ  ™`̀e  ø`̀μ`̀d  ,äÉ`̀Ñ`̀≤`̀©`̀dG  ≈æ£Ñ–
 ∫ƒM ±ÉØàd’G ≈∏Y IQóbh É ké°†f ÌcCG âëÑ°UCG
 ≈d Qó≤j ˆG ¿CG ≈a á≤K ÌcCG º`̀gC’Gh áÑ≤Y iCG

.zÉªFGO π°†aC’G
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بسنت الزيتونى

Qƒà°ùμdG äÉeÉé«ÑdG øe IójóL ´GƒfG, ∫Éμ°TCG

 âëÑ°UCG ¿CG ó©H ,AÉà°ûdG Gòg ÉgQƒ°üY ≈gRCG iô°üªdG Qƒà°ùμdG áeÉé«ÑdG ¢û«©J
 .øjQƒ°üªdG äGô«eÉch ¿ƒ«©dG ΩÉeCG É¡H ¿ô¡¶jh äÉªéædG É¡jóJôJ É k«ªdÉY G kóæjôJ

 ø£≤dG øe Qƒà°ùc áeÉé«H ¬jód øμj ºd Éæe øªa ,ø«æMh A±Oh ≥°ûY áeÉé«ÑdG
 áªª°üªdG  .∞«°üdÉH ºYÉædG √ƒæ«∏dG ¢TÉªb hCG ,AÉà°ûdÉH π«°UC’G iô°üªdG

 âÑgòa ,¬àfÉμe iô°üªdG ø£≤∏d ó«©J ¿CG äô°UCG πjóæb ≈e áHÉ°ûdG ájô°üªdG
 ádhõ¨e ¿ƒμàd õ«¡éJ π°†aCÉH Iõ¡éªdG ø£≤dG äÉeÉN ≈∏Y É¡JÉª«ª°üJ Ωó≤àd

.á«bGQh á≤«fCG äÉª«ª°üJ âeóbh á«dÉY á«aôëH áZƒÑ°üeh IOƒéH



 Égôaƒj A±ó```dG  ≈`̀a á`̀Ñ`̀ZQ ódƒàJ ,z¿É`̀Ñ`̀«`̀Ñ`̀dG  ¥ó``j  Éà°ûdG  É``Ÿ{
 ¬àfÉμe  ≈∏à©j   ¿CG  ≈```dEG  ¬`̀≤`̀jô`̀W  ≈`̀a  iò```dG  iô`̀°`̀ü`̀ŸG  Qƒà°ùμdG
 ,IójóY äGƒæ°ùd  áÄjOQ  äÉeÉN ¬à°ùaÉf  ¿CG  ó©H  É¡«∏Y ¿Éc  ≈àdG
 ¿B’G äOÉY ìÉàØf’G ô°üY ∫É«LCG ¬«∏Y äOô“ ¿CG ó©H ¬fCG hóÑjh
 áYÉæ°U ∫ÉLQ ¬©e πeÉ©J ¿CG ó©H ∂dPh ,¬dÉªLh áYhôH ≈æ¨à°Sh
 áeƒ©f π°†aCG ≈dEG iô°üŸG ø£≤dÉH Gƒ∏°üj ¿CG Ghô°UCG ¿ƒjô°üe

.¿GƒdCG áZÉÑ°U π°†aCGh
 É¡JÉª«ª°üJ  Ëó`̀≤`̀J  πjóæb  ≈`̀e  áHÉ°ûdG  áªª°üŸG  äCGó```̀H
 ΩÉY  (â«ÑdG  Ωhó``̀g)  ƒ`̀gh  ,¬≤°û©J  iò``̀dG  ∫Ééª∏d  á°UÉÿG
 á©eÉ÷G  IÎ`̀a  ∫Ó`̀Nh  ,IQÉéàdG  á«∏μH  â°SQO  ≈¡a  ,2018

2020 8 3387  33

مى قنديل: حلمى أعمل براند من 
القطن المصرى.. يغزو العالم

 ójóëàdÉH  IÎ`̀Ø`̀dG  √ò`̀g  âfÉc  :∫ƒ`̀≤`̀J  ,(èæ∏jÉà°ùdG)  ∫É`̀›  ≈`̀a  â∏¨à°TG
 âjƒ°ùdG)  hõZ  á∏Môe  äCGó`̀Hh  ,ájOÉ©dG  äÉeÉé«ÑdG  É¡«a  âØàNG á∏Môe
 áeÉé«H ≈``̀dEG êÉ`̀à`̀ë`̀f Ú`̀M É`̀æ`̀ch ,ô`̀°`̀ü`̀e ≈`̀a (¢`̀ù`̀JÒ`̀°`̀T ≈``à`̀dG)h (¢`̀ù`̀à`̀fÉ`̀H
 ≈`̀dEG  CÉé∏æa  ,¥ƒ`̀°`̀ù`̀dG  ≈`̀a  ó`̀‚ ’ π°ù∏°ùe hCG  ¿Ó``̀YEG  ≈`̀a  ôjƒ°üà∏d
 Ωhó¡d ófGôH πª©H ≈ª∏M CGóH É¡àbh ,iRôJ iód áeÉé«ÑdG π«°üØJ
 AGô°T âÑÑMCG Éª∏c ájOÉ©dG ≈JÉ«M ≈a âæch ,á«μ«°SÓμdG â«ÑdG
 øe G kóL á«dÉZ ÉgóLCG hCG óLCG ’ ø£b ájOÉY ∂«°SÓc áeÉé«H
 äQô≤a áμ«ª°ùdG ¬JÉeÉîH ≈cÎdG ô°ûàfGh ,§≤a á«ŸÉY äÉcQÉe
 π°†aCG  Ωóîà°SCGh  ôNÉØdG  iô°üŸG ø£≤∏d zófGôH{ ΩóbCG  ¿CG

 .ø£≤∏d äGõ«¡Œ
 ,π«ª÷G ≈`̀°`̀VÉ`̀ŸG  ÚæM ≈`̀∏`̀NGó`̀H  ¿É`̀c  É`̀ÃQ :∞«°†J
 Qó°UCG  ¿CG  É kª∏M ≈∏NGóH ¿C’ ,G kó`̀L Ö©JCG  âdR Ée ≈æμd
 ≈a  IOƒLƒe ¿ƒμJh  iô°üŸG  ø£≤dG  øe ≈JÉª«ª°üJ

.zô°üe ≈a ™æ°U{  É¡«∏Y ÉkHƒàμeh ⁄É©dG ∫hO

21/20 á°Vƒe

 IÒÑc äÉ©Hôe óŒ ∂fCG  iCG  πNGóàŸG  äÉghQÉμdG  ƒg
 ≈a áªª°üŸG ¬àeób Ée ƒgh ,kGÒ¨°U √hQÉc É¡∏NGóH
 äÉYƒæJ  äQÉ`̀à`̀NG  ó``bh  ,21/20  AÉà°ûd  É¡àYƒª›
 ¢†«HCG ™e ôªMCG ÉgóMCG ,ôªMC’G √hQÉμdG øe á«fƒd
.ôØ°UC’Gh  ≈é°ùØæÑdG  ™e  ôªMCG  ô``NBGh  ,≈∏ëc  ™e
 á°Tƒ≤æŸG äÉ`̀eÉ`̀é`̀«`̀Ñ`̀dG ø`̀e á`̀Yƒ`̀ª`̀› ó``‚ É`̀ k°`̀†`̀jCG
 ô`̀°`̀†`̀NC’G ™`̀«`̀Hô`̀dG ¿Gƒ``̀dCÉ``̀H É``̀gGó``̀MEG á`̀≤`̀«`̀bQ äGOQƒ````H
 äÉ`̀LQO ø`̀e ∞`̀jô`̀ÿG ¿Gƒ`̀dCÉ`̀H iô```̀NC’Gh ,¬`̀JÉ`̀LQó`̀H
 áªª°üŸG  ¢ùæJ  ⁄h  .≈∏°ù©dGh  ≈æÑdGh  ≈dÉ≤JÈdG
 É¡æμd áFOÉg ÉkfGƒdCG âeó≤a ™«aôdG ¥hòdG äÉÑMÉ°U

.á«μ«°SÓc Ée óM ≈dEG

πjóæb ≈e º«ª°üJ ..Ö°ùμj iô°üªdG ¢TÉª≤dG

Qƒà°ùμdG ¿hóJôj É¡LhRh õ«Hƒd ôØæ«L



 ≈é«L á«ŸÉ©dG á°VQÉ©dGh ,¿ƒjO Ú∏«°S áHô£ŸG øe πμd Qƒ°U â£≤àdG 
 ™bƒe  ≈`̀∏`̀Yh  ,á«Ø«°üdG  äÉeÉé«ÑdÉH  ∫É°ùæ«μ«H  â«c  áfÉæØdGh  ,ó`̀jó`̀M
 õ«Hƒd ôØæ«L á«ŸÉ©dG áªéædG äô¡X zΩGôéà°ùfE’G{ ≈YÉªàL’G π°UGƒàdG
 äÉghQÉμdG  Qƒà°ùμdG  áeÉé«ÑdG  ¿ÉjóJôj Éªgh õ«éjQOhQ ¢ùμ«dCG  É¡LhRh

.iô°üŸG ¬Ñ°ûJh ábÉfC’G ájÉZ ≈a AGôª◊G
 É¡d É¡fEG AGôª◊G äÉghQÉμdG äÉeÉé«ÑdG øY πjóæb ≈e áªª°üŸG ∫ƒ≤J
 ójó÷G ΩÉ©dGh ¢SÉª°ùjôμdG ≈a á°UÉN ,21/20 AÉà°T ≈a G kóL ¢UÉN ≥fhQ
 É¡H êhôÿGh ∫ÉÑ≤à°SÓd í∏°üJ ≈μd Iõ¡› äÓjOƒŸG ¿CG á°UÉN
 á≤jóëH ÒÑc â«H ≈a ¢û«©J IÉàØdG âfÉc GPEG á≤jó◊G ≈a

.ófhÉÑeƒc hCG
 Qƒà°ùμdÉH  iô°üŸG ø£≤dG øe πjóæb ≈e âØàcG πg
 ∫GDƒ°S  ?ÉgÒZ  ¿hO  áeÉé«ÑdG  ≈a  ¬àØXhh  ,§≤a
 É¡JÉª«ª°üàd ™HÉàŸG  øμd ,¬°ùØf ¢VôØj
 (ø£b É`̀μ`̀«`̀à`̀fCG) É¡«∏Y â`̀≤`̀∏`̀WCG  ≈`̀à`̀dG
 »°VÉª∏d  Ú`̀æ`̀◊G  á`̀dÉ`̀M  ø`̀Y  È©àd
 á``̀eó``̀≤``̀ŸG äÉ```̀Yƒ```̀ª```̀é```̀ŸG ≈````̀a ó``̀é``̀j
 ≈∏Y  áÑ°SÉæŸG  á`̀ë`̀jô`̀ŸG  Ö`̀«`̀dÓ`̀÷G
 á«æ£b äÉ``̀eÉ``̀N ø``̀e Ωƒ``̀«``̀dG QGó```̀e
 √ƒæ«∏dG  âeóîà°SG  ∞«°üdG  ≈`̀ah
 ¢`̀Uô`̀– É``̀¡``̀fCG É`̀ª`̀c ,Rƒ`̀μ`̀°`̀ù`̀«`̀Ø`̀dGh
 πc Ö°SÉæJ äÉª«ª°üJ Ëó≤J ≈∏Y
 ø£b Ö`̀«`̀dÓ`̀L â`̀eó`̀≤`̀a ,AÉ`̀°`̀ù`̀æ`̀dG
 IO’ƒ```̀dGh π`̀ª`̀◊G IÎ``̀a Ö`̀°`̀SÉ`̀æ`̀J
 â`̀«`̀Ñ`̀∏`̀d É``̀ kfÉ``̀°``̀ü``̀ª``̀b ∂```̀dò```̀ch

.äGÒ¨°ü∏d í∏°üJ
 ..G kÒ````````````````````````̀NCGh
 ø`̀£`̀≤`̀∏`̀d á``̀«``̀–
 á«–h iô°üŸG
 ≈a Ú`̀∏`̀eÉ`̀©`̀∏`̀d
 áYÉæ°üdG  ∫É›
 ¿hQó```̀≤```̀j ø````̀jò````̀dG
 É````̀æ````̀KQEÉ````̀H ¿hõ`````̀ à`````̀©`````̀jh
 ¬`̀«`̀a ¿hOó````̀é````̀jh π``̀«``̀ª``̀÷G

 .óæjôJh á°VƒŸG ≈∏Y π¶«d

ójóM ≈é«L á«ªdÉ©dG á°VQÉ©dGh ¿ƒjO ø«∏«°S áHô£ªdG
á«Ø«°üdG äÉeÉé«ÑdÉH ∫É°ùæ«μ«H â«c áfÉæØdGh
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 ¿Éc ¬`̀fEG  ,Ò`̀NC’G  ¬HÉàc ≈a ÉeÉHhCG  ≥Ñ°SC’G  ≈μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ∫Éb
 ôjÉæj 25 ¿ÉHEG - ô o¡°TCG á©°ùJ - á«dÉ≤àfG IÎØd ∑QÉÑe QGôªà°SG ó°V
 º«∏°ùàd á«dÉ≤àf’G IÎØdG á«ªgCG ¿ƒª∏©j ¿ÉμjôeC’G ¿Éc .ÉgÓJ Éeh
 ô°üe  º«∏°ùJ  √Éæ©e  ¿Éc  ∂dP  GóY  ..á«æWh  ájô°üe  iƒ≤d  á£∏ t°ùdG
 iQƒ`̀Ø`̀dG  ∑Î`̀dÉ`̀H   ∑QÉÑe ájÉ¡ædÉH  Ö`̀dÉ`̀W  É`̀eÉ`̀HhCG  ¿CG  q’EG  .¿Gƒ``NEÓ``d
 ÉgÉæ©e ¿B’Gh - ¿B’G á£∏ t°ùdG ∑ôJG{ :IÒ¡°ûdG ¬JQÉÑY ∫Ébh ,á£∏ t°ù∏d
 øe ™ª°S ¬fCG q’EG ,∂dP ≈∏Y ¬ã◊ iô°üŸG ¢ù«FôdÉH π°üJG ºK !(¿B’G
 ¿Éch  ,iô°üŸG  ¿CÉ°ûdG  ≈a  ôaÉ°ùdG  ¬∏NóJ  ≈∏Y  G kÒÑc  É kî«HƒJ  ∑QÉÑe

.ô°üe ≈a á£∏ t°ùdG ¿GƒNE’G AÓàYG ≈a ÒÑc ÒKCÉJ äGP ÉeÉHhCG ∞bƒe
 ¬`̀JQGOEG ≈a G kA∞`̀c ÉeÉHhCG ¿Éc πg :¿PEG ¬°ùØf ìô£j iòdG ∫GDƒ°ùdGh
 øe áHÉLE’G !?iÈμdG É¡◊É°üŸ É k≤ p≤ n ofih ?á«LQÉÿG √OÓH á°SÉ«°ùd

:á«dÉàdG ÜÉÑ°SCÓd ?GPÉŸh ,ó«cCÉàdÉH ’ ;iô¶f á¡Lh
 ô°üe ≈a á«°SÉ«°S äÉMÓ°UEG AGôLEG IQhô°V iôj ¿Éc ¢ù«FôdG Gòg
 ≥«≤ëàd  ôjÉæj  25 ≈a á°UôØdG  ¬JAÉL Éªæ«M øμd  ,á«Hô©dG  ∫hó`̀dGh
 ≈∏Y πH ,¬JÈN á∏bh ¬àfƒYôH É¡YÉ°VCG  ,á«LQÉÿG ¬JÉ°SÉ«°S ±Gó`̀gCG
 ∞£Nh áLƒŸG Üƒ`̀cQ ≈a ≈°SÉ«°ùdG ΩÓ°SE’Gh ¿Gƒ`̀NE’G º`̀ qYO ,¢ùμ©dG

.≈Hô©dG ™«HôdG ∫hOh ô°üe ºμ oM
 ídÉ°U ≈a øμj ⁄ ÉeÉHhCG ¬∏©a Ée ¿CG º∏©j á°SÉ«°ùdG ÜQO ≈a ò«ª∏J iCG
 ,¿Éà°ùfÉ¨aCGh ¿GôjEG ≈a lπã ne ÉeÉHhC’h !¬∏c ⁄É©dG ’h Üô¨dG ’h ÉμjôeCG

!á«μjôeC’G ídÉ°üª∏d í°VGh ∂àg ¿ÉàdhódG ¿ÉJÉg ¬à∏©a Éeh
 ≈°ShÈdG  á`̀dhó`̀dG  π``LQ  ∑QÉª°ùH  ¬``` nLGh  ∞«c ô`̀¶`̀fG  ;á`̀fQÉ`̀≤`̀ª`̀∏`̀dh
 ™°SÉàdG  ¿ô`̀≤`̀dG  ∞°üàæe  ≈`̀a  É«°ShÈH  â©dófG  ≈àdG  IQƒ`̀ã`̀dG  ,ÒÑμdG
 ≈dEG IAÉØμH É¡¡ qLhh ,á°UôØdÉH ∑QÉª°ùH ∂°ùªà°SG ó≤a ,iOÓ«ŸG ô°ûY

.á«fÉãdG á«ŸÉ©dG Üô◊G ó©H iôNCG I qôe É¡eÉ°ù≤fG πÑb É«fÉŸCG ó«MƒJ
 ájQƒãdG  äÉLƒŸG  ÉeÉHhCG  ¬`̀ nLGh ∞«c ,ô`̀NB’G  ±ô£dG ≈∏Y ô¶fG  ºK
 ÚJ qôŸG ≈ah .ÚJ qôe ¬à°SÉFQ IÎa ∫ÓN §°ShC’G ¥ô°ûdG âHô°V ≈àdG
 ó«cCÉJh  ,√OÓ`̀H  ídÉ°U ≥«≤ëàd äÉ``̀eRC’G  √ò`̀g IQGOEG  ≈a É`̀eÉ`̀HhCG  ≥ØNCG
 ≈a IQƒK âeÉb 2009 ΩÉY ≈a ≈dhC’G I qôŸG ≈Øa ..≈dhódG QGô≤à°S’G

.≈Hô©dG ™«HôdG âfÉc á«fÉãdG IôŸGh ,¿GôjEG
 Ò«¨àdG  äÉLƒÃ ∂°ùÁh ,∑QÉª°ùÑc π©Øj ¿CG  ÉeÉHhC’ øμÁ ¿Éc
 ƒëf Qƒ`̀eC’G  É k¡Lƒe ,É¡d ≈dhódG  ºYódG  G kó°TÉM ,ÉgÉjEG  G kófÉ°ùe ,√òg
 ô≤à°ùJ ¿CG ≈dEG åjÎj ¿CG ¬fÉμeEÉH ¿Éc hCG .Oƒ°ûæŸG QGô≤à°S’Gh ìÓ°UE’G

.Gòg π©ØdG OQ RGôaEG ºYój ºK ,≈°SÉ«°ùdG ´QÉ°ûdG
 ÉkÄ«°T π©Øj ⁄ ¿GôjEG ádÉM ≈Øa ,∑GP ’h Gòg ’ π©Øj ⁄ ÉeÉHhCG øμd

!áªMQ ÓH äGôgÉ¶ŸG ≈°TÉØdG ≈fGôjE’G ΩÉ¶ædG äGƒb â≤ë°S ¿CG ≈dEG
 ,É k©e  Ú°†bÉæàŸÉH  ≈`̀JCG  ó≤d  ,π°ûaCG  ¬aô°üJ  ¿Éc  ,ô°üe  ádÉM  ≈ah
 iôNCG ¿É«MCG ≈ah ,ÉkfÉ«MCG ºμ o◊G øY ∫RÉæàdÉH ∑QÉÑe ¢ù«FôdG É kÑdÉ£e
 ≈àdG  ô o¡°TCG  á©°ùàdG  IÎ`̀a  ≈∏Y  á£∏ t°ù∏d  º¶æe  ≈ª∏°S  ∫É≤àf’  Ék«YGO
 ≈àM ¿Gƒ`̀NE’G É kªYGO ÌcCGh ÌcCG ÉeÉHhCG ÜÉNh .∑QÉÑe ≈æ°ùM É¡Ñ∏W

  .∑QÉÑe ∫oRÉæJ πÑb
 ;≈Hô©dG ™«HôdG ∫hOh ô°üeh ¿Gô`̀jEG ≈a ÉeÉHhCG ¬∏©a iòdG Gòg ¿EG
.É¡JQGOEG ≈a ¬Hƒ∏°SCGh á«LQÉÿG ¬JÉ°SÉ«°ùd ™jQP π°ûa ¢ù«jÉ≤ŸG πμH ƒ¡d
 Öéj Éæμd ,¬ªμ oM äGƒæ°ùH QGO É qªY áaô©ŸG øe ójõŸ ¬HÉàc CGô≤f ∂dòd
 ΩÓ°SEÓd  ≈∏«°†ØJ  √É`̀ŒG  ≈a  É¡∏c  hóÑJh  ¬JÉbÉØNEG  ÉkÑfÉL  ≈ëæf  ’CG

!¬HÉgQEGh ≈°SÉ«°ùdG

عمرو فتحى



 â °UƒJ àdG áé«àædG g g «HhQhC G ô°übCG i « E G Gƒ G Ñ°UCG
 áæ«Y üëa ó©H â«° f  á«fÉ j dG á« ©dG á é G É¡Jô° f á°SGQO É¡«dEG
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منير مطاوع

أحمد جعيصة
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واشنطن
توماس جورجيسيان

400 ألف شخص تم تعيينهم مؤخراً فى شركة أمازون وتجاوز أعداد 
موظفيها المليون



عمرو الصاوىريشة:
     .    
   .       
  400        
 .        .   
 400         
     .      
    .       
   ..     97   

!      
         
 )  American Dream    .   
        .
           
   .   40     2019 
   ..      
 ..         
        
       

    .    
      
 ..      
       
       .
    The Queen's Gambit
    .   

.      
        
  .       
      
        
     ..   
       
         .
  ..     !   

!!   
«c ÉμjôeCG IOƒY

  .        ..  
        
      .   
       ..  
     ..     
         
  .       
           
   ..       
          
         
   .      .   
           
         
       ..    
 .        
         

.

2020 8 3387 37

   ..       ..
         
   ..        
            
         !  ..   
          
         
         

!         
            
           
          ..   
           
             
            
           
           ..
         ..  
            20  
           
          !  
           
           ..
         ..   

!           
     ..        
         ..   
   ..          
   6    3       
              
              
  ..         ..   
        200      
 20     200        
  ..        ..   
  ..       ..    
   ..        
           
        21/20   
   20/19         
          400  

!     400      
        ..   
          ..     
 ..          57  
    ..      ..   
       ..      
           
           

.  



    .     
       
       
       
     z   
       
      .z
      
       
   !      
 z        
      
       
        
    !   

!   
       
       z
    z    
       
      
   ..    
       

!
      

      
       z
       
       
     
      
 z     z  
       
  !!      z
       

!        
 z       
 z       
      
  ..       
 z     
     z  
       
       
      !
 z       
      
        
      

!!     
      
      
 z       
       
     z  
 ..      ..
      
      
     !!z    
  z     
        
 .     
       
       
     
     
      
       z  

!!z    z
     .  

    
      z  
         
       
      

!   
   z      
      

سـر الصـداقة الحمـيمة بين رفعـت الســعيد 
وموسى صبرى!

عبدالناصر لخالد محيى الدين: أحوال المؤسسة 
المادية مش كويسة!

أخبــار «عبدالناصـر» حـلال للأهـرام.. وحـرام عـلى أخبـار اليـوم؟!

رشــاد كامـــل
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 ¡°SCGQ Yh ƒ«dG QÉÑ CG AÉæHCGh ƒéf c á° gO °Sh , Ñàμe ôjóe Ö°üæe
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Ö©° d Éμ e áaÉë°üdG « æJ ¿ƒfÉb

ó«©° dG â©aQ O
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أنا والحياة

الأسبوع المقبل
زينب صادق
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 QhóJ É¡fCG ºZQ ..+18 äÉaGôàYG É¡fCG É¡ °Uh μ j ..áæ É°S e ô cCG äÉaGôàYG ..á HÉ° dG á ëdG a
 12 Égô Y á H ƒÑæ °SG  a á« «°U á Q a hCG ..áH ©dG hCG â«ÑdG a AGƒ°S ádƒ dG á ôe a

 ÉeGQó d É μà°SGh ,á FÉ©dG jó°U áæHG fÉ¡Jh .. á° « f æ  á«æ«°  iô CGh àædôH  ÉeÉY
 ájô«  àÑ«Ñ  ™e ôëÑdG a ÉbôZ äƒ j ¿CG OÉc àdƒ  a Ñgh H °Sƒj É¡°TÉY àdG á« É©dG

 a Iô dG g μdh ,AÉ° ædG ºdÉY a IójóL á Q CGóÑ«d ,É g fCG i dG Qó dG ƒd ƒÑæ °SG  a
 hC G A édG a É¡« Y j ¿CG â ëà°SG äÉjÉμ  .. jódG OÉ Y « dGh ô¡° dG QÉ°T a ..ÜÉÑ° dG á ôe

. ÉY dCG â° Y  JGôc e e

نساء فى حياة يوسف وهبى

رسب فى امتحان البكالوريا عامين رغم مشاركته فى سرقة الامتحانات 
من مكتب الناظر.. وهذه أسرار فشله فى المصارعة!

إحسان الأرمينية أسمته «أبو لول».. وتشاجر مع زوجها واعتقد أنه قتله!

هشام يحيى
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ÉHÉ°T Ñgh °Sƒj

«الكوكايين».. وإستيفان روستى  «ببا» حاولت جره لـ
سبب المشاكل!!

ثانيةةالحلقة الثانية

à°ShQ ¿É «à°SG
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لجأ إلى السحر والشعوذة لاستمالة حبيبته 
«كليوبى»!
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الحلقة الثانيةنساء فى حياة يوسف وهبى
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 ©°S    50  ° j  G  ƒ à G  
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هشام نصر رئيس اتحاد اليد:

6
مصر جاهزة للمونديال.. 55 ألف مشجع متوقع فى كل صالة..      

 Iôc OÉëJG a QÉ¡f «d ©J ëf á«
 i dG dÉ©dG Éjófƒ dG hô  ¿É °†d ,ó«dG

.áaô° e  IQƒ°üH  27 dG à ° f ô°üe «°†à° J
 OÉëJ G «FQ -ô°üf É° g Sóæ¡ dG

 ìÉÑ°U  ™e QGƒ  a ócCG -ó«dG Iôμd iô°ü dG
 äG «¡éàdG ™« L äóYCG ô°üe ¿CG ô« dG

 º°SÉH « j É H Éjófƒ dG áaÉ°†à°S  áeRÓdG
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 ,äÉjQÉÑ dG Qƒ°†  ôcG J é  ô h
 á« dÉ©dG ô°üe Iƒbh á° aÉæ dG ºéëd ô Jh

.áÑ© dG äÉÑ àæe iƒbCG e 6 ™e á° aÉæ d

jófƒ d ó©à° j ó«dG Iôμd ô°üe Ö àæe
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