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ريم خيرى شلبى
نشوى الحناوى ريشة:
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..1
ربما فى حياة أخرى أحقق ما فاتنى من أحلام

ربنا أرزق بطفلة حنونة أتألم من خوفى على قلبها المرهف
ربما أكون ابنة لبائع البوظة الذى يدور فى الحارات بجرتيه

وربما أكون ابنة لحامل البيانولا
وربما أكون ابنة شوراع لا تعرف لها أب

من المؤكد أننى لن أكون أميرة
اBميرات ليس لديهن أحلام سوى العشق الحرام
سوف أحيا ألاف المرات.. وتخرج روحى آلاف المرات

حتى تستقر هنا فى جسد عصفور صغير تأكله قطتى 
اBولى التى ربيتها دون رغبة أبى فى حياتى اBولى

2..
تبكون على قبرى بحرقة

كالعادة
مازلت صبية فى العشرين

شعرى أسود وكثيف
قلبى رائق كمياه البحر اBحمر

أمى عجوز جدا لا تقوى على الحركة
أوصت رجل يسقى الصبارة

راحت ترجوه بكل بحرارة
اقرأ آيات القرآن

لا تنسى فاتحة المصحف
دست فى يده بضع جنيهات

أسمعها تقول لكل الناس
أول عنقود فى رحمى مات

مسكينة أمى

تظن أننى مت
لا تعلم أنى أسكن فوق جفنيها

..3
كل مساء أهرب من كفنى

أخرج عارية 
أتمتع بالحرية اBبدية

أذهب لحبيب لم يعلم يوما
أنى أحببته

أرقد فى حضنه
أزرعه فى رحمى

أسحب منه كل قبلات العشق
أتركه غارق فى حبى

يصرخ كل صباح لفراقى
يذهب لشيوخ تخرج منه الجنية

مسكين أنت حبيبى
من قال أنى جنية

أصطاد الفرشات الزرق
أنثرهم فوق الكفن اBبيض

أكره هذا اللون الباهت
أعشق ظل اBزرق فوق اللون اBبيض

ليتنى أوصيت بلون آخر للكفن
ربما أختار اBحمر

ذات مساء سوف أذوب جسدى فى نهر النيل
وأحرر روحى.
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(2)خدعة الأديان
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د. عزة بدر
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«أرض مصر وأهلها»، مقالات كتبها د. زكى نجيب محمود 
با-نجليزية، وقد صدرت فى أمريكا فى كتاب بعنوان: 

«the land and people of Egypt» وهى قد نُشرت حديثا 
مترجمة ;ول مرة بالعربية، وقد ترجمها سيد محمد عبد 

المحسن، وتعد ترجمة هذا الكتاب إضافة للمكتبة العربية 
د. زكى نجيب  ;نه كشف عن الصورة الرائعة التى قدم بها 

محمود لمصر وأهلها فى المجتمع الثقافى ا;مريكى فى 
خمسينيات القرن الماضى، وقد صدر الكتاب عن دار مصر 

للكنوز المعرفية 2020.. الكتاب الجديد يستحق الاحتفاء به، 
. والاحتفال بصفحات مشرقة من كتابات زكى نجيب محمود



هالة فريد ريشة:
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عمرو فتحى
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إعداد: إبتسام كامل

ريشة:

فاطمة مجدى
3359
2020 26 11

أخدت  كل حاجة.. هى عاوزة إيه تانى؟
 لك؟ ولماذا اختاره 

ُ
منحه نْ

َ
ما معنى اسمك؟ م

بالذات؟ وما مؤنث اسمك أو مذكر؟ وإلى ما 
 طرحها 

ُ
يشير؟ وغيرها من الأسئلة التى اعتدت

على النساء والرجال حينما يدور الحوار حول 
حقوق المرأة..  فاسم إحداهن سماح 40 سنة 

ممرضة، ومذكر اسمها سامح. والدها الذى اختار 
اسمها لأنه اسم أول فتاة أحبها، كما أن المرأة فى 

رأيه رمز التسامح والغفران! 
واسمه محمد 28 سنة محاسب.. واسمه يعنى 

المشكور أو المحمود الخصال. وحمدية هو 
مؤنث اسمه، من الحمد والفعل المشكور. أمه 
اختارت اسمه، متوقعة صفات الكمال كما فى 

ا لما تتوقعه فى ابنها من تدين 
ً
الرسول(ص).  رمز

وإيمان . واسمها فاطمة ٣٤ سنة مدرسة، معنى 
ا 

ً
اسمها فطم الولد عن أمه، اختارته لها أمها تيمن

ا لحالة 
ً
بفاطمة الزهراء لبياضها وجمالها، رمز

التدين التى بالبيت.. أما مذكر اسمها فهو فطيم .. 
وهو الطفل المفصول عن أمه.. 

ا ما نكتشف من هذا التدريب أن الحياة 
ً

وسريع
فى مجتمعنا تدور حول ثنائية الذكورة والأنوثة! 
وإن ثقافتنا تدور حول الصورة النمطية للنساء 

باعتبارهن رمز العاطفة، والتضحية، والجمال! أما 
الرجال فهم الأقوياء، والعقلانيون، والقادة.. حتى 

عيوبهم مقبولة كالغيرة والعيون الزائغة..  
فى نهاية التدريب، يتصالح بعض الرجال مع 

«إنسانية» النساء، وتتصالح النساء مع أنفسهن، 
ولكنهن يطالبن بالمزيد من الحقوق والحريات 

ليتم تصالحهن مع الرجال.. الذين تنطلق أصواتهم 
غاضبين :

حقوق تانى؟ ما خدت كل حاجة.. عايزة إيه تانى؟
فأنتقل؟ للسؤال التالى بعنوان محاكمة المجتمع، 

أناقش عبره: ماذا أخذت المرأة وماذا أعطت؟
وكيف لا يزال المجتمع يتمسك بتقاليده.. التى
تدعمها النساء أنفسهن لإرضاء الرجال.. و.. و..

 فى هذا الملف.. نقلب فى فكر المجتمع المصرى،  
وجهود مؤسسات الدولة، فى محاولة للإجابة عن 

السؤال: هى عايزة إيه تانى؟ 



17 56

 –

10

تؤخذ روح القوانين من مبادئ الأديان، بينما تُفرض العادات والتقاليد بسطوة من يدعمها ويجد فى 
تكرارها وإحيائها ما يناسب مصالحه! وخاصة إذا ما كانت تلك المصالح متعلقة بالمرأة، وكأنها من 

كوكب آخر وليست الأم والأخت والزوجة والابنة! وهكذا تظل النساء فى حيرة بين من يدعى أنها لم 
تحصل على شىء من حقوقها بحكم المفاهيم الذكورية، وبين من يؤكد أن القوانين أنصفتها ومنحتها 

كامل حقوقها، رغم أنها كتبت برؤية المشرعين الذين جاءوا من المجتمعات التى لا ينصف موروثها 
الاجتماعى النساء؛ فتبدو قوانين جميلة تناسب التوجهات الدولية فى منح المرأة حقوقها، بينما 

الواقع يقول شيئا آخر.

12 3359
2020 26



الملف ريشة:

نسرين بهاء - نرمين بهاء
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رؤية المجتمع لدور  أسباب يظل مفهوم الذكورة والأنوثة هو محور الأفكار والدراسات التى تكشف
حاجة للمزيد من تلك الحقوق أم لا، كما تقول الخبيرة الدولية  المرأة وحقوقها، وما إذا كانت فى

المشكلة أن الكثير مما يروج من الأبحاث يتفق مع رؤية  للنوع الاجتماعى، نشوى حبيب، مستطردة:
الذى يرى مفهومى الأنوثة  «علم سيكولوچيا الأعماق» المجتمع، كالبحث الذى قرأته مؤخرا حول

الفوارق الـپيولوچية والجنسية، ليطالا جميع مظاهر وأنماط  والذكورة كمفهومين شاملين يتخطيان
المجتمع على جميع المستويات.

3359
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«ما أخدتش حاجة لسة.. فجميع المعطيات تقول أنها 
هكذا يرى الباحث القانونى الاجتماعى  لم تأخذ حقها»

مجدى عبدالفتاح، فأسأله: كيف والمجتمع يرى أنها أخذت 
كل شىء؟ حتى بدأ الرجال يطالبون بمساواتهم بالمرأة!

Sophisticated

–

–

–
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كيف تعاملت المسيحية مع المرأة؟ وهل أعطتها 
المكانة والقيمة التى منحها لها السيد المسيح 

بميلاده من مريم العذراء؟ محققاً وعد الله بأن نسل 
المرأة سيسحق رأس الحية! أم ألبسنا ثياب الثقافة 

الذكورية إلى تعاليم الكتاب المقدس، وفسرناها بناء 
على مصالح الرجل والمفاهيم السائدة؟

لماذا تتعامل الكنيسة مع المرأة بنظرة ذكورية؟ 
فلا تسمح لها سوى بالأدوار الخدمية فى الكنيسة.. 

اعتماداً على طبيعتها العاطفية ومشاعرها 
الأمومية؟ ولصالح من.. أهملت قدراتها العلمية 
والإبداعية؟ وكيف لا يسمح لها بالوعظ والتعليم 

فى الكنيسة بينما هى التى تربى طفلها الذى يصبح 
كاهناً وواعظاً بفضل تعليمها له؟ ثم كيف تطبق 

تعاليم بولس الرسول، كما هى، بدون مراعاة الزمان 
رت فيه؟ ولماذا التمسك بآية 

ِ
ك

ُ
والمكان الذى ذ

الرجل رأس المرأة.. دون باقى الآية الذى يقول «كما 
أن المسيح أيضاً رأس الكنيسة ومخلص الجسد»؟ 

وجميعنا نعرف كيف ضحى المسيح للكنيسة!

%93
2018 87.000

% 24 % 34

819 52
2019

CEWLA
% 42

% 4 % 10 % 10 % 52

80
40

 –

ريشة: جون مراد
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15

2004

126 % 14.6

18

4

2014

% 25

3 2000
1996 3973

154

2012 23

الحقوق – فى رأينا- يعنى تشريع وتفعيل القوانين 
التى تعمل على إقرار الصالح العام والسلم الاجتماعى 

للمواطنين، وفى إطار بحثنا حول ما إذا كانت المرأة حصلت 
على كل حقوقها، وجهنا السؤال للأستاذة منى الغزالى 

- المنسق الوطنى لوحدة مناهضة العنف ضد المرأة 
بالمجلس القومى للمرأة.
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14

% 70
2030

2030

 –

10

أستاذة الچيولوچيا بالجامعة الامريكية، والأمين العام الأسبق للمجلس القومى للمرأة- ترى الدكتورة فرخندة حسن  باعتبارها
أن القوانين قد تصدر بالفعل لصالح النساء، ولكن هناك بعض المعيقات التى تحد من تفعيلها كالأخبار الكاذبة والمعلومات 

المزيفة التى تمر بلا عقاب وتفسد حياتنا، وبالأخص لو مست حياة النساء! فنحن فى حاجة لإصدار تشريعات وإجراءات تحمينا 
من هذه السلوكيات فى ظل تأثير السوشيال ميديا!
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% 2 2015 % 15 89
2011

45%
% 32
% 12

2018 % 10 2019

2016 % 23.6 % 23.1 2017
% 18

24
12

Gender Seal

% 31.2
2011 2010

% 2010 64%
% 52

% 3.6
% 32.7 % 0.6

% 19.1
2009 % 31

92% % 69
2009

2017 2005
% 75.8 % 24.2 2016

16.9 2017
% 18 2010 % 61.3 %

يقلل من قضايا الفساد، حيث ثبت  أن وجود المرأة فى المؤسسات تؤكد تقارير هيئة الشفافية الدولية
نتيجة لحرصها على عملها عندما تتولى أى منصب  بالواقع العملى أن المرأة أقل فساداً من الرجل..

قيادى، ورغبتها فى إثبات كفاءتها، وامتلاكها لمخزون القيم الذى تنقله فى معاملاتها، بالإضافة لقدرتها 
على استثمار الموارد بأقل استهلاك ممكن! لكن تؤكد الدراسات النسوية أن متوسط عمل المرأة فى 

ساعة يوميا! ١٨ العالم يبلغ



3359
2020 26 25

% 71.3
% 77 % 23 2015

2017 % 15.9
23.1 2017 2010 27.1

2010 % 8.2 %
% 4.9 % 22.6
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1937 1883
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24.2%

!2025 28 12
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2019 % 4,8 % 21.7

15 % 15.6
% 67.3

% 15.3 15
% 89.2 % 84.7

% 70.3
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% 13

% 1.6
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% 25 2014 102
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45

هذا ملخص أول حوار تليفزيونى أجرى عام 1975 مع الكاتبة والمفكرة الفرنسية سيمون دى بوڤوار 
(9 يناير 1908– 14 إبريل 1986)، ننقل من خلاله أهم أفكار تلك الكاتبة التى ساهمت بدراساتها 

الفلسفية والسياسية والاجتماعية، بالإضافة إلى كتبها ومقالاتها ورواياتها فى تغيير أوضاع نساء 
العالم وتحررهن، حيث عُرفت كرائدة الفكر النسوى، وناشطة سياسية، وصاحبة كتاب الجنس الثانى 
Le deuxième sexe الذى نشرعام 1949، والذى اعتبر تحليلا تفصيليا للوضع الإقصائى للمرأة، 

وعومل كنص تأسيسى للنسوية. 
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French Letters

Secertarait a la condition feminine
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بسنت الزيتونى �!
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الفستان عاد مرة أخرى يتربع على 
عرش الموضة،  والجيب ظهرت  وفرضت 

وجودها بقوة فى موضة ٢٠٢٠، وها 
هى المصممة المخضرمة رانيا يوسف 
تقدم مجموعتها لهذا الصيف بعدة 

تصميمات من الفساتين والتصميمات 
التى مزجت فيها بين الموضة والخامات 

المصرية المحلية والفنون التراثية 
المصرية التى تعتمد على الفن 

أطلقت المصممة على  الشعبي ا;صيل،
المجموعة اسم«كف فاطمة» وجاءت

المجموعة تتضمن رموز الفن الشعبى 
المتنوعة من هلال، قباب ،مآذن، نخل 

والكثير من الكفوف الشعبية، وكلها 
«hand made» بالرسم اليدوى و الخرز 

والعملات التراثية، فما أهم ما يميز 
هذه المجموعة؟!

32 3359
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يعيشها ويرويها من واشنطن
توماس جورجيسيان #

��
�א

%
#

��
�א

التنبيه بضرورة ممارسة التمرينات النفسية.. بجانب الرياضية صار نغمة متكررة %
وحيوية فى حديث الناس فى أمريكا.وبما أننا سوف نعيش لوقت قد يطول مع 

الواقع الجديد الذى يشكله كوفيد ١٩ فيجب علينا أن نعلم أنفسنا وندربها 
على كيفية ا-بحار فى هذه المرحلة الانتقالية.. قبل أن نصل لشاطئ لا نعرف 

ملامحه حتى اhن..

19

20

2020

16

182

70
2020

 …

… 54

20h 17
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عمرو الصاوى ريشة:
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يا عزيزتى كلنا أشرار

«معقولة أنا شريرة وانتقامية ولا أحترم القانون»، 
سألتنى صديقتى المقربة، أجبتها بشكل قاطع: 
«أكيد لا، لماذا تقولين هذا». قالت: «عجبنى جدًا 

مسلسل بـ 100 وش، وأحب كل أفراد العصابة وأتمنى 
لهم النجاح  فى كل عمليات النصب والاحتيال الذين 

يقومون بها، وأخاف أن تقبض عليهم الشرطة» .

100

 –

فيفيان فؤاد

&����"'א%� �
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من أغرب الحقائق التى 
كشف عنها، تفشى 

وباء كورونا حول 
العالم، أن حجم الغباء 

الذى يسود العالم 
يمثل فى حد ذاته، وباءً

لاعلاج له، أو أن أحدا 
لايعتبره وباء، وبالتالى 

فلا أحد مشغول 
بالقضاء عليه أو البحث 

عن علاج شاف منه، أو 
حتى محاولة تخفيف 
آثاره على ا-نسانية. 

بينما ينشغل العالم 
كله بمكافحة كورونا، 
والوقاية منه والعمل 
على ابتكار علاج له أو 

مصل لمقاومته وتقوية 
المناعة ضده.

رئيس وزراء بريطانيا تعمّد الاستخفاف بكورونا فأصيب به

أحمد جعيصة ريشة:

36

لندن:
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د.سميح شعلان
أستاذ الفنون الشعبية بأكاديمية الفنون

عين 
العقل
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14 1925

1939

.1934

16
1938

13
1938

رشاد كامل

من كلماته الخالدة: ليبق 
بنك مصر وليذهب ألف 

طلعت حرب!

«ليس بنك مصر بقائم والحمد t على قوة ا;شخاص، 
ليس بنك مصر قائمًا على شخص طلعت حرب أو 

شخص فؤاد سلطان (أحمد مؤسسى البنك)، إنما بنك 
مصر يقوم على مبادئ قويمة قوية فى ذاتها على 

نظام سائر فى ذاته متحرك من تلقاء نفسه من غير 
حاجة إلى محرك، شأن ا;عمال الدائمة الخالدة التى لا 

تعيش مرتبطة بحياة ا;فراد».
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سر استقالة طلعت حرب من عضوية 
مجلس الشيوخ!

طلعت حرب يدعو لتعديل نظام 
الانتخاب فى البرلمان!
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1960 21

2011
40

2015

16 12 8

8

التصنيف العمرى 
وسنوات الانفلات


א�

رشا يحيى

1924
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2020

1715 - 1646

«بلغنى أيها الملك السعيد ذو 
الرأى الرشيد أن الدنيا تغيرت.. 

وتطورت الحياة ..من البنورة 
المسحورة الى عصر الصورة 
..واستبدلت كلمة السر عند 

على بابا بـ«الباص وورد» وأصبح 
يستخدمها: من يركب الدراجة 
ومن يستقل «الفورد» ..كل له 
كلمة أو حرف ..بدون إضافة أو 

عطف .. وهناك العجب العجاب من 
فتح زجاج الباب ..ببصمة الجسد.. 

اللهم لاحسد .. وانتقلنا من 
بساط الريح إلى كبسولة الانتقال 

المريح .. ونحن فى عصر الفضاء  
و«الفيمتو» ثانية ..نصل إلى أى 

مكان نريد بالدقيقة والثانية..

صلاح بيصار 

..����/ ��א�0 ��
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حين تصل الحى ا;ول بالتجمع الخامس بمدينة القاهرة الجديدة، سيدلك شارع الشيخ سيد طنطاوى، 
على الفيللا رقم 119 التى يميزها كشكان للحراسة على يمين ويسار البوابة الحديدية، يدلان على 
أنه عاش بتلك الفيللا شخصية عامة مهمة.. وعندما تقترب ستؤكد لك لوحة «عاش هنا» التابعة 

للجهاز القومى للتنسيق الحضارى، أن هذه الفيللا الهادئة هى فيللا ا-مام ا;كبر شيخ الجامع ا;زهر، 
الدكتور محمد سيد طنطاوى، التى كانت محط أنظار كبار المسئولين وزوار مصر الكبار، حتى شهور 

قليلة سبقت ثورة يناير 2011، التى غيّرت الكثير.

28
1928

1900

1959

93

57

6

شريف الليثى تصوير:

عبدالعال
ريشة:

منى صلاح الدين
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1977

1986

.1996

2001
.2010

.2005

إردوغان/ نتنياهو وجها العملة الرديئة

السفير مخلص قطب
اXمين العام للمجلس القومى لحقوق اVنسان

3

27

4

9
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أيام وينتهى الموسم الصعب، الكل كتب، وتكلم، وأشاد وانتقد، 
هناك من خابت توقعاتهم وهناك من قدموا مسلسلات فاقت 

الطموحات، التألق عاد للبعض، والخفوت كان من نصيب آخرين، 
هذا هو حال أى سباق، وإذا كان من الصعب على المشاهد متابعة 

كل ما يعرض، فالمهمة كذلك ليست هينة للناقد والمحلل، 
والنقاط الموجزة فى هذه الحالة تسمح بالكتابة عن أكبر عدد من 

الموضوعات فى أقل عدد من السطور. 

محمد عبد الرحمن

 –

2020

100

25



453359
2020 26

��
א	

�כ

א

כ

صلاح الليثى
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شريف الدواخلى

نجلاء عرفة ريشة:

اhن تلمح أضواء قطار العمر قادمة من بعيد، تسمع 
صافرته.. فالفرص لا تأتى سوى مرة واحدة وإنما أن 

تركب قطار السعادة أو يدهسك

 –

يعتذر عن الكتابة
هذا الأسبوع

ويواصل لاحقا
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المهاجم المشاغب الشاب 
الذى انتقل من ا;هلى إلى 

صفوف إنبى على سبيل 
ا-عارة استطاع أن يعبر 
عن نفسه ويقدم أوراق 

اعتماده من جديد للعودة 
إلى ناديه ا;هلى بعد أن 

ظهر بمستوى عال ومميز 
للغاية وخطف ا;نظار نحوه 
وعلى رأسهم السويسرى 

«رينيه فايلر» المدير الفنى 
ل�هلى الذى رحب بعودته 
مرة أخرى ضمن فريقه وقد 

راقبه جيدا خلال النصف 
ا;ول من عمر الدورى وقبل 

توقف المسابقة بسبب وباء 
لا أعرف سوى لغة هز كورونا.

الشباك وصنع الأهداف

3359
2020 26

«محمد شريف»:

شريف مدحت
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معجزة جاد

1921

2018 1990 1934

إنجازات دولية محدودة

2020 18

1920 18
1919
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أسعار واشتراكات صباح الخير فى العالم
3 10 0.800 2.00 4500 150

10 5.50 0.600 15 0.60
5.15 2 375 1.50 0.50

6 50 4.200 3.500 7.5 1
6.20 66.5 6 5 5.50 6

A D 232 1.50 373.5
260

193
445 337

12035 2127797

E-mail: sabahelkheir56@yahoo.com

advert@rosaelyoussef.com

E-mail: sabahmagazine2017@gmail.com

marketing@rosaelyoussef.com

Web Site: sabah.rosaelyoussef.com

distribution@rosaelyoussef.com

أيهما نصدق «يا كورونا»؟!
جميل كراس
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